


2広報いけだ／2020.8今月の表紙 夏の交通安全県民運動の様子　（町内交差点など）

令和元年度 
10月～3月 

税
金
の
使
わ
れ
方

税
金
の
使
わ
れ
方

（うち下半期42億2,888万円）

一般会計

歳入 収入済額 
88億1,810万円

下
半
期
の
財
政
状
況

一般会計歳入　

内 訳 予算現額 収入済額 収入率うち下半期収入済額

町 税 28億9,663万円 29億 767万円 9億7,573万円 100.4%

寄 付 金 4億 796万円 3億9,596万円 3億3,630万円 97.1%

地 方 交 付 税 17億4,943万円 17億6,290万円 5億4,495万円 100.8%

繰 入 金 4億8,000万円 4億8,000万円 4億8,000万円 100.0%

国 庫 支 出 金 7億6,886万円 6億7,552万円 4億3,463万円 87.9%

県 支 出 金 7億 271万円 6億 248万円 4億8,426万円 85.7%

地方消費税交付金 4億1,200万円 4億1,086万円 1億7,090万円 99.7%

繰 越 金 5億 397万円 5億 397万円 0万円 100.0%

諸 収 入 3億3,431万円 2億8,687万円 1億9,622万円 85.8%

分担金及び負担金 1億1,912万円 9,421万円 4,522万円 79.1%

地 方 譲 与 税 1億 561万円 1億1,024万円 7,903万円 104.4%

町 債 7億9,731万円 3億3,601万円 3億3,601万円 42.1%

そ の 他 2億5,903万円 2億5,141万円 1億4,563万円 97.1%

合 計 95億3,694万円 88億1,810万円 42億2,888万円 92.5%

一般会計・特別会計

区 分 予算現額 収入済額 収入率 支出済額 支出率うち下半期収入済額 うち下半期支出済額

一 般 会 計 95億3,694万円 88億1,810万円 42億2,888万円 92.5% 81億 541万円 47億2,702万円 85.0%

特別会計総合計 47億8,738万円 36億8,409万円 21億6,159万円 77.0% 39億5,897万円 25億3,164万円 82.7%

国 民健康保険 26億 807万円 24億5,853万円 12億9,209万円 94.3% 23億1,293万円 13億8,207万円 88.7%

後期高齢者医療 2億7,491万円 2億4,329万円 1億6,097万円 88.5% 2億4,081万円 1億6,524万円 87.6%

農 業集落排水 3億7,988万円 1億 540万円 5,867万円 27.7% 2億7,058万円 1億4,865万円 71.2%

公 共 下 水 道 11億9,130万円 5億7,736万円 4億7,139万円 48.5% 8億6,919万円 6億6,477万円 73.0%

温 泉 施 設 3億2,570万円 2億9,269万円 1億7,619万円 89.9% 2億6,073万円 1億6,964万円 80.1%

小水力発電事業特別会計 752万円 682万円 228万円 90.7% 473万円 127万円 62.9%

総 合 計 143億2,432万円 125億 219万円 63億9,047万円 87.3% 120億6,438万円 72億5,866万円 84.2%

企業会計

企業会計の収支状況
（上水道会計） 予算現額 収入または

支出済額
収入または
支出率

うち下半期
収入または支出済額

収 益 的 収 入 3億 8,119万円 3億 5,240万円 2億 3,115万円 92.4%

収 益 的 支 出 3億 7,304万円 3億 2,361万円 2億 7,319万円 86.7%

資 本 的 収 入 6億 2,985万円 4億 1,992万円 3億 1,528万円 66.7%

資 本 的 支 出 7億 6,461万円 5億 5,546万円 3億 9,506万円 72.6%
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（うち下半期47億2,702万円）

一般会計

歳出 支出済額 
81億541万円 

一
般
会
計
・
特
別
会
計
予
算
総
額
は
、

１
４
３
億
２
４
３
２
万
円
に

一般会計歳出　

内 訳 予算現額 支出済額 支出率うち下半期支出済額

民 生 費 30億 83万円 27億 8,879万円 16億 2,333万円 92.9%

総 務 費 15億 5,772万円 13億 7,131万円 9億 2,168万円 88.0%

教 育 費 14億 8,095万円 13億 1,343万円 6億 9,242万円 88.7%

衛 生 費 6億 7,440万円 6億 235万円 3億 3,400万円 89.3%

公 債 費 7億 5,347万円 7億 5,317万円 3億 7,675万円 100.0%

土 木 費 7億 6,332万円 4億 2,629万円 2億 8,052万円 55.8%

消 防 費 3億 5,353万円 3億 3,920万円 1億 6,915万円 95.9%

農 林 水 産 費 6億 450万円 3億 2,214万円 2億 1,891万円 53.3%

議 会 費 7,834万円 7,511万円 3,463万円 95.9%

商 工 費 1億 3,021万円 1億 1,362万円 7,563万円 87.3%

そ の 他 1億 3,967万円 0万円 0万円 ―

合 計 95億 3,694万円 81億 541万円 47億 2,702万円 85.0%

池田町では、年２回（８月・２月）予算など財政状況を公表しています。これは皆さんから納めてい
ただいた税金や地方交付税、国や県からの補助金など、大切なお金がどのように使われているかを知っ
ていただくためです。
また一般会計の歳入について、町税や地方交付税などは、ほぼ予算額どおり収入されていますが、国
庫支出金、県支出金、町債は4・5月に収入されることから収入率が低くなっています。
３月末までの実績では、収入率が一般会計で92.5%、特別会計で77.0%、支出率は一般会計で
85.0%、特別会計で82.7%となっています。
なお今回公表するものは、出納整理期間（4月1日～5月31日）の収支が含まれませんので、最
終決算の数字とは異なります。"

（単位：円）

町民１人あたりが納めた税金 1 世帯あたりの納めた税金
町　　税 122,511 344,266

町 民 税 52,983 148,887

固 定 資 産 税 62,332 175,158

軽 自 動 車 税 3,098 8,705

町 た ば こ 税 4,022 11,299

鉱 産 税 77 216

借 入 元 金 の 状 況 
（R2.3.31現在）

一 般 会 計 83億 6,764万円
特 別 会 計 58億 5,942万円
農業集落排水 14億 6,631万円
公共下水道 43億 5,828万円
温 　 泉 3,483万円
企 業 会 計 3億 36万円
合 計 145億 2,742万円

（単位：円）

町民１人あたりの借入元金 1 世帯あたりの借入元金
一 般 会 計 352,559 990,722

特 別 会 計 246,879 693,752

企 業 会 計 12,655 35,562

合 計 612,093 1,720,036

町民一人あたりの借金612,093円ですが下水道事業および災害復旧事業や防災対
策事業などのために借り入れた起債の一部や、国が決めた税制度の変更による減税分
の補てんのために借り入れた起債については国から地方交付税として補われます。

※人口および世帯数は令和2年3月31日現在の住民基本台帳人口をもとに計算しています。
　人口：23,734人　　世帯数：8,446世帯

町 の 財 産

町は役場庁舎・公園・学校・総合体育館・図書館な
どの土地や建物のほか、基金などの財産を持っていま
す。基金は特定の目的のために積み立てているお金で、
毎年予算が大きく変わるのを防ぐ役割もあります。ま
た、平成21年度から始まったふるさと納税でいただ
いた寄付金は ｢いきいきと市民がつながり、夢が持て
る自然都市｣ の実現のために基金に積み立てています。

土　　　地 681,232㎡
建　　　物 105,995㎡

投資及び出資金 2億 8,446万円
基　　　金 34億 9,724万円
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行
政
相
談
委
員
の
増
田
実
さ
ん（
片
山
北
）

に
中
部
管
区
行
政
評
価
局
長
か
ら
表
彰
状
が

贈
ら
れ
ま
し
た
。
こ
れ
は
、
長
年
に
わ
た
り

行
政
相
談
委
員
と
し
て
活
躍
さ
れ
、
国
民
の

行
政
に
対
す
る
苦
情
の
解
決
に
多
大
な
貢
献

を
し
、
そ
の
功
績
が
顕
著
で
あ
る
者
に
表
彰

さ
れ
る
も
の
で
す
。

増
田
さ
ん
は
、総
務
大
臣
の
委
嘱
に
よ
り
、

平
成
21
年
４
月
か
ら
現
在
ま
で
委
員
を
務
め

て
お
り
、
行
政
サ
ー
ビ
ス
に
対
す
る
苦
情
や

相
談
を
受
け
行
政
運
営
の
改
善
に
尽
力
さ
れ

て
い
ま
す
。

行
政
相
談
委
員
が
中
部
管
区

行
政
評
価
局
長
表
彰
を
受
け

ら
れ
ま
し
た

▲㊧中部管区行政評価局長 新井 孝雄さん、
㊨行政相談委員 増田 実さん

７
月
２
日
（
木
）、
自
衛
官
募
集
相
談
員

委
嘱
式
を
池
田
町
役
場
公
室
で
行
い
ま
し

た
。
こ
の
た
び
、
池
田
町
在
住
の
３
人
が
自

衛
官
募
集
相
談
員
に
選
ば
れ
、
池
田
町
長
と

自
衛
隊
岐
阜
地
方
協
力
本
部
長
と
の
連
名
で

委
嘱
さ
れ
ま
し
た
。

市
町
村
長
が
自
衛
官
の
募
集
事
務
を
行
う

こ
と
は
、
自
衛
隊
法
に
定
め
ら
れ
て
お
り
、

市
町
村
長
が
募
集
を
行
う
こ
と
で
、
よ
り
地

域
に
密
着
し
た
活
動
が
期
待
で
き
ま
す
。

委
嘱
さ
れ
た
相
談
員
は
次
の
３
人
で
、
任

期
は
２
年
間
で
す
。

　

宮
川　

賢
二 

さ
ん

　

清
水　

あ
す
香 

さ
ん

　

遠
藤　

保
廣 

さ
ん

自
衛
官
募
集
相
談
員
委
嘱
式

を
行
い
ま
し
た

６
月
27
日（
土
）、株
式
会
社
森
住
建
様
に
、

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
で
役
場
内
の
消
毒
作
業
を
実

施
し
て
い
た
だ
き

ま
し
た
。

役
場
１
階
・
２

階
の
カ
ウ
ン
タ
ー

と
受
付
用
ア
ク
リ

ル
パ
ネ
ル
、
１
階

ロ
ビ
ー
の
キ
ッ
ズ

ス
ペ
ー
ス
の
消
毒

を
行
い
ま
し
た
。

７
月
３
日
（
金
）
に
森
浩
幸
社
長
か
ら
町

長
へ
「
消
毒
・
抗
菌
施
工
作
業
実
施
済
証
明

書
」
が
提
出
さ
れ
ま
し
た
。

消
毒
液
を
吹
き
付
け
る
こ
と
で
、
光
触
媒

に
よ
り
ウ
イ
ル
ス
や
菌
・
花
粉
や
ハ
ウ
ス
ダ

ス
ト
を
分
解
す
る
効
果
が
得
ら
れ
、
抗
菌
効

果
は
１
年
程
度
続
く
見
込
み
で
す
。

感
染
症
の
拡
大
防
止
に
ご
協
力
い
た
だ

き
、
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た
。

役
場
の
消
毒
作
業
を
実
施
し

て
い
た
だ
き
ま
し
た

７
月
３
日
（
金
）、
池
田
町
母
子
寡
婦
福

祉
連
合
会
様
よ
り
、
２
０
０
，
０
０
０
円
を

小
中
学
校
の
学
校
図
書
購
入
に
と
ご
寄
付
い

た
だ
き
ま
し
た
。

あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た
。

ご
寄
付

あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た

▲母子寡婦福祉連合会のみなさん

市
橋
３
４
７
番
地
の
１　

高
野

一
さ
ん

が
法
務
大
臣
か
ら
人
権
擁
護
委
員
を
委
嘱
さ

れ
、
岐
阜
地
方
法
務
局
大
垣
支
局
に
お
い
て

委
嘱
状
が
伝
達
さ
れ
ま
し
た
。
任
期
は
３
年

で
す
。
よ
ろ
し
く
お
願
い
い
た
し
ま
す
。

人
権
擁
護
委
員
に

高
野

一
さ
ん
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福
島
県
国
見
町
産
も
も 
直
送
販
売

日
時
：
８
月
１
日
（
土
）

　
　
　

午
前
10
時
～
午
後
４
時

　
　
　

２
日
（
日
）

　
　
　

午
前
10
時
～
午
後
２
時

（
予
定
数
無
く
な
り
次
第
終
了
）

今
年
も
や
り
ま
す
！
災
害
時
相
互
応
援
協

定
を
結
ぶ
福
島
県
国
見
町
で
大
切
に
育
て
ら

れ
た
、
甘
く
て
新
鮮
な
桃
が
直
送
で
や
っ
て

来
て
、
道
の
駅
で
販
売
さ
れ
ま
す
。

ワ
ー
ク
シ
ョ
ッ
プ
・
ク
ラ
フ
ト
系
フ
リ
ー
マ
ー
ケ
ッ
ト

み
ち
え
き
フ
ェ
ス
テ
ィ
バ
ル

日
時
：
８
月
９
日
（
日
）

　
　
　

午
前
10
時
～
午
後
４
時

場
所
：
道
の
駅
イ
ベ
ン
ト
広
場

　

大
人
気
の
「
め
だ
か
す
く
い
」
出
店
予
定

で
す
。

真
夏
の
氷
の
彫
刻
展

日
時
：
８
月
10
日
（
月
・
祝
）

　
　
　

彫
刻
開
始
予
定　

午
前
11
時
～

　
　
　

作
品
完
成
予
定　

午
後
１
時

涼
し
く
美
し
い
と
好
評
を
い
た
だ
い
て
お

り
ま
す
「
真
夏
の
氷
の
彫
刻
展
」、
今
年
も

開
催
し
ま
す
。
中
部
氷
彫
会
会
員
に
よ
る
大

き
な
氷
を
削
っ
て
の
彫
刻
会
で
す
。
削
り
始

め
る
と
こ
ろ
か
ら
、
ご
覧
い
た
だ
け
ま
す
。

テ
ン
ト
の
中
は
、
真
夏
な
の
に
少
し
ひ
ん
や

り
し
て
い
ま
す
。
一
時
の
“
涼
”
を
お
楽
し

み
く
だ
さ
い
。

紙
飛
行
機
飛
ば
し
大
会

日
時
：
８
月
15
日
（
土
）

　
　
　

午
後
２
時
～

場
所
：
道
の
駅
イ
ベ
ン
ト
広
場

お
孫
さ
ん
、
お
子
さ
ん
と
一
緒
に
、
ご
家

族
で
参
加
く
だ
さ
い
。
も
ち
ろ
ん
参
加
は
無

料
で
す
。
年
齢
制
限
も
あ
り
ま
せ
ん
。
用
紙

は
こ
ち
ら
で
用
意
し
ま
す
。

な
お
優
勝
者
に
は
、
道
の
駅
池
田
温
泉
テ

ナ
ン
ト
よ
り
素
敵
な
プ
レ
ゼ
ン
ト
が
あ
り

ま
す
。

道
の
駅
池
田
温
泉

８
月
の
イ
ベ
ン
ト
情
報

＊各イベントは、天候の都合、その他諸事情により、中止・変更の場合があります。

● 

「
お
茶
の
瑞
草
園
」

道
の
駅
池
田
温
泉
店 

●

当
店
は
、
池
田
町
六
之
井
区
で
明
治
の

初
期
か
ら
茶
業
を
営
み
、
代
々
伝
わ
る
匠

の
技
で
厳
選
し
た
茶
葉
を
独
自
の
製
法
に

よ
り
仕
上
げ
ま
す
。

道
の
駅
店
は
５
月
に
改
装
い
た
し
ま
し

た
。よ

り
皆
様
に
ご
利
用
し
や
す
い
お
店
に

な
る
よ
う
心
掛
け
て
ま
い
り
ま
す
。

道
の
駅
で
は
茶
葉
だ
け
で
な
く
手
造

り
茶
ア
イ
ス
ク
リ
ー
ム
や
ド
リ
ン
ク
メ

ニ
ュ
ー
も
販
売
し
て
お
り
ま
す
。お
茶
は
、

健
康
飲
料
や
水
分
補
給
と
し
て
生
活
に
欠

か
せ
な
い
も
の
で
す
。
ぜ
ひ
と
も
飲
み
、

食
べ
て
「
美
濃
い
び
茶
」
を
味
わ
っ
て
く

だ
さ
い
。

『�

瑞
草
園
ド
リ
ン
ク
メ
ニ
ュ
ー

の
ご
紹
介
』

「
抹
茶
ラ
テ
」、「
ほ
う
じ
茶
ラ
テ
」
は

池
田
町
産
の
茶
葉
と
ミ
ル
ク
（
牛
乳
）
を

ブ
レ
ン
ド
し
ま
し
た
。
お
茶
の
旨
味
と
ミ

ル
ク
が
お
い
し
く
調
和
し
て
い
ま
す
。

道
の
駅
池
田
温
泉
テ
ナ
ン
ト
情
報

郡
上
お
ど
り
大
会
を
中
止
い
た
し
ま
す

　

毎
年
9
月
に
道
の
駅
に
て
開
催
の
「
郡
上

お
ど
り
大
会
」
は
、
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス

感
染
症
拡
大
防
止
の
た
め
、
残
念
な
が
ら
今

年
は
中
止
と
さ
せ
て
い
た
だ
き
ま
す
。

　

今
は
我
慢
と
な
り
ま
す
が
来
年
は
ま
た
開

催
の
予
定
を
し
て
い
ま
す
の
で
、
ご
参
加
の

ほ
ど
よ
ろ
し
く
お
願
い
し
ま
す
。
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●腰痛予防ストレッチ①
膝を肩幅より広げて椅子に座ります。（座った
時に膝が90度の角度になるのが望ましいです）
右膝の方向へ上体を向け、そのまま両腕を脱力
した状態で右膝の方へ上体を倒していきます。
左右それぞれ 30 秒程度行いましょう。
　【注意点】
伸ばしている時は反動を付けず、ゆっくり行
いましょう。
　【効果がある部位】腰（腸腰筋）

●背中のストレッチ
頭の上へ両腕を上げ、手首を交差させ、手の平を合
わせます。そのまま頭上へ腕を伸ばしていきます。
手を組み替えてそれぞれ 30 秒程度行いましょう。
　【注意点】
肘をしっかり伸ばし、腕を耳よりやや後ろの位置で
伸ばしましょう。
　【効果がある部位】背中（広背筋）

　今回は、固くなった筋肉を伸ばして「肩こりや腰痛」の予防に最適なストレッチ方法を紹介します。
　筋肉を伸ばすことで、次の効果が得られます。①関節の可動域が広がり、怪我の予防②筋肉の緊張が緩ま
り、肩こりや腰痛の予防・改善③溜まった老廃物の排出を促し、疲労回復
　ストレッチは運動後やお風呂上がりの、体が温まっている状態で行うのがオススメです。
注意：肩や腰に怪我などをされている方は無理に行うと悪化する可能性があります。
　　　自身の状態をよく理解した上で、無理のない範囲で行ってください。

自宅でできる「肩こり腰痛予防ストレッチ」

●肩のストレッチ
右腕を左へ伸ばし、左腕で右腕を自身の方へ引っ張るようにして肩を伸ばしていきます。
左右それぞれ 30 秒程度行いましょう。
　【注意点】
①伸ばしている間は自然に呼吸をしましょう。
②伸ばしている肩がアゴより上がらないようにしま
しょう。

　【効果がある部位】肩（三角筋）

●腰痛予防ストレッチ②
両足を伸ばして床に座ります。
右足首を両手で抱え、そのまま胸の方へ引き寄せます。
左右それぞれ 30 秒を目標に行いましょう。
　【注意点】
　猫背にならないよう背筋を伸ばして
　行いましょう。
　【効果がある部位】
　お尻（大臀筋）、太ももの裏側（大腿二頭筋）

▲腕の交差を逆にする
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町
内
の
公
立
保
育
園
お
よ
び
私
立
認
定
こ
ど
も
園
８
園

で
、
令
和
３
年
４
月
入
園
お
よ
び
途
中
入
園
予
定
の
園
児

を
募
集
し
、入
園
受
付
を
行
い
ま
す
。
入
園
で
き
る
の
は
、

ご
家
庭
で
保
育
で
き
な
い
事
情
の
あ
る
乳
幼
児
の
み
で
す

（
認
定
こ
ど
も
園
を
除
く
）。

　

入
園
を
希
望
さ
れ
る
方
は
、
８
月
21
日（
金
）
よ
り
各

施
設
と
役
場
健
康
福
祉
課
に
て
申
込
用
紙
類
を
配
布
い
た

し
ま
す
の
で
、
必
要
事
項
を
ご
記
入
の
上
、
受
付
日
に
ご

希
望
の
施
設
へ
提
出
し
て
く
だ
さ
い
。

　

詳
し
く
は
健
康
福
祉
課
☎
45
・
３
１
１
１（
内
線

１
５
２
）
ま
た
は
各
施
設
へ
お
尋
ね
く
だ
さ
い
。

　

養
基
保
育
園
に
関
し
て
は
、
養
基
小
学
校
養
基
保
育
所

組
合
☎
45
・
７
４
２
０
へ
お
尋
ね
く
だ
さ
い
。

※
各
施
設
の
詳
細
に
つ
い
て
は
、
別
紙“
保
育
園
・
認
定

こ
ど
も
園
入
園
案
内
チ
ラ
シ（
Ａ
３
版
）”
を
ご
覧
く
だ

さ
い
。

※当日ご都合の悪い方は、10月30日（金）までに、各施設または健康福祉課へご提出願います。

令和２年度(令和３年４月以降入園）保育園など入園受付日
施設名 入園受付日 受付時間 定員 所在地 TEL

宮地保育園 公立 ９月４日（金） 午後１：30～３：00 60 池田町宮地720-1 45-2454

温知保育園 公立 ９月７日（月） 午後１：30～４：00 180 池田町萩原1216-1 45-2143

西保育園 公立 ９月７日（月）
午前９：00～11：00

130 池田町田畑207 45-2209

片山保育園 公立 ９月４日（金） 100 池田町片山2938-1 45-6133

養基保育園 公立 ９月８日（火） 午後１：30～３：30 120 池田町粕ヶ原607-3 45-3139

池田こども園 私立 ９月８日（火） 午前９：00～11：00 110 池田町白鳥115 45-3015

みどりの森八幡こども園 私立 ９月３日（木） 午後１：30～３：00 50 池田町八幡1277-1 45-2578

市橋保育園 私立 ９月３日（木） 午前９：00～11：00 70 池田町市橋1588-1 （0584）71-3002

④一日入園
入園前内科検診

⑤利用契約決定
通知書交付

３月下旬

②入園申込書類の提出

９月上旬～10月末

⑥入　園

４　月

③支給認定証および
内定通知書交付
１月～２月

①入園申込書類を
受け取る

８月下旬２月～３月

入園までの手順 令
和
３
年
度
の
保
育
園
お
よ
び

令
和
３
年
度
の
保
育
園
お
よ
び

　
　

認
定
こ
ど
も
園
の
園
児
募
集

　
　

認
定
こ
ど
も
園
の
園
児
募
集

～
入
園
受
付
を
開
始
し
ま
す
～

～
入
園
受
付
を
開
始
し
ま
す
～

独
居
の
ご
家
族
が
あ
る
方
・
障
が
い
が
あ
る

独
居
の
ご
家
族
が
あ
る
方
・
障
が
い
が
あ
る

方
の
親
亡
き
後
の
ご
相
談

方
の
親
亡
き
後
の
ご
相
談

☆
い
つ
で
も
電
話
・
メ
ー
ル
で
の
ご
相
談
を
お
受
け
し
ま
す
。

☎
０
９
０
・
７
８
５
１
・
９
３
０
１

メ
ー
ル　

nishiw
aki-socialw

ork@
ezw
eb.ne.jp

☆
個
別
に
て
直
接
相
談
を
ご
希
望
さ
れ
る
方
は
、
電
話
・
メ
ー

ル
で
予
約
の
連
絡
を
い
つ
で
も
お
受
け
で
き
ま
す
。

場
所　

池
田
町
障
害
福
祉
サ
ー
ビ
ス
事
業
所
「
ふ
れ
愛
の
家
」

の
宿
泊
訓
練
施
設
ふ
れ
愛
ホ
ー
ム
「
大
室
荘
」（
池
田
町
下
東

野
１
３
５
番
地
の
２
）

日
時　

予
約
時
に
ご
希
望
を
お
聞
き
し
て
決
め
ま
す
。

費
用　

無
料

内
容

・
独
居
の
ご
家
族
の
今
後
の
生
活

に
つ
い
て
の
ご
相
談

・
障
が
い
が
あ
る
方
の
将
来･

親

亡
き
後
の
生
活
相
談

・
成
年
後
見
制
度
の
ご
利
用
を
含

め
た
相
談

※
社
会
福
祉
の
専
門
職　

社
会
福

祉
士
（
ソ
ー
シ
ャ
ル
ワ
ー
カ
ー
）

が
ご
相
談
に
の
り
ま
す
。

主
催　

揖
斐
郡
成
年
後
見
・
権
利

擁
護
セ
ン
タ
ー
（
任
意
団
体
）

　

代
表　

社
会
福
祉
士
（
コ
ミ
ュ
ニ

テ
ィ
ソ
ー
シ
ャ
ル
ワ
ー
カ
ー
）

西
脇　

隆

　
（
一
社
）　

岐
阜
県
社
会
福
祉
士

会　

権
利
擁
護
セ
ン
タ
ー
ぱ
あ

と
な
あ　

会
員

至揖斐

至大垣

池田町役場

北池野駅 新生病院 保健センター
福祉センター
（池田町社会
福祉協議会）

ふれ愛の家

大室荘
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新型コロナウイルス感染症に関する健康相談窓口
○健康相談窓口（一般電話相談窓口）

設置場所 電話 ＦＡＸ E-mail 相談時間
西濃保健所 0584-73-1111（内線 273） 0584-74-9334 － 平日 午前 9時～午後５時
県保健医療課 058-272-8860 058-278-2624 c11223@pref.gifu.lg.jp 毎日 午前 9時～午後９時
厚生労働省

（コールセンター）
0120-565653

（フリーダイヤル） 03-3595-2756（※） － 毎日 午前 9時～午後９時

（※）聴覚に障がいのある方をはじめ、電話でのご相談が難しい方

○在住外国人の新型コロナウイルス感染症に関する相談
設置場所 電話 ＦＡＸ E-mail 相談時間

岐阜県在住外国人相談センター 058-263-8066 － － 平日、日曜日 午前 9時～午後６時

○帰国者・接触者相談センター（発熱などの症状が持続している場合）
設置場所 電話 ＦＡＸ E-mail 相談時間
西濃保健所 0584-73-1111（内線 273） 0584-74-9334 － 毎日（24時間）

平日 午前 9時～午後５時以降は電話呼出対応

＜環境省　令和２年度の熱中症予防行動を参考＞

 

 

～新型コロナウイルス感染症対策～
「新しい生活様式」における熱中症予防行動のポイント
　新型コロナウイルス感染症に伴い、感染防止の３つの基本である①身体的距離の確保②マスクの着用③手洗
いや、「３密（密集、密接、密閉）」を避けるなどの「新しい生活様式」が求められています。このような
「新しい生活様式」における熱中症予防行動のポイントは次のとおりです。

１　暑さを避けましょう ３　こまめに水分を補給しましょう

距離を十分にとる 

・エアコンを利用するなど、部屋の温度を調整
・感染症予防のため、換気扇や窓開放によって換

気を確保しつつ、エアコンの温度設定をこまめ
に調整

・暑い日や時間帯は無理をしない
・涼しい服装にする　

２　適宜マスクをはずしましょう

・気温・湿度の高い中でのマスク着用は要注意　
・屋外で人と十分な距離（２メートル以上）を確

保できる場合には、マスクをはずす　　　　　
・マスクを着用している時は、負荷のかかる作業

や運動を避け、周囲の人との距離を十分にとっ
た上で、適宜マスクをはずして休憩を

・水分補給は忘れずに、無理のない範囲で
・「やや暑い環境」で「ややきつい」と感じる強

度で毎日30分程度　適度な運動を

・のどが渇く前に水分補給
・１日1.2リットルを目安に
・大量に汗をかいた時は
　塩分も忘れずに

４　日頃から健康管理をしましょう

５　暑さに負けない体作りをしましょう

・日頃から体温測定、健康チェック
・体調が悪いと感じた時は、
　無理せず自宅で静養

高齢者、子ども、障がい者の方々は、熱中症になりやすいので十分に注意しましょう。
３密（密集、密接、密閉）を避けつつ、周囲の方からも積極的な声かけをお願いします。

○外出先からの帰宅時や調理の前後、食事の前後など、こまめに石けんで手を洗い、
　十分な睡眠とバランスのよい食事を心がけ、健康管理に気を付けましょう。
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☆新型コロナウイルス感染症拡大防止に関するシステムとアプリを紹介します☆
岐阜県感染警戒QRシステム

　不特定多数の方が利用する岐阜県内の公共施設、店舗、イベントなどで新型コロナウイルス感染者が発生し
た場合、同じ日に訪れていた方にメールを送信し、必要な対応を促すことにより、感染拡大を防止するシステ
ムです。

　接触確認アプリは、新型コロナウイルス感染症の感染者と接触した可能性について、通知を受け取ることが
できる、スマートフォンのアプリです。

　登録されたメールアドレスは、①県が厳重にセキュリティ管理します。②感染拡大防止目的のみに利用しま
す。③登録から60日後に廃棄します。
問い合わせ　岐阜県　総務部　情報企画課　☎058・272・1111

厚生労働省新型コロナウイルス接触確認アプリ
COVID-19 Contact Confirming Application（通称：COCOA）

ご利用方法

事
業
者
の
み
な
さ
ま

メ
リ
ッ
ト

新型コロナ対策を
行っていること
を、お客様にPRで
きます。

1
岐阜県感染警戒QRシステム

2 3

来
訪
者
の
み
な
さ
ま

メ
リ
ッ
ト

感染者と同じ日に
同じ店舗などを利
用した場合、メー
ルが届くため、速
やかな対応ができ
ます。

1 2 3

QRコードは㈱デンソーウェーブの登録商標です。

1メートル以内、15分以上の接触した可能性

・接触に関する記録は、端末の中だけで管理し、外にはでません
・どこで、いつ、誰と接触したのかは、互いにわかりません

※端末の中のみで接触の情報（ランダムな符号）を記録します
※記録は14日経過後に無効となります
※連絡先、位置情報など個人が特定される情報は記録しません
※ブルートゥースをオフにすると情報を記録しません

iPhoneの方はこちら

Androidの方はこちら

厚生労働省
ウェブサイト

詳しくはこちら

自分や大切な人、地域と社会を守るため、ご協力をお願いします。

新型コロナウイルス感染症対策推進室
情報通信技術(IT)総合戦略室内閣官房厚生労働省

Ministry of Health , Labour and Welfare
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新型コロナウイルス感染症の影響に伴う
がん検診に関するお知らせ

　保健センターなどにおいて集団で実施するがん検診について、３つの密（密閉・密集・密接）を避けるなど
といった新型コロナウイルス感染拡大防止策を講じ、安心・安全に受けていただくため、今年度より次のとお
り変更いたします。受診を予定いただいておりました皆さんには、ご迷惑をおかけして大変申し訳ございませ
んが、ご理解・ご協力くださいますようお願いいたします。なお、感染症の流行状況によっては、急遽、検診
を中止する可能性や予約などでご希望に添えない場合もありますのでご了承ください。

（１）今年度より町のがん検診は次のように変更となります。

①乳がん・子宮頸がん検診について、町での受診間隔を「原則２年に１回」とします。
②乳がん検診の「視触診」を廃止します。
③全ての検診で受付時間を 15分ごとと細かく分け、完全予約制とします。

①乳がん・子宮頸がん検診について、町での受診間隔を「原則２年に１回」とします。
　密集を避けて実施することにより昨年度までの定員数を確保することが難しいため、国の指針に基づき、今
年度から乳がん・子宮頸がん検診について、町での受診間隔を「原則２年に１回」とします。
【令和２年度の対象者】

【乳がん検診】
30 歳以上女性（平成 3年 3月 31日以前生）で、次の①～③のいずれかに該当する方
①令和２年度の無料クーポン券対象者（昭和 54年 4月 2日～昭和 55年 4月 1日生）
②令和元年度、町の乳がん検診を受けていない方
③令和元年度、町の乳がん検診を受けて「要注意」「要経過観察」と判定された方、または、「要精検」と
判定され、医師より町の検診を勧奨されている方

【子宮頸がん検診】
20 歳以上女性（平成 13年 3月 31日以前生）で、次の①～③のいずれかに該当する方
①令和２年度の無料クーポン券対象者（平成 11年 4月 2日～平成 12年 4月 1日生）
②令和元年度、町の子宮頸がん検診を受けていない方
③令和元年度、町の子宮頸がん検診を受けて「要精検」と判定され、医師より町の検診を勧奨されている方

※国において、乳がん・子宮頸がん検診の受診間隔について検討した結果、２年に１回でも毎年受診した場合と同
様の有効性が示されています。ただし、気になる症状がある場合は、医療機関を受診してください。また、乳が
んは、自分で調べることができるがんでもあります。検診と合わせて、乳房の自己検診を定期的に行いましょう。
※令和２年度用健康診査家族調査で希望された方、今年度乳がん・子宮頸がん無料クーポン券対象者の方は、８月
末に案内を郵送予定です。

②乳がん検診の「視触診」を廃止します。
　密接や接触の機会を減らすため、国の指針に基づき、乳がん検診の内容は、問診・超音波検査・マンモグラ
フィ（乳房Ｘ線撮影）とします。
③全ての検診で受付時間を 15分ごとと細かく分け、完全予約制とします。
　密集を避けるため、全ての検診で受付時間を 15分ごとと細かく分けて人数を制限し、完全予約制とします。
そのことにより、上半期保健カレンダーに掲載の検診について、受付時間が次のように変更となります。また、
大腸がん検診のみ受診される方も、同時実施する他の検診の受診者と混同での受付とさせていただきます。

【大腸がん検診】
月　日 （曜） 受付時間

９月３日 （木）
９月 11 日 （金）

午前９時～ 11 時 30 分
午後１時～２時 30 分（追加実施）
15 分ごとに予約受付

【乳がん・大腸がん検診】
月　日 （曜） 受付時間

９月 9 日 （水）
９月 23 日 （水）

午前９時～ 11 時 30 分
午後１時～２時 30 分
15 分ごとに予約受付

※ 10月以降の検診日程は、９月号広報と同時配布予定の下半期保健カレンダーに掲載します。
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①検診当日は、ご自宅での体温の測定をお願いします。来所時に体温・体調の確認をします。
②予約した受付時間を厳守してください。予約時間前に来所された場合でも、早く受付はできません。
③検診当日はマスクを着用してお越しください。
④来所時や帰宅時のほか、適宜検診中に手指の消毒をお願いします。
⑤検診中は換気を行いますので、上着など羽織るものをご用意ください。
⑥検診中は指定された場所でお待ちいただくなど、他の受診者の方との距離をとるようにしてください。

（２）受診される方は次のことにご協力ください。

①発熱（平熱より高い体温、あるいは 37.5℃以上）、咳、呼吸困難、全身倦怠感、咽頭痛、鼻汁、鼻閉、頭痛、
関節・筋肉痛、下痢、嘔気、嘔吐、味覚障害、嗅覚障害などの症状のある方、持続している方
②過去２週間以内に発熱（平熱より高い体温、あるいは 37.5℃以上）のあった方
③２週間以内に法務省・厚生労働省が定める諸外国への渡航歴がある方（およびそれらの方と家庭や職場内
などで接触歴がある方）
④２週間以内に、新型コロナウイルスの患者やその疑いがある患者（同居者・職場内での発熱含む）との接
触歴がある方
⑤新型コロナウイルスの患者に濃厚接触の可能性があり、待機期間内（自主待機も含む）の方
　※上記症状が続く場合、あるいは基礎疾患（持病）の症状に変化がある方は、医療機関にご相談ください。
　※新型コロナウイルスに感染すると悪化しやすい高齢者、糖尿病・心不全・呼吸器疾患の基礎疾患がある

方や透析を受けている方、免疫抑制剤や抗がん剤などを用いている方は、予約前にかかりつけ医へご相
談ください。

（３）次に該当する方は受診をお断りしますので、体調が回復してから受診してください。

自己検診を続けることで、普段と違う乳房の変化に気づくことができます。
月１回、次の手順で自己検診を行う習慣を身につけてください。
①鏡の前に立って、両方の乳房を観察する。（乳房の左右の違い・へこみ・ただれ・
ひきつれ・乳頭の変形・毛穴の目立ちがないかを確認する。）
②乳房と脇の下にしこりがないかを触って確認する。また分泌物が出ないかどうか
乳頭をつまむ。
③お風呂で､ スポンジやタオルを使わず、泡立てた石鹸などをつけ滑りやすくして、
自分の手と指で触る。
④仰向けに寝て、親指以外の 4本の指の腹を軽く押しつけ、10円玉大の “の ” の字
を書くように触る。

★生理の直前や生理中は、乳房が張ってしこりと間違えやすいため、生理が始まって
１週間くらい経過した、乳房に張りや痛みがないやわらかい状態の時に行います。生理不順の方や閉経後の
方は、毎月１回、日を決めて忘れずに行いましょう。
★しこりに触れた場合など、いつもと違う様子に気づいたら、早めに乳腺専門医を受診しましょう。
問い合わせ　保健センター　☎ 45・3191

～毎月１回は乳がんの自己検診を～

令
和
２
年
度
の
敬
老
会
は
中
止

令
和
２
年
度
の
敬
老
会
は
中
止

い
た
し
ま
す

い
た
し
ま
す

　

例
年
、
敬
老
の
日
に
あ
わ
せ
て
各
地
区
公

民
館
に
お
い
て
敬
老
会
を
開
催
し
て
ま
い
り

ま
し
た
が
、
今
年
度
は
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル

ス
感
染
防
止
の
観
点
よ
り
、
中
止
と
さ
せ
て

い
た
だ
き
ま
す
。

　

対
象
者
で
あ
る
78
歳
以
上
に
な
ら
れ
る
皆

さ
ん
（
昭
和
17
年
12
月
31
日
以
前
に
生
ま
れ

た
方
）
に
は
、
敬
意
と
祝
意
を
表
す
べ
く
、

記
念
品
を
郵
送
し
ま
す
の
で
、
ご
理
解
の
ほ

ど
よ
ろ
し
く
お
願
い
し
ま
す
。

「
第
「
第
4343
回
み
の
池
田
ふ
る
さ
と

回
み
の
池
田
ふ
る
さ
と

祭
」
な
ら
び
に
「
明
和
義
民
感
謝

祭
」
な
ら
び
に
「
明
和
義
民
感
謝

祭
」
開
催
を
中
止
い
た
し
ま
す

祭
」
開
催
を
中
止
い
た
し
ま
す

　

毎
秋
開
催
し
て
お
り
ま
す
「
み
の
池
田
ふ

る
さ
と
祭
」
な
ら
び
に
「
明
和
義
民
感
謝
祭
」

は
、
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
の
感
染
拡
大
防

止
に
よ
り
準
備
な
ど
が
で
き
な
い
た
め
、
熟

慮
し
た
結
果
、
来
場
者
や
出
展
者
の
皆
さ
ん

お
よ
び
、
ス
タ
ッ
フ
の
安
全
と
健
康
を
守
る

た
め
今
回
の
開
催
を
中
止
す
る
こ
と
を
決
定

い
た
し
ま
し
た
。

　

毎
年
、
こ
の
日
の
た
め
に
ご
予
定
・
準
備

を
進
め
て
い
た
だ
い
て
い
る
皆
さ
ん
に
は
大

変
申
し
訳
ご
ざ
い
ま
せ
ん
が
、
何
卒
ご
理
解

の
ほ
ど
よ
ろ
し
く
お
願
い
し
ま
す
。

ふ
る
さ
と
祭

　
問
い
合
わ
せ　

産
業
課　

商
工
観
光
係

　

☎
45
・
３
１
１
１
（
内
線
２
５
３
）

明
和
義
民
感
謝
祭
　

　
問
い
合
わ
せ　

宮
地
公
民
館

　

☎
45
・
７
４
２
３
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コロナ禍における災害への備え
　新型コロナウイルス感染症が収束しない中でも、
　災害時には、危険な場所にいる人は、避難することが原則です。

　避難所には多くの避難者が集まり、感染症の発
症リスクが高まります。
　この５つのポイントを参考に、自分の身は自分
で守る「自助」の備えを行うとともに、早めの避
難を心がけましょう。
◯感染防止のため事前に準備するもの
　感染防止のため、避難所へ持参するものを
事前に準備しておきましょう。

◯避難所の開設・運営について
　避難所の開設や運営には、パーティションの組
み立てや避難スペースの確保など、多くの時間と
人手が必要となります。住民の皆さんにもご理解
とご協力をお願いします。

知っておくべき５つのポイント

１．避難とは「難」を「避」けること。
　　安全な場所にいる人まで避難所に行く必要はありません。 
２．避難先は、小中学校・公民館だけではありません。
　　安全な親戚・知人宅に避難することも考えてみましょう。
３．マスク・消毒液・体温計が不足しています。
　　できるだけ自ら携行してください。
４．町が指定する避難場所・避難所が変更・増設されている可能性があります。
　　災害時には町ホームページなどで確認してください。
５．豪雨時の屋外の移動は車も含め危険です。
　　やむをえず車中泊をする場合は、浸水しないよう周囲の状況などを十分確認してください。

□マスク　□消毒液　□体温計
□避難者カード（世帯で１枚）…①
□健康状態チェックカード（家族の人数分）…②

様式１５    記⼊⽇：

当⽇の体調を記⼊し、
受付に渡してください

。

⽒名
◆体調について

・発熱はありますか
はい・いいえ

・息苦しさがあります
か

はい・いいえ

・味や匂いを感じられ
ない状態ですか

はい・いいえ

・咳やたんがあります
か

はい・いいえ

・全⾝倦怠感がありま
すか

はい・いいえ

・嘔吐や吐き気があり
ますか

はい・いいえ

・下痢が続いています
か

はい・いいえ

◆肺炎球菌ワクチンの
接種について

・肺炎球菌のワクチン
を接種して

 いますか

はい・いいえ・不明

健康状態チェックカー
ド

 

【様式２】 市町村長あて 

避難者カード 

避難所名 

 
受付番号  

 

記入年月日  

令和   年   月   日 

ふりがな 

 

 

携帯電話番号 （なければ自宅） －    － 

世帯代表者名 
 

住民票の住所 岐阜県 
市 

町村 
 

 

自宅 
種類 

□持家   □賃貸 □その他（       ） 

家屋状況 
 □全壊 □半壊 □一部損壊 □床上浸水 

□床下浸水 □断水 □停電 □ガス停止 

居住可否  □可  □不可 

車 車種:        ﾅﾝﾊﾞｰ： 色:        駐車場所： ペットの 

同伴 

 
□有（種類       ）□無 ※ペット台帳へも記入

避難の状況 
（複数回答可） □避難所 □在宅 □車中 □屋外ﾃﾝﾄ（場所：    ）□その他（      ） 

家
族
の
状
況 

氏名 
性別 年齢 

配慮が必要な事項（✓を記入したもは、下部に詳細を記入） 

妊
産
婦 

要
介
護 

障がい 

ア
レ
ル
ギ
ー

服
薬 

そ
の
他 

身
体 精

神 

知
的 

発
達 

そ
の
他

世帯代表者 

□男

□女 歳 □ □ □肢体 □内部□視覚 □聴覚 □ □ □ □ □ □ □ 

 
□男

□女 歳 □ □ □肢体 □内部□視覚 □聴覚 □ □ □ □ □ □ □ 

 
□男

□女 歳 □ □ □肢体 □内部□視覚 □聴覚 □ □ □ □ □ □ □ 

 
□男

□女 歳 □ □ □肢体 □内部□視覚 □聴覚 □ □ □ □ □ □ □ 

 
□男

□女 歳 □ □ □肢体 □内部□視覚 □聴覚 □ □ □ □ □ □ □ 

 
□男

□女 歳 □ □ □肢体 □内部□視覚 □聴覚 □ □ □ □ □ □ □ 

✓を入れたものの 詳細記入欄 
 

避難所運営に協力できること（資格・特技） 
 

親族等からの 安否確認への回答 
□可 □不可 

 
※必ず家族全員の同意を得たうえで✓を記入すること。また、ＤＶの被

害等により情報開示を希望しない場合は、必ず申し出をすること。 

退所時 
記入欄 

退所年月日 
令和  年  月   日 

連絡先  

 

退所後住所 都道 
府県 市区

町村
 

 

 ※上記の記入事項について、避難所運営(食料・物資の提供と配慮事項への対応等)のための避難所運営委員会及

び運営班への情報提供と、災害対策基本法第 90 条の 3に基づく被災者台帳の作成に利用をしますのでご了承下

さい。 

今月の広報に同封しました。
町ホームページからもダウ
ンロードできます。「避難者
カード」は世帯で１枚、「健
康状態チェックカード」は
家族の人数分コピーしてく
ださい。

予
防
接
種
の
受
け
忘
れ
は
な
い
で
す
か
？

予
防
接
種
の
受
け
忘
れ
は
な
い
で
す
か
？

●
麻
し
ん
風
し
ん
予
防
接
種
第
２
期

対
象
者

　

平
成
26
年
４
月
２
日
か
ら
平
成
27
年
４
月
１
日
生
ま
れ

の
お
子
さ
ん
（
い
わ
ゆ
る
年
長
児
の
子
）

　

接
種
期
限
は
令
和
３
年
３
月
31
日
ま
で
で
す
が
、
で
き

る
だ
け
早
い
時
期
に
接
種
さ
れ
る
こ
と
を
お
勧
め
し
ま

す
。

●
ジ
フ
テ
リ
ア
お
よ
び
破
傷
風
予
防
接
種
第
２
期

対
象
者

　

平
成
20
年
４
月
２
日
か
ら
平
成
21
年
４
月
１
日
生
ま
れ

の
お
子
さ
ん
（
小
学
校
６
年
生
）
の
接
種
期
限
は
13
歳
に

な
る
前
日
ま
で
で
す
が
、
小
学
校
６
年
生
の
間
に
接
種
さ

れ
る
こ
と
を
お
勧
め
し
ま
す
。

●
日
本
脳
炎

　

平
成
17
年
か
ら
の
積
極
的
勧
奨
の
差
し
控
え
に
よ
り
日

本
脳
炎
の
定
期
予
防
接
種
を
受
け
る
機
会
を
逃
し
た
平
成

７
年
４
月
２
日
～
平
成
19
年
４
月
１
日
生
ま
れ
の
方
は
、

20
歳
未
満
ま
で
定
期
で
の
予
防
接
種
が
可
能
と
な
っ
て
い

ま
す
。

　

今
年
度
は
、
14
～
15
歳
に
な
ら
れ
る
方
（
平
成
17
年
４

月
２
日
～
平
成
19
年
４
月
１
日
生
ま
れ
）
に
つ
い
て
、
第

２
期
接
種
を
積
極
的
に
勧
奨
し
ま
す
。
積
極
的
勧
奨
対
象

者
に
は
、
６
月
上
旬
に
案
内
を
発
送
し
ま
し
た
。

母
子
健
康
手
帳
で
接
種
歴
を
ご
確
認
い
た
だ
き
、
合
計
４

回
（
第
１
期
初
回
２
回
、
第
１
期
追
加
１
回
、
第
２
期
１

回
）
の
接
種
が
済
ん
で
い
な
い
方
は
、
未
接
種
分
の
予
診

票
を
発
行
し
ま
す
の
で
、
必
ず
母
子
健
康
手
帳
を
ご
持
参

の
う
え
保
健
セ
ン
タ
ー
ま
で
お
越
し
く
だ
さ
い
。

　

ま
だ
接
種
を
受
け
て
い
な
い
場
合
は
、
１
週
間
前
ま
で

に
医
療
機
関
に
予
約
し
、
お
子
さ
ん
の
体
調
の
よ
い
と
き

に
必
ず
保
護
者
同
伴
で
接
種
を
受
け
て
く
だ
さ
い
。
ご
不

明
な
点
は
、池
田
町
保
健
セ
ン
タ
ー
へ
お
尋
ね
く
だ
さ
い
。

問
い
合
わ
せ　

保
健
セ
ン
タ
ー　

☎
45
・
３
１
９
１
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申
請
は
お
済
み
で
す
か
？

池
田
町
高
校
生
教
育
支
援
助
成
金

池
田
町
高
校
生
教
育
支
援
助
成
金

　

池
田
町
で
は
、
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感

染
症
経
済
対
策
と
し
て
、
高
校
な
ど
に
在
籍

す
る
生
徒
に
対
し
図
書
費
と
し
て
助
成
金
を

交
付
し
ま
す
。
該
当
さ
れ
る
方
は
、
次
に
基

づ
き
申
請
し
て
く
だ
さ
い
。

助
成
対
象

①
と
②
両
方
に
該
当
す
る
方

①
令
和
２
年
４
月
28
日
現
在
、
池
田
町
に
住

民
票
を
有
す
る
方

②
学
校
教
育
法
に
規
定
す
る
高
等
学
校
、
特

別
支
援
学
校
（
高
等
部
）、
高
等
専
門
学
校

（
１
年
生
か
ら
３
年
生
）
に
在
籍
す
る
方

助
成
額

　

１
０
，
０
０
０
円
（
１
人
１
回
限
り
）

受
付
期
間

　

５
月
11
日（
月
）～
11
月
10
日（
火
）
ま
で

受
付
方
法

　

教
育
委
員
会
ま
で
持
参
お
よ
び
郵
送

提
出
書
類

①
池
田
町
高
校
生
教
育
支
援
助
成
金
交
付
申

請
書
（
教
育
委
員
会
に
備
え
付
け
、
ま
た

は
池
田
町
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か
ら
ダ
ウ
ン

ロ
ー
ド
）

②
申
請
者
（
保
護
者
）
の
本
人
確
認
書
類
の

写
し（
運
転
免
許
証
、健
康
保
険
証
な
ど
）

③
在
学
が
証
明
で
き
る
も
の
の
写
し
（
在
学

証
明
書
、
学
生
証
な
ど
）

④
助
成
金
振
込
先
の
預
金
通
帳
ま
た
は

キ
ャ
ッ
シ
ュ
カ
ー
ド
の
写
し
（
銀
行
名
、

支
店
名
、
口
座
番
号
、
口
座
名
義
人
が
わ

か
る
部
分
）

提
出
・
問
い
合
わ
せ

　

〒
５
０
３

－

２
４
９
２

　

池
田
町
六
之
井
１
４
６
８
番
地
の
１

　

池
田
町
教
育
委
員
会　

学
校
教
育
課

　

☎
45
・
３
１
１
１
（
内
線
２
７
２
）

池
田
町
大
学
生
等
奨
学
金
利
用

池
田
町
大
学
生
等
奨
学
金
利
用

者
助
成
金

者
助
成
金

　

池
田
町
で
は
、
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感

染
症
経
済
対
策
と
し
て
、
大
学
な
ど
に
在
籍

し
、
奨
学
金
（
貸
与
型
）
を
利
用
し
て
い
る

方
に
対
し
、
助
成
金
を
交
付
し
ま
す
。
該
当

さ
れ
る
方
は
、
次
に
基
づ
き
申
請
し
て
く
だ

さ
い
。

助
成
対
象

①
か
ら
③
ま
で
す
べ
て
該
当
す
る
方

①
令
和
２
年
４
月
28
日
現
在
、
池
田
町
に
住

民
票
を
有
し
、
年
齢
が
18
歳
以
上
の
方

②
学
校
教
育
法
に
規
定
す
る
大
学
（
短
大
含

む
）
に
在
籍
す
る
１
年
生
か
ら
４
年
生
、

高
等
専
門
学
校
に
在
籍
す
る
４
年
生
か
ら

６
年
生
、
専
門
学
校
に
在
籍
す
る
方

③
奨
学
金
（
貸
与
型
に
限
る
）
を
利
用
し
て

い
る
方
（
手
続
き
中
の
方
は
受
給
が
決
定

し
て
か
ら
申
請
し
て
く
だ
さ
い
）

助
成
額

　

５
０
，
０
０
０
円
（
１
人
１
回
限
り
）

受
付
期
間

　

５
月
11
日（
月
）～
11
月
10
日（
火
）
ま
で

受
付
方
法

　

教
育
委
員
会
ま
で
持
参
お
よ
び
郵
送

提
出
書
類

①
池
田
町
大
学
生
等
奨
学
金
利
用
者
助
成
金

交
付
申
請
書
（
教
育
委
員
会
に
備
え
付

け
、
池
田
町
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か
ら
ダ
ウ
ン

ロ
ー
ド
）

②
申
請
者
の
本
人
確
認
書
類
の
写
し
（
運
転

免
許
証
、
健
康
保
険
証
な
ど
）

③
在
学
が
証
明
で
き
る
も
の
の
写
し
（
在
学

証
明
書
、
学
生
証
な
ど
）

④
奨
学
金
受
給
証
明
書
の
写
し

⑤
助
成
金
振
込
先
の
預
金
通
帳
ま
た
は

キ
ャ
ッ
シ
ュ
カ
ー
ド
の
写
し
（
銀
行
名
、

支
店
名
、
口
座
番
号
、
口
座
名
義
人
が
わ

か
る
部
分
）

提
出
・
問
い
合
わ
せ

　

〒
５
０
３

－

２
４
９
２

　

池
田
町
六
之
井
１
４
６
８
番
地
の
１

　

池
田
町
教
育
委
員
会　

学
校
教
育
課

　

☎
45
・
３
１
１
１
（
内
線
２
７
２
）

特
別
定
額
給
付
金

特
別
定
額
給
付
金

　

 

「
特
別
定
額
給
付
金
」
に
つ
い
て
、
既
に

５
月
18
日（
月
）
に
申
請
書
を
お
送
り
し
、

順
次
支
給
も
完
了
し
て
お
り
ま
す
。

　

申
請
に
つ
い
て
は
８
月
18
日（
火
）
が
申

請
期
限
と
な
り
ま
す
。
申
請
が
ま
だ
お
済
み

で
な
い
方
は
お
早
め
の
手
続
き
を
お
願
い
し

ま
す
。

必
要
書
類

イ
．
申
請
書

ロ
．
身
分
証
明
書
の
写
し　
（
運
転
免
許
証
、

マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド（
マ
イ
ナ
ン
バ
ー

通
知
カ
ー
ド
は
不
可
）、
保
険
証
な
ど
の

う
ち
１
点
）

ハ
．
受
取
先
口
座
通
帳
な
ど
振
込
口
座
の
分

か
る
書
類
の
写
し（
口
座
名
義
人
フ
リ
ガ

ナ
、
金
融
機
関
・
支
店
名
の
記
載
さ
れ
た

ペ
ー
ジ
）

申
請
方
法　

郵
送（
既
に
郵
送
し
て
い
ま
す

申
請
書
を
返
送
願
い
ま
す
）

　

申
請
書
に
ロ
、
ハ
を
添
付
し
て
返
信
封
筒

で
返
信
し
て
く
だ
さ
い
。

相
談
窓
口

　

池
田
町
中
央
公
民
館　

第
１
研
修
室　

　

午
前
９
時
～
午
後
４
時（
土
日
祝
日
除
く
）

　

た
だ
し
、
状
況
に
よ
り
窓
口
は
７
月
31
日

（
金
）
ま
で
。
８
月
３
日（
月
）
以
降
は
企

画
課
へ
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

申
請
期
限

　

８
月
18
日（
火
）（
当
日
消
印
有
効
）
ま
で

問
い
合
わ
せ　

企
画
課

　

☎
45
・
３
１
１
１（
内
線
２
４
４
）

特
別
定
額
給
付
金
振
り
込
め
詐

特
別
定
額
給
付
金
振
り
込
め
詐

欺
に
ご
注
意
く
だ
さ
い

欺
に
ご
注
意
く
だ
さ
い

・
池
田
町
や
総
務
省
な
ど
が
Ａ
Ｔ
Ｍ
（
銀

行
・
コ
ン
ビ
ニ
な
ど
の
現
金
自
動
預
払

機
）
の
操
作
を
お
願
い
す
る
こ
と
は
絶
対

に
あ
り
ま
せ
ん
。

・
池
田
町
や
総
務
省
な
ど
が
メ
ー
ル
を
送
り

Ｕ
Ｒ
Ｌ
を
開
い
て
申
請
手
続
き
を
求
め
る

こ
と
は
絶
対
に
あ
り
ま
せ
ん
。

・
池
田
町
や
総
務
省
な
ど
が
、
受
給
の
た
め

に
、
手
数
料
な
ど
の
振
込
を
求
め
る
こ
と

は
絶
対
に
あ
り
ま
せ
ん
。

　

ご
自
宅
や
職
場
な
ど
に
市
町
村
や
総
務

省
（
の
職
員
）
な
ど
を
か
た
り
訪
ね
て

き
た
り
、
前
述
の
よ
う
な
内
容
の
電
話

が
か
か
っ
た
り
、
郵
便
が
届
い
た
ら
、

迷
わ
ず
池
田
町
役
場
や
最
寄
り
の
警
察

署
（
ま
た
は
警
察
相
談
専
用
電
話
（
♯

９
１
１
０
））
に
ご
連
絡
く
だ
さ
い
。
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7
月
1
日
付

内
は
、
異
動
前
の
所
属
で
す
。

【
総
務
部
総
務
課
】

　

上
野
　
亜
実
（
総
合
体
育
館
）

【
総
務
部
企
画
課
】

　
林
　
佑
里
恵
（
税
務
課
）

【
総
務
部
税
務
課
】

　
水
口
　
優
実
（
総
務
課
）

【
民
生
部
健
康
福
祉
課
】

　
折
戸
万
祐
美
（
会
計
課
）

ひ
き
こ
も
り
相
談
会
・
家
族
教
室

ひ
き
こ
も
り
相
談
会
・
家
族
教
室

　

誰
に
も
打
ち
明
け
ら
れ
ず
に
、
１
人
で
悩

ん
で
い
ま
せ
ん
か
？
ひ
き
こ
も
り
に
悩
む
ご

本
人
や
ご
家
族
へ
相
談
会
・
家
族
教
室
の
ご

案
内
で
す
。

※
ひ
き
こ
も
り
と
は
お
お
む
ね
６
か
月
以
上

自
宅
に
ひ
き
こ
も
っ
て
社
会
参
加
を
し
な

い
状
態
を
指
し
ま
す
。
た
だ
し
、
精
神
疾

患
の
た
め
に
ひ
き
こ
も
っ
て
い
る
方
に
つ

い
て
は
対
象
で
は
あ
り
ま
せ
ん
。

ひ
き
こ
も
り
に
関
す
る
相
談
会

　

精
神
科
医
師
や
ひ
き
こ
も
り
支
援
コ
ー

デ
ィ
ネ
ー
タ
ー
が｢

個
別
相
談｣

を
お
受
け

い
た
し
ま
す
。

対
象　

ひ
き
こ
も
り
に
悩
む
ご
本
人
ま
た
は

そ
の
ご
家
族

日
時
・
場
所

〇
８
月
28
日　

午
後
１
時
～
午
後
３
時
15
分
／
揖

斐
川
町
役
場
（
揖
斐
川
町
三
輪
１
３
３
番
地
） 

〇
10
月
19
日　

午
前
９
時
30
分
～
午
後
２
時

／
海
津
総
合
福
祉
会
館
（
海
津
市
海
津
町

高
須
５
１
７
番
地
の
１
） 

〇
11
月
２
日　

午
前
10
時
～
午
後
０
時
15
分

／
安
八
町
保
健
セ
ン
タ
ー
（
安
八
町
南

今
ヶ
渕
３
７
５
番
地
）

（
相
談
時
間
は
１
時
間
程
度
）

内
容　

支
援
コ
ー
デ
ィ
ネ
ー
タ
ー
や
精
神
科

医
に
よ
る
個
別
相
談
（
要
予
約
）

費
用　

無
料

ひ
き
こ
も
り
家
族
教
室

　

同
じ
立
場
の
ご
家
族
が
安
心
し
て
話
せ
る

場
で
す
。
回
復
の
ヒ
ン
ト
を
得
て
、
少
し
気

持
ち
を
軽
く
し
ま
せ
ん
か
？

対
象　

ひ
き
こ
も
り
に
悩
む
ご
家
族

日
時　

11
月
２
日
（
月
）

　
　
　

午
後
２
時
～
午
後
４
時

場
所　

安
八
町
保
健
セ
ン
タ
ー

　
　
　
（
安
八
町
南
今
ヶ
渕
３
７
５
番
地
）

内
容　

ひ
き
こ
も
り
の
基
礎
理
解
と
回
復
ス

テ
ッ
プ
に
つ
い
て
の
学
習
会
、
フ
リ
ー

ト
ー
ク

費
用　

無
料

定
員　

５
家
族
程
度
（
要
予
約
）

申
し
込
み

　

西
濃
保
健
所 

健
康
増
進
課 

保
健
予
防
係

　

☎
０
５
８
４
・
73
・
１
１
１
１
（
代
）

※
開
催
７
日
前
ま
で
に
申
し
込
み
先
へ
予
約

し
て
く
だ
さ
い
。

問
い
合
わ
せ

　

岐
阜
県
精
神
保
健
福
祉
セ
ン
タ
ー

　
（
ひ
き
こ
も
り
地
域
支
援
セ
ン
タ
ー
）

　

☎
０
５
８
・
２
３
１
・
９
７
２
４

こ
そ
だ
て
世
帯
住
宅
コ
ロ
ナ
対

こ
そ
だ
て
世
帯
住
宅
コ
ロ
ナ
対

策
支
援
補
助
金
を
創
設

策
支
援
補
助
金
を
創
設

　

岐
阜
県
で
は
、
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感

染
症
の
感
染
拡
大
の
影
響
を
考
慮
し
、
住
宅

ロ
ー
ン
を
利
用
し
、
住
宅
を
建
設
し
た
子
育

て
世
帯
を
対
象
に「
Ｗ
ｉ
ｔ
ｈ
コ
ロ
ナ
時
代
」

に
ふ
さ
わ
し
い
住
環
境
の
整
備
や
、
コ
ロ
ナ

禍
に
お
け
る
収
入
減
な
ど
の
経
済
的
影
響
に

対
す
る
補
助
制
度
を
創
設
し
募
集
を
開
始
し

ま
し
た
。

　

補
助
制
度
の
内
容
や
対
象
と
な
る
要
件
を

ご
確
認
の
う
え
、
申
し
込
み
や
問
い
合
わ
せ

は
、
次
ま
で
お
願
い
し
ま
す
。

対
象
と
な
る
方

〇
以
下
の
す
べ
て
を
満
た
す
こ
と
が
必
要
で
す
。

⑴　

岐
阜
県
内
で
住
宅
建
設
な
ど
を
行
い
、

か
つ
住
宅
ロ
ー
ン
を
借
り
入
れ
る
方

⑵　

都
道
府
県
税
を
滞
納
し
て
い
な
い
方

⑶　

岐
阜
県
が
行
う
住
宅
建
設
な
ど
に
関
す

る
他
の
補
助
金
、
貸
付
金
、
利
子
補
給
金

な
ど
（
ぎ
ふ
省
エ
ネ
補
助
金
、
住
宅
資
金

助
成
制
度
（
利
子
補
給
）、
ぎ
ふ
の
木
で

家
づ
く
り
支
援
事
業
）
の
交
付
を
受
け
て

い
な
い
方

⑷　

基
準
日
に
18
歳
未
満
の
子
（
満
18
歳
に

達
す
る
日
以
後
の
最
初
の
３
月
31
日
ま
で

の
間
に
あ
る
子
を
含
む
。）
が
１
人
以
上

い
る
世
帯
が
同
居
す
る
方

⑸　

性
能
評
価
住
宅
ま
た
は
フ
ラ
ッ
ト
35
適

合
住
宅
を
取
得
し
、
住
宅
ロ
ー
ン
の
契
約

日
ま
た
は
建
設
住
宅
性
能
評
価
書
の
交
付

日
の
う
ち
い
ず
れ
か
遅
い
方
の
日
が
令
和

元
年
10
月
１
日
か
ら
令
和
２
年
12
月
31
日

の
間
に
あ
る
方

⑹　

新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
の
感
染
拡
大
に
よ

り
次
の
い
ず
れ
か
の
影
響
を
受
け
た
方

･

新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症
そ
の
他
の

感
染
症
の
予
防
に
資
す
る
住
宅
の
整
備
を

行
っ
た
。

・
世
帯
収
入
が
減
少
し
た
。

 

・
住
宅
へ
の
入
居
時
期
が
遅
延
し
た
。

支
給
額　

最
大
２
３
１
，
０
０
０
円

申
請
期
限　

令
和
３
年
１
月
20
日（
水
）
必
着

申
請
方
法

　

補
助
金
交
付
申
請
書
お
よ
び
添
付
書
類
を

次
ま
で
郵
送
ま
た
は
持
参
し
て
く
だ
さ
い
。

※
申
請
書
等
様
式
の
ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド
な
ど
詳

し
く
は
、
県
公
式
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

　

http://w
w

w
.pref.gifu.lg.jp/kurashi/

jutaku/sum
ai/11659/R20709.htm

l　

を
ご
確
認
く
だ
さ
い
。

申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ

　

〒
５
０
０

－

８
５
７
０

　

岐
阜
市
薮
田
南
２

－

１

－

１

　

都
市
建
築
部
住
宅
課　

住
宅
企
画
係

　

☎
０
５
８
・
２
７
２
・
８
６
９
３

　

E-m
ail　

c11659@
pref.gifu.lg.jp  
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よ
い
歯
の
高
齢
者
表
彰
の
ご
案
内

よ
い
歯
の
高
齢
者
表
彰
の
ご
案
内

　

西
濃
口
腔
保
健
協
議
会
で
は
、
８
０
２
０

運
動
（
80
歳
に
な
っ
て
も
20
本
以
上
の
歯
を

残
し
、
一
生
自
分
の
歯
で
食
べ
よ
う
）
を
積

極
的
に
啓
発
推
進
す
る
た
め
、
80
歳
に
な
ら

れ
た
方
を
対
象
に
歯
科
健
診
を
行
い
、
よ
い

歯
の
高
齢
者
を
表
彰
し
ま
す
。

対
象
者

　

次
の
①
か
ら
③
に
該
当
す
る
方
で
す
。

①
令
和
元
年
11
月
１
日
か
ら
令
和
２
年
10
月

31
日
に
満
80
歳
に
な
ら
れ
た
方
、
な
ら
れ

る
方

　
（
生
年
月
日
が
昭
和
14
年
11
月
１
日
か
ら

昭
和
15
年
10
月
31
日
ま
で
の
方
）

②
20
本
以
上
自
分
の
歯
が
あ
り
、
健
康
で
十

分
噛
め
る
方

③
②
の
条
件
を
満
た
し
た
81
歳
以
上
の
方

で
、
過
去
に
表
彰
を
受
け
て
い
な
い
方

①
に
該
当
す
る
方
に
は
、『
よ
い
歯
の
高
齢

者
表
彰
健
診
応
募
』
の
は
が
き
を
８
月
上
旬

に
郵
送
し
ま
す
。

健
診
期
間

　

８
月
17
日（
月
）
～
８
月
29
日（
土
）
ま
で

　

該
当
す
る
と
思
わ
れ
る
方
は
、
歯
科
医
院

（
大
垣
市
、
海
津
市
、
不
破
郡
、
安
八
郡
、

養
老
郡
、
揖
斐
郡
歯
科
医
師
会
員
）
で
歯
科

健
診
を
受
け
て
く
だ
さ
い
。（
健
診
は
無
料
）

※
①
に
該
当
す
る
方
は
、『
よ
い
歯
の
高
齢

者
表
彰
健
診
応
募
』
の
は
が
き
を
持
参
く

だ
さ
い
。

※
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症
拡
大
予
防

の
た
め
、
今
年
度
は
表
彰
式
が
中
止
と
な

り
ま
す
。
受
賞
者
に
は
、
表
彰
状
を
送
付

さ
せ
て
い
た
だ
き
ま
す
。

問
い
合
わ
せ

　

保
健
セ
ン
タ
ー　

☎
45
・
３
１
９
１

新
し
い
農
業
委
員
・
農
地
利
用

新
し
い
農
業
委
員
・
農
地
利
用

最
適
化
推
進
委
員
の
み
な
さ
ん

最
適
化
推
進
委
員
の
み
な
さ
ん

で
す
で
す

　

農
業
委
員
の
任
期
満
了
に
伴
い
、
14
人
の

農
業
委
員
が
任
命
さ
れ
ま
し
た
。
ま
た
、
６

人
の
農
地
利
用
最
適
化
推
進
委
員
が
決
定
し

ま
し
た
の
で
お
知
ら
せ
し
ま
す
。

　

農
業
者
の
代
表
と
し
て
、
池
田
町
の
農
業

振
興
に
努
め
て
い
た
だ
き
ま
す
。

○
農
業
委
員

　

今
西　

和
平
（
般
若
畑
）

　

高
橋　

千
尋
（
小　

牛
）

　

野
原　

一
義
（
沓　

井
）

　

香
田　

甚
一
（
粕
ヶ
原
）

　

寺
田　
　

浩
（
本
郷
北
）

　

髙
橋　

信
司
（
草　

深
）

　

山
田　
　

勇
（
上
田
畑
）

　

窪
田　

和
代
（
萩　

原
）

　

川
本
冨
士
男
（
砂　

畑
）

　

國
枝　

正
義
（
上　

田
）

　

北
村　
　

豊
（
下
東
野
）

　

松
岡　

清
一
（
下
八
幡
）

　

谷
口　

三
雄
（
片
山
北
）

　

松
井　
　

弘
（
市　

橋
）

○
農
地
利
用
最
適
化
推
進
委
員

　

野
原　

栄
司
（
舟　

子
）

　

窪
田　

英
明
（
田　

中
）

　

森　
　

利
之
（
青　

柳
）

　

石
田
三
比
朗
（
六
之
井
）

　

林　
　

輝
彦
（
上
八
幡
）

　

成
瀬　

一
弘
（
片
山
南
）

農
業
委
員
会
事
務
局

　

産
業
課　

農
務
係

　

☎
45
・
３
１
１
１
（
内
線
２
５
１
）

発
明
く
ふ
う
展
作
品
募
集

発
明
く
ふ
う
展
作
品
募
集

　

発
明
く
ふ
う
展
は
「
さ
ま
ざ
ま
な
人
々
の

創
意
く
ふ
う
と
努
力
か
ら
生
ま
れ
た
発
明
考

案
作
品
を
展
示
・
紹
介
し
、
発
明
思
想
の
高

揚
と
科
学
技
術
の
振
興
発
展
を
は
か
る
と
と

も
に
、
私
た
ち
の
生
活
を
よ
り
豊
か
に
し
た

い
。」
と
い
う
意
図
の
も
と
毎
年
開
催
し
て

お
り
ま
す
。
今
年
度
は
、
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ

ル
ス
感
染
症
拡
大
防
止
の
た
め
、
展
示
用

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
に
て
展
示
を
行
い
ま
す
。

　

応
募
期
間
は
８
月
21
日（
金
）ま
で
と
な
っ

て
い
ま
す
。

　

皆
さ
ん
の
ご
応
募
お
待
ち
し
て
い
ま
す
。

問
い
合
わ
せ　

大
垣
市
役
所　

商
工
観
光
課

　

☎
０
５
８
４
・
47
・
８
５
９
６

未
来
の
科
学
夢
絵
画
展
作
品
募
集

未
来
の
科
学
夢
絵
画
展
作
品
募
集

　

未
来
の
科
学
の
夢
絵
画
展
は
子
供
な
ら
で

は
の
自
由
奔
放
な
発
想
や
純
粋
で
素
朴
な
心

を
絵
に
表
し
、「
子
供
の
持
っ
て
い
る
未
来

の
夢
や
研
究
心
・
想
像
力
を
伸
ば
す
」
と
い

う
こ
と
を
目
的
に
毎
年
開
催
し
て
い
ま
す
。

今
年
度
は
、
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症

拡
大
防
止
の
た
め
、
展
示
用
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

に
て
展
示
を
行
い
ま
す
。

　

応
募
期
間
は
８
月
21
日（
金
）ま
で
と
な
っ

て
い
ま
す
。

　

皆
さ
ん
の
ご
応
募
お
待
ち
し
て
い
ま
す
。

問
い
合
わ
せ　

大
垣
市
役
所　

商
工
観
光
課

　

☎
０
５
８
４
・
47
・
８
５
９
６

家
屋
評
価
に
ご
協
力
を

家
屋
評
価
に
ご
協
力
を

　

令
和
２
年
１
月
以
降
に
家
屋
を
新
築
ま
た

は
増
築
し
た
場
合
、
完
成
し
た
家
屋
に
つ
い

て
は
、
12
月
ま
で
に
役
場
税
務
課
職
員
が
家

屋
評
価
に
う
か
が
い
ま
す
。

　

こ
の
評
価
は
、
令
和
３
年
度
分
以
降
の
固

定
資
産
税
の
基
と
な
る
評
価
額
を
算
出
す
る

た
め
に
行
う
も
の
で
す
。

　

調
査
に
該
当
さ
れ
る
方
に
は
、
事
前
に
連

絡
を
取
ら
せ
て
い
た
だ
き
ま
す
。

　

な
お
、
職
員
は
マ
ス
ク
を
着
用
す
る
な
ど

感
染
症
対
策
を
講
じ
、
お
う
か
が
い
い
た
し

ま
す
。

　

ご
不
便
を
お
か
け
し
ま
す
が
、
ご
理
解
と

ご
協
力
を
お
願
い
し
ま
す
。

「
マ
イ
レ
ー
ル
チ
ケ
ッ
ト

「
マ
イ
レ
ー
ル
チ
ケ
ッ
ト
2121
」」

有
効
期
間
延
長
の
申
請
受
付
を

有
効
期
間
延
長
の
申
請
受
付
を

終
了
し
ま
す

終
了
し
ま
す

　

こ
の
た
び
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染

症
対
策
に
伴
い
、「
マ
イ
レ
ー
ル
チ
ケ
ッ
ト

21
」
の
有
効
期
間
延
長
の
申
請
を
受
け
付
け

て
お
り
ま
し
た
が
、
６
月
末
を
も
っ
て
終
了

と
な
り
ま
し
た
。

　

お
手
持
ち
の
チ
ケ
ッ
ト
は
記
載
の
期
限
内

に
ご
利
用
く
だ
さ
い
。

問
い
合
わ
せ　

企
画
課

　

☎
45
・
３
１
１
１
（
内
線
２
４
１
）
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国
民
年
金
保
険
料
の
前
納
割
引

国
民
年
金
保
険
料
の
前
納
割
引

制
度
に
つ
い
て

制
度
に
つ
い
て

保
険
料
の
前
納
制
度
と
は

　

国
民
年
金
に
は
一
定
期
間
の
保
険
料
を
あ

ら
か
じ
め
納
付
で
き
る
、
保
険
料
の
前
納
制

度
が
あ
り
ま
す
。

　

こ
の
前
納
制
度
に
は
、
現
金
支
払
い
に
よ

る
前
納
と
口
座
振
替
に
よ
る
前
納
、
さ
ら
に

口
座
振
替
の
早
割
が
あ
り
ま
す
。

現
金
払
い
の
前
納

　

保
険
料
の
前
納
は
、
１
年
ま
た
は
半
年
間

を
単
位
と
し
て
支
払
い
ま
す
が
、
現
金
支
払

い
の
前
納
の
場
合
、
任
意
の
月
か
ら
そ
の
年

度
末
の
３
月
分
ま
で
の
保
険
料
を
前
納
す
る

こ
と
も
で
き
ま
す
。

　

令
和
２
年
度
分
の
1
年
間
の
保
険
料
を

現
金
払
い
で
毎
月
納
付
す
る
と
、
１
６
，

５
４
０
円
×
12
か
月
＝
１
９
８
，
４
８
０
円

に
な
り
ま
す
。
こ
れ
を
現
金
払
い
で
１
年
度

分
前
納
す
る
と
、
１
９
４
，
９
６
０
円
と
な

り
、
３
，
５
２
０
円
の
割
引
と
な
り
ま
す
。

　

ま
た
、
６
か
月
分
の
保
険
料
を
現
金
払

い
で
前
納
す
る
と
、
９
９
，
２
４
０
円
が

９
８
，
４
３
０
円
と
な
り
、
８
１
０
円
の
割

引
と
な
り
ま
す
。

　

さ
ら
に
、
２
年
度
分
（
令
和
２
年
度
お
よ

び
令
和
３
年
度
分
）
の
保
険
料
を
現
金
払
い

で
前
納
す
る
と
、
２
年
度
分
の
保
険
料
額

３
９
７
，
８
０
０
円
（
令
和
２
年
度
保
険

料
１
９
８
，
４
８
０
円
＋
令
和
３
年
度
分

保
険
料
１
９
９
，
３
２
０
円
）
が
３
８
３
，

２
１
０
円
と
な
り
、
１
４
，
５
９
０
円
の
割

引
と
な
り
ま
す
。

口
座
振
替
に
よ
る
前
納

　

口
座
振
替
に
よ
る
保
険
料
の
前
納
は
、
次

の
５
種
類
か
ら
自
由
に
選
ん
で
お
申
し
込
み

い
た
だ
く
こ
と
が
で
き
ま
す
。

①
２
年
前
納

②
１
年
前
納

③
６
か
月
前
納

④
当
月
末
振
替
（
早
割
）　

本
来
の
納
付
期

限
よ
り
も
１
か
月
早
く
口
座
か
ら
振
替
し

ま
す
。

⑤
翌
月
末
振
替　

※
保
険
料
の
割
引
は
あ
り

ま
せ
ん
。

　

口
座
振
替
で
１
年
度
分
の
保
険
料
を
前
納

す
る
と
、
現
金
支
払
い
で
の
前
納
の
場
合

よ
り
さ
ら
に
割
引
さ
れ
、
１
年
度
分
の
保

険
料
は
１
９
４
，
３
２
０
円
と
な
り
、
４
，

１
６
０
円
の
割
引
と
な
り
ま
す
。

　

ま
た
、
６
か
月
分
の
保
険
料
を
口
座
振
替

で
前
納
す
る
と
、
保
険
料
は
９
８
，
１
１
０

円
と
な
り
、
１
，
１
３
０
円
の
割
引
と
な
り

ま
す
。

　

さ
ら
に
、
２
年
前
納
で
２
年
度
分
の
保

険
料
を
前
納
し
て
い
た
だ
く
と
、
３
８
１
，

９
６
０
円
と
な
り
、
１
５
，
８
４
０
円
の
割

引
と
な
り
ま
す
。

　

た
だ
し
、
口
座
振
替
に
よ
る
保
険
料
の
前

納
の
う
ち
、
１
年
前
納
お
よ
び
４
月
か
ら
９

月
分
の
６
か
月
前
納
の
申
し
込
み
の
締
切

は
、２
月
末
ま
で
と
な
っ
て
い
ま
す
。
ま
た
、

10
月
か
ら
翌
年
３
月
分
の
６
か
月
前
納
の
申

し
込
み
の
締
切
は
、
８
月
末
ま
で
と
な
っ
て

い
ま
す
の
で
、
ご
注
意
く
だ
さ
い
。

口
座
振
替
の
早
割

　

保
険
料
の
前
納
に
は
、
現
金
払
い
に
よ
る

前
納
と
口
座
振
替
に
よ
る
前
納
の
ほ
か
に
、

口
座
振
替
の
早
割
が
あ
り
ま
す
。

　

通
常
の
口
座
振
替
の
場
合
に
は
、
毎
月
の

保
険
料
は
翌
月
末
の
引
き
落
と
し
に
な
り
ま

す
が
、
口
座
振
替
の
早
割
の
場
合
に
は
、
毎

月
の
保
険
料
が
当
月
中
に
引
き
落
と
し
さ

れ
、
月
額
50
円
、
年
間
で
６
０
０
円
の
割
引

と
な
り
ま
す
。

　

口
座
振
替
の
早
割
は
、
随
時
受
け
付
け
て

い
ま
す
。
従
来
の
口
座
振
替
か
ら
早
割
制
度

に
変
更
さ
れ
る
場
合
は
、
改
め
て
申
し
込
み

が
必
要
と
な
り
ま
す
の
で
、
ご
注
意
く
だ
さ

い
。

口
座
振
替
の
申
し
込
み
手
続
き
は

　

保
険
年
金
課
ま
た
は
、
預
貯
金
口
座
を
お

持
ち
の
金
融
機
関
（
ゆ
う
ち
ょ
銀
行
を
含

む
）、
年
金
事
務
所
へ
「
国
民
年
金
保
険
料

口
座
振
替
納
付
（
変
更
）
申
出
書
」
を
ご
提

出
く
だ
さ
い
。
申
出
書
は
、
保
険
年
金
課
や

年
金
事
務
所
窓
口
に
備
え
付
け
て
あ
り
ま

す
。

※
１　

口
座
振
替
の
申
し
込
み
に
は
、
基
礎

年
金
番
号
の
記
入
が
必
要
で
す
。
年
金
手

帳
や
、
日
本
年
金
機
構
か
ら
の
郵
送
物
な

ど
で
ご
確
認
く
だ
さ
い
。

※
２　

金
融
機
関
届
出
印
や
口
座
名
義
人
氏

名
な
ど
に
不
備
が
あ
る
と
、
手
続
き
が
間

に
合
わ
な
い
場
合
が
あ
り
ま
す
の
で
、
期

日
に
は
余
裕
を
も
っ
て
ご
提
出
く
だ
さ
い
。

問
い
合
わ
せ

　

保
険
年
金
課
③
番
窓
口

　

☎
45
・
３
１
１
１
（
内
線
１
１
３
）

　

大
垣
年
金
事
務
所

　

☎
０
５
８
４
・
78
・
５
１
６
６

令
和
２
年
度
地
方
創
生
プ
ロ
ジ
ェ

令
和
２
年
度
地
方
創
生
プ
ロ
ジ
ェ

ク
ト
推
進
助
成
金
ア
イ
デ
ア
コ
ン

ク
ト
推
進
助
成
金
ア
イ
デ
ア
コ
ン

ペ
審
査
会
を
実
施
し
ま
し
た

ペ
審
査
会
を
実
施
し
ま
し
た

　

７
月
７
日
（
火
）
午
前
９
時
か
ら
池
田
町

役
場
協
議
会
室
に
て
、「
令
和
２
年
度
地
方

創
生
プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト
推
進
助
成
金
ア
イ
デ
ア

コ
ン
ペ
審
査
会
」
を
実
施
し
ま
し
た
。

　
『
第
２
期
岐
阜
県
池
田
町
版
地
方
創
生
総

合
戦
略
』
に
位
置
づ
け
ら
れ
た
プ
ロ
ジ
ェ
ク

ト
の
推
進
を

切
り
口
に
、
企

画
提
案
者
２

人
よ
り
３
提

案
の
発
表
が

あ
り
、
審
査
会

の
審
査
委
員

10
人
に
よ
る

評
価
の
結
果
、

３
提
案
が
認

定
と
な
り
ま

し
た
。

○
助
成
金
認
定
者
（
評
価
順
位
順
）

１
．
Ｉ　

Ｌ
Ｏ
Ｖ
Ｅ 

Ｉ
Ｋ
Ｅ
Ｄ
Ａ 

～
マ
マ

達
の
チ
カ
ラ
で
産
み
だ
す
池
田
町
の
魅
力

～
（
Ｉ 

Ｌ
Ｏ
Ｖ
Ｅ 

Ｉ
Ｋ
Ｅ
Ｄ
Ａ
藤
原
麻

里
子
）

２
．３
６
０
度
カ
メ
ラ
Ｖ
Ｒ
を
活
用
し
た「
人

に
や
さ
し
い
ま
ち
づ
く
り
」（
Ｎ
Ｐ
Ｏ
法

人
ま
ち
・
ひ
と
・
こ
と
づ
く
り
工
房
ひ
な

ぞ
ら
）

３
．
食
べ
て
呑
ん
で
応
援
！
プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト

（
Ｎ
Ｐ
Ｏ
法
人
ま
ち
・
ひ
と
・
こ
と
づ
く

り
工
房
ひ
な
ぞ
ら
）

▲審査会の様子
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未
登
記
家
屋
の
取
り
壊
し
、
所
有
権

未
登
記
家
屋
の
取
り
壊
し
、
所
有
権

移
転
に
つ
い
て

移
転
に
つ
い
て

●
家
屋
な
ど
を
取
り
壊
し
た
と
き
は

　

家
屋
や
土
地
お
よ
び
償
却
資
産
に
対
す
る
固
定
資

産
税
は
、
毎
年
１
月
１
日
現
在
で
課
税
さ
れ
ま
す
。

令
和
２
年
１
月
以
降
に
未
登
記
家
屋
の
一
部
ま
た
は

全
部
を
取
り
壊
し
た
場
合
、「
建
物
取
壊
申
請
書
」

を
提
出
し
て
く
だ
さ
い
。
申
請
書
お
よ
び
必
要
書
類

は
役
場
税
務
課
ま
た
は
、
池
田
町
の
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

に
あ
り
ま
す
。
ま
た
、
年
内
に
取
り
壊
し
を
計
画
さ

れ
て
い
る
場
合
も
役
場
税
務
課
資
産
税
係
ま
で
ご
連

絡
く
だ
さ
い
。

　

未
登
記
家
屋
の
取
り
壊
し
に
つ
い
て
は
確
認
が
困

難
な
た
め
、
届
け
出
が
な
い
と
取
り
壊
し
が
わ
か
ら

ず
、
翌
年
度
も
課
税
さ
れ
る
こ
と
が
あ
り
ま
す
の
で

ご
注
意
く
だ
さ
い
。

　

ま
た
、
登
記
の
あ
る
家
屋
を
取
り
壊
し
た
場
合
で

も
、
滅
失
登
記
が
翌
年
に
わ
た
る
場
合
に
は
役
場
税

務
課
資
産
税
係
ま
で
ご
連
絡
く
だ
さ
い
。

●
未
登
記
家
屋
を
名
義
変
更
す
る
と
き
は

　

土
地
の
所
有
権
移
転
登
記
が
済
み
、
そ
の
土
地
に

あ
る
未
登
記
家
屋
の
名
義
を
変
更
す
る
と
き
や
未
登

記
家
屋
の
名
義
人
が
死
亡
し
た
と
き
、
ま
た
、
売
買

な
ど
に
よ
り
未
登
記
家
屋
の
所
有
者
が
変
わ
っ
た
場

合
な
ど
に
は
「
未
登
記
家
屋
の
課
税
台
帳
登
録
名
義

人
変
更
届
」
を
提
出
し
て
く
だ
さ
い
。
変
更
届
用
紙

お
よ
び
必
要
書
類
は
役
場
税
務
課
に
あ
り
ま
す
。

　

た
だ
し
、
登
記
が
あ
る
家
屋
で
、
す
で
に
法
務
局

で
滅
失
登
記
や
所
有
権
移
転
登
記
が
済
ん
で
い
る
場

合
に
は
、
届
け
出
を
す
る
必
要
は
あ
り
ま
せ
ん
。

問
い
合
わ
せ

　

税
務
課　

☎
45
・
３
１
１
１
（
内
線
１
４
２
）

★
延
長
窓
口
サ
ー
ビ
ス
★

　

毎
週
水
曜
日
は
、
午
後
７
時
ま
で
税
務

課
窓
口
業
務
を
延
長
し
て
い
ま
す
。

　

各
種
証
明
書
の
発
行
、
町
税
の
納
付
な

ど
、
お
気
軽
に
ご
利
用
く
だ
さ
い
。

今
月
の
納
税

今
月
の
納
税

町
県
民
税　
　
　

第
２
期　

８
月
31
日（
月
）

国
民
健
康
保
険
税　

第
４
期　

８
月
31
日（
月
）

　日頃は池田温泉をご利用いただきまして、誠にありがとうございます。
　池田温泉本館・新館、道の駅池田温泉はお盆期間中、休まず営業します。
　皆さんのお越しを心よりお待ちしております。

池田温泉の
お盆営業日のご案内

8/10（月･祝） 8/11（火） 8/12（水） 8/13（木） 8/14（金） 8/15（土） 8/16（日） 8/17（月）

本館 10:00～ 休館日

新館 10:00～ 朝風呂
9:00～ 10:00～

池田町
高齢者割引 × ○ × ○
池田町
広報無料券 × ○ × ○

福
祉
バ
ス

町内巡回バス 運休 運行 運休 運行

池野駅直通 休日便 平日便 休日便 平日便

JR垂井駅直通 休日便 火･金便 平日便 火･金便 休日便 平日便

道の駅 10:00～17:00
※福祉バスの時刻　
　１．巡回バス	 通常どおり　　             
　２．池野駅直通バス「池野駅」発	 平日便→① 10:30、② 14:30　　                     　
	 休日便→① 9:50、② 11:50、③ 13:50、④ 15:50
　３．垂井駅直通バス「JR垂井駅北口」発　	 火・金便→① 11:10、② 15:10
	 休 日 便→① 10:55、② 14:50

こ
こ
ろ
の
相
談

こ
こ
ろ
の
相
談

　

精
神
科
医
師
に
よ
る
『
こ
こ
ろ
の
相
談
』

で
す
。

日
時　

８
月
27
日
（
木
）

　

午
前
10
時
～
、
午
前
10
時
30
分
～
、

　

午
前
11
時
～

場
所　

池
田
町
保
健
セ
ン
タ
ー

内
容　

自
分
の
悩
み
（
イ
ラ
イ
ラ
す
る
、
不

安
が
あ
る
）
や
家
族
の
こ
と
で
困
っ
て
い

る
こ
と

相
談
料　

無
料

申
し
込
み
方
法

　

予
約
制
で
す
。
必
ず
事
前
に
お
電
話
で
予

約
し
て
く
だ
さ
い
。

※
相
談
に
は
保
健
所
職
員
が
同
席
し
ま
す
。

問
い
合
わ
せ　

西
濃
保
健
所 

健
康
増
進
課 

保
健
予
防
係

　

☎
０
５
８
４
・
73
・
１
１
１
１
（
代
）

　
（
内
線
２
７
４
）

※
毎
月
第
２
木
曜
日
（
祝
祭
日
を
除
く
）
に
、

西
濃
保
健
所
で
こ
こ
ろ
の
相
談
を
行
っ
て

い
ま
す
。（
予
約
制
）
日
時
な
ど
詳
細
に

つ
い
て
は
、
西
濃
保
健
所
に
問
い
合
わ
せ

く
だ
さ
い
。 
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資料：KDB システム（地域の全体像の把握 平成 27 年度）

第２次　いけだ いきいき 健康プラン21（健康増進計画）がスタートしました

『すべての町民が健康づくりにともに取り組み　いきいきと生活できるまち』
　この計画は、令和２年度から10年間の計画として、第１次計画の内容を踏まえ、新たに健康寿命の延伸、主
要な生活習慣病の発症予防と認知症対策、健康を支え、守るための社会環境の整備などを基本方針として、地
域、行政、関係機関などが一体となり健康づくりに取り組むことで、地域全体で町民の健康づくりを推進して
いくものです。

○池田町の現状をみてみよう

79.6 

79.9 

79.4 

65.2 

65.5 

65.0 

0 20 40 60 80 100

国

岐阜県

池田町

（歳）

不健康な期間

14.4歳

14.4歳

14.4歳

 

66.8 

67.0 

66.5 

86.4 

86.3 

86.8 

0 20 40 60 80 100

国

岐阜県

池田町

（歳）

不健康な期間

20.3歳

19.3歳

19.6歳

平均寿命 健康寿命

（女性） 

（男性） 
平均寿命・健康寿命・不健康な期間

　心臓病が最も高く、次いで高血圧症、筋・骨格の順になっています。心臓病と脳疾患について、県と比較す
ると大差はみられませんが、国と比較すると高くなっています。

糖尿病 高血圧症 脂質異常症 心臓病 脳疾患 筋・骨格 精神
池田町 19.3 52.8 25.0 64.9 25.9 51.4 37.1
岐阜県 26.9 55.6 30.5 65.1 25.1 55.8 38.3
国 22.4 50.8 29.2 57.8 24.3 50.6 35.8

単位：％

資料：KDBシステム　医療・介護の突合（有病状況）（平成30年）

＜介護認定者の有病状況＞

　岐阜県と比較すると血圧、血糖（HbA1c5.6 ～ 6.4 の糖尿病予備群）、HDLコレステロール（40未満）の割
合が高くなっています。

メタボ 血圧 血糖 脂質

該当者 予備群 Ⅱ度
以上 Ⅰ度 HbA1c

6.5以上
HbA1c
5.6～6.4

HDLｺﾚｽﾃﾛｰﾙ
40未満

LDLｺﾚｽﾃﾛｰﾙ
120以上

中性脂肪
150以上

池田町 17.4 8.5 5.8 21.7 7.7 55.6 7.5 50.0 21.0
岐阜県 17.9 10.3 4.9 19.6 9.0 49.7 5.7 52.3 23.8

単位：％

資料：岐阜県（市町村国保）における医療費・疾病・特定健診の状況（平成30年度）

＜特定健診有所見者の状況＞

＜平均寿命・健康寿命＞
　健康寿命とは、健康上の問題がない状態で日常生活を送ることができる期間のことをいいます。
　平均寿命と健康寿命の差である不健康な期間は、男性で 14.4 歳、女性で 20.3 歳となっており、女性は国や
県と比べると長くなっています。

・メタボ･････････････腹囲が男性85㎝以上、女性90㎝以上で、３つの項目（脂質、血圧、血糖）のうち、
　　　　　 　　　　　２つ以上の項目に該当する者が該当者、1つに該当する者が予備群
・血圧（Ⅱ度以上）･･･収縮期血圧160以上かつ／または拡張期血圧100以上に該当する人
・血圧（Ⅰ度）･･･････収縮期血圧140～159かつ／または拡張期血圧90～99に該当する人
・血糖（HbA1c）････過去1～2か月間の血糖の平均的な状態
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資料：池田町健康に関する意識調査（令和元年）

 

 

 

 

 

 

 

★保健センターでは皆さんの健康づくりをサポートしています。お気軽にご相談ください。★
問い合わせ　保健センター　☎45・3191 

心がけている まあまあ心がけている どちらでもない

あまり心がけていない 心がけていない 無回答

回答者数 =

414 20.8 32.1 15.5 20.0 10.9 0.7

0% 20% 40% 60% 80% 100%

※食塩摂取量の目標値を超えている人：男性は 8g 以上、女性は 7g 以上
※日本人の食事摂取基準（2020年版）より、食塩目標摂取量が男性は7.5g以下、女性は6.5g以下になっています。

   資料：平成 28 年度 県民栄養調査 
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(人)
※目標値を超えている人 

69.8％ 72.9％ 

※目標値を超えている人 
女性（20 歳以上） 

男性（20 歳以上） 

健診を受けて生活習慣の改善や維持につなげるとともに、早期発見、早期治療につなげましょう。 

健診を受けて生活習慣を改善し、糖尿病の発症予防・合併症予防につなげましょう。

減塩について（成人）

食塩摂取量の分布（成人）

【目標】
＊循環器疾患

＊糖尿病

○アンケート調査の結果より
　心臓病や脳疾患、高血圧と関係が深い食塩摂取について、約半数の人が「減塩を心がけている」と回答して
いますが、県民栄養調査によると、男女とも約７割の人が「食塩を摂り過ぎている」という結果になっています。

○健康的な生活習慣の推進
　若い世代から健康に関心を持ち、健診を受けて日頃から生活習慣の改善に努めるなど、町民一人ひとりが主
体的に健康づくりに取り組み、健康寿命の延伸につなげていくことが重要です。
　そのためには、健康づくりの基本となる「食生活・栄養」「身体活動・運動」「休養・こころの健康づくり」「た
ばこ」「アルコール」「歯と口腔の健康」「健康管理」の各分野の推進を継続し、新たに、池田町の健康課題であ
る循環器疾患（心疾患や脳血管疾患など）、糖尿病についても発症予防とともに重症化予防についての取り組み
を推進します。

【取り組みの方向】
＜個人の取り組み＞
・体重・血圧などは、日頃から測定し、自己チェックしましょう。
・健康診査を定期的に受診し、体の状態の変化を把握しましょう。
・健診結果から生活習慣を振り返り、生活習慣の改善にいかしましょう。
・保健指導対象者となった場合は、保健指導を受けましょう。
・健診結果から医療が必要な場合は、早期に受診し、適切な治療を受けましょう。
・必要な治療を継続し、重症化予防に努めましょう。

＜家族・地域の取り組み＞
・健康診査（特定健診）について声をかけあい、受診をしましょう。
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【取り組み方法】 

1 チャレンジシートを 

受け取ろう 

＜交付場所＞ 

保健センター 

役場（保険年金課） 

地域包括支援センター 

チャレンジ 

    シート 

 ポイントを貯めよう 

※ポイント付与対象事業につい

ては、下の表をご覧ください 

 ６ポイント貯まったら

特典をもらおう！ 

＜交付場所＞ 

保健センター 

役場（保険年金課）

・ミナモ健康カード 

・抽選申込書 

清流の国ぎふ  
健康ポイント事業
を実施しています！

  特典 

　池田町では、町民の方の自主的な健康づくりを応援しています。
　この事業は、健(検)診受診や健康づくりのための各種教室などに参加することで、ポイントが付与され、ポイントが
貯まるとさまざまなサービスや特典が受けられ、健康の保持・増進につなげていただくものです。ぜひご参加ください！

※年度中、何度でも参加可能ですが、初回参加時は1つ以上の健(検)診【★】を受けることが必須となります。
※健(検)診を医療機関などで受診された場合は、健診結果表や受診したことがわかるものを持参のうえ、

保健センターもしくは保険年金課へお越しください。
※新型コロナウイルス感染症拡大防止のため、健(検)診・教室などの実施について、調整中のものもあります

ので、ご了承ください。
★ミナモ健康カードを県内各地の協力店で提示すると、さまざまなサービスが受けられます！

★抽選申込書に切手を貼って応募すると、抽選で健康グッズや県産品が当たります！
　※抽選申込期限：令和3年２月28日（日）消印有効
　※ポイントを貯めることで、何度でも応募可能です。

＜問い合わせ＞保健センター　☎45・3191

※ミナモ健康カードは、１年度につき、１人１枚の交付となります。
※協力店につきましては、岐阜県ホームページをご覧いただくか、保健センター

へ問い合わせください。

＜ポイント付与対象事業＞ （※各1ポイント付与となります）　◆ポイント付与対象事業が増えました！（◎印）

2 3

健（検）診【★】 各種教室 健康づくりのための自主的な取り組み
特定健診
（人間ドックなども含む） 特定保健指導 ワールドウォーキングチャレンジ

ぎふ・すこやか健診 30歳代健診結果説明会
◎室内温水プール　ゆーみんぐの利用

30歳代健診

介
護
予
防
教
室

元気な体を作ろう♪総合スポーツ教室
がん検診 つどいの場①　足腰・脳げんき教室 ◎体重測定（１か月分、体重を計測し記録する）

結核住民検診 つどいの場②　転倒予防のための
　　　　　　　姿勢美人・美男教室 ◎血圧測定（１か月分、血圧を計測し記録する）

肝炎ウイルス検診 パワーリハビリ 健康づくりチャレンジ月間での取り組み
骨粗鬆症検診 ひらめき教室
歯周病検診 ひらめき元気の会
さわやか口腔健診 いきいき元気の会

自由空間
ノルデカフェ
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野外焼却（野焼き）の禁止
（廃棄物の処理および清掃に関する法律）
　野外焼却は煙、悪臭による近所迷惑、ダイオキシン類や有害物質の発生の原因になります。
　家庭や事業所から出たごみを屋外で焼却することは法律で禁止されています。
　ただし、次に該当する場合は例外も認められています。

例外規定（法）第16条の２第３号
　公益上若しくは社会の習慣上やむを得ない廃棄物の焼却または周辺地域の生活環境に与える影響が軽微
である廃棄物の焼却として政令で定められるもの。

令和２年度狂犬病予防集合注射について

　令和２年度の狂犬病予防集合注射は、10月初旬に開催します。９
月初旬頃に、今年度未接種の飼い主様へ案内ハガキの送付を予定し
ています。

エコライフ豆知識②

旬の食材でエコライフ
　野菜や魚などの食材には、それぞれ旬がありますが、スーパーなどで
は１年中、同じ野菜が売られています。
　これは、野菜をビニールハウスで加温して栽培したり、魚を養殖して育
てたりしているためで、多くのエネルギーを使って生産されています。
　例えば、きゅうりは夏が旬の野菜ですが、農地栽培に比べ、ハウス栽培
では、約５倍もの生産投入エネルギーが使われています。
　食材の旬を知って、美味しく健康的にエコライフに取り組みましょう。

政令（ 焼却禁止の例外となる廃棄物の焼却 ）

　第 14 条�　法第 16 条の２第３号の政令で定める廃棄物の
焼却は、次のとおりとする。 具体的な事例

１�　国または地方公共団体がその施設の管理を行うために　
必要な廃棄物の焼却

　河川敷の草焼き（河川管理者）道路側の草焼き（道路管
理者）漂着物等の焼却（海岸管理者）

２�　震災、風水害、火災、凍霜害その他の災害の予防、　対
策または復旧のために必要な廃棄物の焼却

　災害等の応急対策、火災予防訓練
　凍霜害防止のための稲わらの焼却（著しい支障を生ずる
廃タイヤ焼却は不可）

３�　風俗習慣上または宗教上の行事を行うために必要な廃
棄物の焼却

　正月の「しめ縄、門松など」を焚く行事（どんと焼き）
塔婆の供養焼却

４�　農業、林業または漁業を営むためにやむを得ないもの
として行われる廃棄物の焼却

　焼き畑、畔の草および下枝の焼却、魚網にかかったごみ
の焼却（要乾燥）

５�　たき火その他日常生活を営む上で通常行われる廃棄物
の焼却であって軽微なもの

　落ち葉焚き、たき火、キャンプファイヤー（別途敷地管
理者の許可がある場合のみ）
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・来館の際は、マスクの着用をお願いします。
・�入退館時には手指の消毒をお願いします。また、ご家庭でも借りた資
料の利用後は手洗いをお願いします。
・長時間のご利用はご遠慮ください。
・�感染症対策として希望される方には岐阜県感染症警戒ＱＲシステ
ム、または、入館者カードを入口に設置していますのでご利用ください。
※�ご記入いただいた個人情報は、感染拡大防止対策以外には使用しま
せん。

一 般 書

「10代から身につけたいギリギリな自分を助ける方法」

井上祐紀著／ＫＡＤＯＫＡＷＡ

「みずをくむプリンセス」

スーザン・ヴァーデ文・ピーター・Ｈ・レイノルズ絵／さ・え・ら書房

「できるテレワーク入門」

法林岳之・清水理史著／インプレス

「愉快な青春が最高の復讐」

奥田亜希子著／集英社

　「自分は守られるべき存在だ」精神科

医が教える、”頼る”ことからはじめ

るセルフケアとは？友だち、恋愛、家

族、自分自身 ･･･。日々の生活の中で

感じる、生きづらさを解決するための

ヒントを伝える。

　朝早くから、遠くまで、水をくみに

いくプリンセス・シージーの願い。そ

れは、だれもが、いつでも、きれいで

安全な水を使えるようになること－。

　新しいワーキングスタイルとして注目

を集めている「テレワーク」。テレワー

クのメリットやリスク、チャットやビデ

オ会議などを解説。

　社会人となりスコールのように降って

きた怒濤の青春＆痛々しくて直視できな

い過去の日記の数々･･･。記録魔の小説

家が贈る、笑える自虐エッセイ。

文 芸 書

「紅蓮浄土」

天野純希著／ＫＡＤＯＫＡＷＡ

　織田信長の伊勢攻めで家族を失った

千世は、本願寺の間者集団棟梁・如雲に

拾われ、3年後、修行を乗り越えた千世

は、本願寺御法衆の忍びとなる最後の試

練を生き抜いたが･･･。

児 童 書 ・ 絵 本

休館日は町民カレンダーをご覧ください 。

利用者の皆さんにお願い

図書館サービスの実施状況
　今後の情勢によって、サービスを再び制限する場合があります。予めご了承ください。
□再開しているサービス
・資料の貸出・返却
・館内の閲覧（新聞、雑誌最新号含む）
・予約・リクエストサービス
・レファレンスサービス
・コピーサービス
・蔵書検索端末の利用
・ソファーの一部利用

・閲覧席の一部利用
・おはなし室・授乳室の利用

□利用停止中のサービス
・ウォータークーラーの利用
・コインロッカーの利用
・インターネット端末利用
・視聴覚資料館内利用

　８月に予定しておりまし

た土曜日のお話の会は新型

コロナウイルス感染防止の

ため中止とさせていただき

ます。何卒、ご了承くださ

い。

「きものが着たい」

群ようこ著／ＫＡＤＯＫＡＷＡ

「赤毛証明」

光丘真理作／くもん出版

　「自分好み」が一番大事。きものは、その人なりに着ればい

いー。きものを日常着として着こなす著者による、きものを自

由に楽しむための初心者応援エッセイ。

　今日、あたしは、「ふつう」でない印をおされた。生徒手帳

の１ページ真ん中に、赤いゴム印で「赤毛証明」と･･･。
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毎年健診を受けて自分の身体の状態を振り返ろう毎年健診を受けて自分の身体の状態を振り返ろう
・少しの距離は徒歩で行く
・動きやすい靴を履き、姿勢良く歩く
③禁煙に挑戦しよう
・たばこ・ライターを捨てる
・喫煙可能な場所へは近寄らない
・禁煙外来、禁煙の薬を利用する
★�「自分は何から取り組んだらいいかわからない。」「自分の生
活習慣の改善方法が間違っていないか不安。」など心配なこと
がありましたら、保健センターまでご相談ください。

　すこやか健康相談　毎週水曜日
　栄養相談　午前９時～ 11時 30 分
　健康相談　午前９時～ 11時 30 分　午後１時～３時 30分
※新型コロナウイルス感染症拡大防止のため、ご希望の方は、
来所前に保健センターにご連絡をお願いします。
〈特定保健指導を受けましょう〉
　特定健診の結果から、生活習慣の改善が必要と判断された方
には、特定保健指導が行われます。対象の方には案内を郵送し
ますのでご参加ください。
　健診結果やライフスタイルに合わせた生活習慣改善ポイント
を保健師や管理栄養士が一緒に考えます。まずは、改善しやす
い生活習慣から見直すきっかけにしましょう。
〈国保特定健診　ぎふ・すこやか健診について〉
　６月末に池田町国民健康保険に加入している40歳～ 74歳（昭
和 20 年 10 月１日～昭和 56 年３月 31日生まれ）の方には特定
健診、75 歳以上の方（介護保険などの認定を受けている方は除
く）にはぎふ・すこやか健診の案内を郵送しました。
　健診期間は、共に９月 30日（水）までですので、まだ受診し
ていない方は案内を確認のうえ早めに受診しましょう。
※�昭和 20 年６月～９月生まれの方は健診実施時期が異なるた
め、別途ご案内します。

〈知っていますか？特定健診〉
　特定健診は、生活習慣病の危険性を高める「メタボリックシ
ンドローム」に着目した健診です。40～ 75 歳未満の方を対象に
加入している医療保険者が行う健診で受診することができます。
〈75歳以上はぎふ・すこやか健診〉
　ぎふ・すこやか健診は、生活習慣病の発見と、心身の機能の
衰えを早期に把握し改善につなげる目的で行われ、揖斐郡内の
指定医療機関で受診することができます。
〈動脈硬化は外からではわからない〉
　血管は老化に伴い、次第に弾力性を失ったり壁が厚くなった
りして、詰まったり破れたりしやすくなります。この状態を「動
脈硬化」といいます。メタボの要因である「内臓脂肪型肥満」「高
血圧」「高血糖」「脂質異常」が重なると、動脈硬化が急速に進
行し、脳卒中や心筋梗塞、狭心症などの命に関わる病気の原因
となります。
　「高血圧」「高血糖」「脂質異常」はさまざまな形で血管にダメー
ジを与えます。また、喫煙も血管を収縮させ血流を悪くし、血
圧を上げるため、血管に負担をかける要因になります。（図参照）
　しかし、動脈硬化は進行しても自覚症状が出ないため、健診
を受けて身体の状態を確認することが重要です。

【図：動脈硬化の要因】

〈人ごとではない！生活習慣病〉
●池田町の現状
（平成 30年度国保特定健診結果より）
　　メタボリックシンドローム・・・６人に１人
　　高血圧・・・４人に１人
　　糖尿病予備群・・・1.5 人に１人が該当していました。
　県と比較しても高血圧（収縮期血圧 140mmHg以上かつ /ま
たは拡張期血圧 90mmHg以上）、高血糖（HbA1c5.6 ～ 6.4％）、
脂質異常（HDLコレステロール 40mg/dl 未満）に該当する人
の割合が高くなっています。
　また、特に高齢期では低栄養による「痩せ」が心配です。体重
が減り痩せてくると筋力・精神力などの心身の活力が低下した
状態（フレイル）に陥りやすくなり、長く続くと要介護や寝た
きりのリスクが高まります。
 まずはここから！生活習慣改善ポイント 
　生活習慣病の予防や重症化を予防するためには、毎年健診を
受診することで、自分の身体の変化を確認し、必要な生活習慣
の改善をおこなうことが大切です。
①食生活を振り返ろう
・ご飯を食べ過ぎてしまう人は茶碗を小ぶりの物に変える
・食べるときは野菜から食べる
・毎日体重を測る
②１日の運動量を振り返ろう
・日常生活のなかでこまめに動くよう心がける

　市販のミルクティーを使い、ゼラチンで固
めるだけでとても簡単にデザートができます。

ティーパックで作った紅茶でも同様にできます。その際
は、砂糖を入れるか、無糖で作りガムシロップをかける
かで甘さを調整してください。

●ミルクティーゼリー

市販のミルクティー
（砂糖入り）	 500ml
粉ゼラチン	 10ｇ
好みの果物	 適量

〈材料〉４個分

作り方

①	鍋に分量の半量のミルクティーを入れ火にかける。
　沸騰直前に火を止め、ゼラチンを入れ混ぜ、残りのミルク
ティーを入れる。

②	あら熱を取り、型に注ぎ入れ、冷蔵庫で冷やし固める。型か
ら取り出し、好みの果物を添える。

一人分の栄養価 エネルギー　47kcal　食塩相当量　0.1 ｇ

一口メモ



24広報いけだ／2020.8

池田町ぎふっこ応援宣言　子どもは町の宝！　安心して子どもを産み育てられる環境づくりに全力で取り組みます。

■『ファーストバースデー』
日 時　８月19日（水）　午前10時～11時30分
場 所　温知子育て支援センターかんがるー
定 員　10組
　8月で満１歳のお誕生日を迎えるお友達、一緒
にお祝いしましょう。ママも友達の輪を広げてみ
ませんか。
※参加される方は前日までに連絡してください。

■『1/2バースデー』
日 時　８月19日（水）　午後１時30分～３時
場 所　温知子育て支援センターかんがるー
定 員　10組
　生後６か月になる乳児の親子を招待して1/2
バースデーのお祝いをします。カードを作ったり、
手遊びをしたりします。ティータイムもあります。
今月は１月生まれの親子です。
※参加される方は前日までに連絡してください。

■『にこりんサークル』
日 時　８月７日（金）　午前10時～11時30分
定 員　10組
　サークル活動に興味のある方、ママ友を増やし
たい方、活動を通して子育ての楽しさを再発見し
てみませんか。

■『かんがるー令和2年第3期（10月～12月）募集』
対 象　池田町在住の未就園児とその保護者
　　　　（養基地区の脛永在住の方も申し込めます）
　　　　いちご（１歳･火曜日）
　　　　みかん（2，3歳･木曜日）
　　　　各コース16組
参加費　300円（3か月）
※申し込みは、8月3日（月）～9月17日（木）です。
定 員　各16組
※定員になり次第締め切らせていただきます。

■おしらせ・おねがい
・利用者支援員による相談は８月はお休みとなり
ます。
・８月3日（月）～17日（月）まで、片山支援セン
ターのみランチタイムは、お休みとなります。
・密にならないよう、人数・時間を制限させてい
ただくこともあります。なお、引き続きマスク
の着用、消毒、検温をお願いします。

■子育て講座
・『リトミック講座』☆親子で楽しくリトミック☆
日 時　８月３日（月）
　　　　①午前10時～10時30分
　　　　②午前10時40分～11時10分
場 所　片山子育て支援センターこあら
講 師　水谷鈴佳氏
定 員　各10人
持ち物　タオル・水分補給のお茶
保護者の方も動きやすい服装でお出かけください。
※最終締切りは７月31日（金）です。定員になり次第
締め切らせていただきます。
※今回は30分ずつの講座となります。内容は同じで
す。時間の指定はできませんのでご了承ください。

・『おはなし広場』～絵本の読み聞かせ～
日 時　８月17日（月）　午前10時30分～11時
場 所　片山子育て支援センターこあら
講 師　お話しの会のみなさん
定 員　10組
※定員になり次第締め切らせていただきます。

・『おしえて保育園』
日 時　①8月24日（月）　午前10時～正午
　　　　②8月25日（火）　午前10時～正午
場 所　①片山子育て支援センターこあら
　　　　②温知子育て支援センターかんがるー
担 当　健康福祉課
※保育園入園を考えている保護者の方への話・質疑応答
※妊婦さんおよび未就園児の保護者
締め切り　８月21日（金）までに申し込んでください。
定 員　予約制ですが、状況によって人数を制限さ

せていただくこともあります。ご了承くだ
さい。

※今回は温知と片山の２日間を予定しています。ご
都合の良い日にお越しください。

子育て支援センター
温知子育て支援センターかんがるー
片山子育て支援センターこあら

児童館（温知、池田、八幡、養基）
・『未就園児用水遊び』
　毎日、水遊びができるように準備をしており
ますので遊びに来てください。密にならないよ
うな配慮をさせていただく場合がありますの
でご理解、ご協力をお願いします。12日（水）ま
で遊べます。

・『わくわくタイム』
　10月より開催の予定です。案内は夏休み終
了後、各小学校より配布していただきます。提
出は各児童館までお願いします。

・『ランチタイム』
　小学校が夏休み（8月３日～８月16日まで）
「ランチタイム」「にこちゃんタイム」はお休み
させていただきます。

・『手作り絵本』
実施日　毎月第１水曜日
温知児童館で行っています。

・『孫育て』
実施日　毎月第２・４水曜日
温知児童館で行っています。

■気温が高くなってきていますので児童館を利
用される場合はお茶の準備をお願いします。

病児・病後児保育室ひまわり
■保育室見学と登録説明会
日 時　８月22日（土）・29日（土）
　　　　午前９時30分～午後３時
場 所　病児・病後児保育室ひまわりのお部屋
対 象　池田町在住の小学校６年生までの親子
　　　　（登録済の方も可）

揖斐川町・大野町・岐阜市在住でひまわりの
登録を希望する方

　感染症予防のため完全予約制です。保育室の入室
は１家族ごと１時間で入れ替えです。お部屋やおも
ちゃはアルコール消毒を済ませてから次の方に入室
していただきますので安心してご参加ください。
　前日までに申し込んでください。
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な
話
題
を

お
書
き
く
だ
さ
い
。

　

第
２
次
い
け
だ
い
き
い
き
健
康
プ
ラ

ン
21
が
ス
タ
ー
ト
し
ま
し
た
。
生
活
習

慣
を
見
直
し
、
健
康
づ
く
り
に
取
り
組

ん
で
い
き
ま
し
ょ
う
。

　

池
田
町
に
お
け
る
メ
タ
ボ
該
当
者
お
よ
び
予

備
群
の
割
合
は
、
次
の
う
ち
ど
れ
で
し
ょ
う
。

【
資
料
：
岐
阜
県
（
市
町
村
国
保
に
お
け
る
医
療

費
・
疾
病
・
特
定
健
診
の
状
況
）
の
値
と
す
る
。】

⑴
17
．
４
％

⑵
８
．
５
％

⑶
25
．
９
％

（
ヒ
ン
ト
：
18
ペ
ー
ジ
）

第第
1717
回
芸
術
の
連
鎖
祭
り

回
芸
術
の
連
鎖
祭
り
inin  

Ｉ
Ｋ
Ｅ
Ｄ
Ａ

Ｉ
Ｋ
Ｅ
Ｄ
Ａ  

２
０
２
０
を
開
催
し
ま
す

２
０
２
０
を
開
催
し
ま
す

　

彫
刻
家
や
画
家
、
陶
芸
家
な
ど
が
作
る
、
形
あ
る
芸
術
作
品

か
ら
感
じ
る
こ
と
を
、
歌
人
が
形
の
な
い
言
語
芸
術
（
短
歌
）

へ
と
変
化
さ
せ
、ジ
ャ
ン
ル
を
超
え
た
芸
術
を
連
鎖
さ
せ
る「
芸

術
の
連
鎖
祭
り
」。

　

県
内
外
の
著
名
な
造
形
作
家
と
歌
人
が
、
そ
れ
ぞ
れ
の
作
品

を
「
対
」
に
し
て
、
中
央
公
民
館
ロ
ビ
ー
に
展
示
し
ま
す
。

　

今
年
は
新
型
コ
ロ
ナ

ウ
イ
ル
ス
禍
に
配
慮

し
、
オ
ー
プ
ニ
ン
グ
セ

レ
モ
ニ
ー
な
ど
式
典
は

無
し
と
し
、
展
示
会
の

み
実
施
す
る
こ
と
と
し

ま
し
た
。

　

33
組
の
造
形
作
品
と

短
歌
の
コ
ラ
ボ
、
短
歌

大
会
に
作
品
展
示
も
行

い
ま
す
。

　

日
常
を
忘
れ
て
文
化

の
薫
り
豊
か
な
時
間
を

過
ご
し
に
、
ぜ
ひ
お
越

し
く
だ
さ
い
。

会
期

　

８
月
８
日（
土
）
～
９
月
６
日（
日
）
ま
で

場
所　

池
田
町
中
央
公
民
館

　
　
　
（
池
田
町
六
之
井
１
４
５
５

－

１
）

（
展
示
は
午
前
９
時
～
午
後
５
時
ま
で
。
最
終
日
は
午
後
４
時

ま
で
。
中
央
公
民
館
休
館
日
：
毎
週
月
曜
日
、
第
３
日
曜
日
）

主
催　

芸
術
の
連
鎖
祭
り
実
行
委
員
会

▲昨年のようす
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０１８０・９９５・012
救急GO！それ！１、２

　夏といえば、山や川でのレジャーが増える季節です。
バーベキューや花火など火を使う機会も増えてきます。
その際、使用するガスライターや着火剤などの製品は、
使い方を誤ると大きな事故につながることがあります。
また、屋外の調理でよく使用されるカセットこんろは、
装着したカセットボンベが過熱され、爆発するという事
故が発生しています。安全に使用するため、使用前に説
明書をよく読み、注意事項を守りましょう。
　花火をする際は、次の項目を守りましょう。
①浴衣は綿素材が多いため、燃え移らないように注意す
る。②風が強い時に花火をしない。③大人が付き添っ
て、子供だけでやらない。④花火に付いている説明書を
よく読み、注意事項を必ず守る。⑤家の近くや燃え易い
物の周辺では、絶対にやらない。⑥一度にたくさんの花

火に点火しない。⑦花火を分解しない。⑧花火が終わっ
たら、水バケツに入れ、火は必ず消す。
　花火は楽しいものですが、使用方法を誤れば怪我や火
災が発生し、自分自身だけではすまない大きな事故につ
ながります。大切な命を守るために正しく使いましょ
う。

池田町火災・救急件数
令和２年6月1日現在

区　　分 2020年分 2019年分
６月分 累計 ６月分 累計

火災件数 ０件 ２件 ０件 ２件

救急
件数

出動
件数 77件 377件 ５７件 ４１４件

搬送
人数 77人 360人 ５６人 ３９８人

安全に楽しい夏の過ごし方

　

今
年
度
の
消
防
団
の
活
動
に
つ
い
て
は
、
新
型

コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
拡
大
に
よ
り
、
岐
阜
県
に

緊
急
事
態
宣
言
が
発
出
さ
れ
た
た
め
、
４
月
か
ら

５
月
ま
で
は
最
低
限
の
機
械
器
具
点
検
の
み
行
っ

て
き
ま
し
た
。
そ
の
後
、
緊
急
事
態
宣
言
が
解
除

さ
れ
た
６
月
か
ら
は
、
実
火
災
に
備
え
て
、
新

入
団
員
を
対
象
と
し
た
送
水
訓
練
を
実
施
し
ま
し

た
。
ま
た
、
本
格
的
な
出
水
期
に
備
え
て
、
７
月

５
日
（
日
）
に
新
入
団
員
を
対
象
に
水
防
講
習
会

を
実
施
し
ま
し
た
。

　

池
田
町
消
防
団
で
は
今
後
も
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ

ル
ス
感
染
症
が
終
息
す
る
ま
で
は
、
感
染
拡
大
に

十
分
留
意
し
て
、
訓
練
を
実
施
し
て
行
き
ま
す
。

試
験
区
分
・
職
種　

短
大
・
高
校
卒
程
度

採
用
予
定
人
員　

３
人

受
験
資
格　

平
成
10
年
４
月
２
日
以
降
に

生
ま
れ
た
人
で
、
短
大
ま
た
は
高
校
卒
業

以
上
の
学
歴
（
令
和
３
年
３
月
卒
業
見
込

み
を
含
む
）
を
有
す
る
人

受
付
期
間

　

８
月
３
日（
月
）
～
18
日（
火
）
の
平
日

受
付
場
所　

消
防
本
部　

総
務
課

　

※
原
則
、
郵
送
で
お
願
い
し
ま
す
。

申
し
込
み
書
入
手
方
法

①
Ｈ
Ｐ
か
ら
ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド

②
消
防
本
部
総
務
課
・
各
消
防
署
・
分
署
・

分
駐
所
で
配
布

③
封
筒
に
「
消
防
職
員
採
用
試
験
申
込
書

請
求
」
と
朱
書
き
し
、
返
信
用
封
筒
（
角

２
号
、
１
２
０
円
切
手
貼
付
、
送
付
先

明
記
）
を
同
封
し
て
消
防
本
部
総
務
課

へ
郵
送

１
次
試
験

　

９
月
20
日（
日
）
に
消
防
本
部
で
実
施

合
格
発
表　

10
月
上
旬
予
定

申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ　

　

大
垣
消
防
組
合
消
防
本
部　

総
務
課

　

☎
０
８
５
４
・ 

87
・
１
５
１
１

災
害
に
備
え
て
・
・
・

大
垣
消
防
組
合
は

令
和
３
年
４
月
採
用
の
職
員

を
募
集
し
ま
す

▲土のう拵え工

▲積み土嚢工

～�

新
入
団
員
を
対
象
に
送
水
訓
練

お
よ
び
水
防
講
習
会
を
実
施
し

ま
し
た
！
～
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付
け
て
あ
り
ま
す
か

・
１
つ
の
コ
ン
セ
ン
ト
か
ら
た
く
さ
ん
の
電

気
を
使
っ
て
い
ま
せ
ん
か

問
い
合
わ
せ

　

中
部
電
気
保
安
協
会　

大
垣
営
業
所

　

☎
０
５
８
４
・
88
・
０
１
８
８

　

無
業
状
態
の
社
会
的
・
職
業
的
自
立
を
目

指
す
方
の
た
め
の
出
張
総
合
相
談
窓
口
が
開

設
さ
れ
ま
す
。

　

お
子
様
の
就
労
に
悩
む
ご
家
族
の
相
談
も

受
け
付
け
て
い
ま
す
。

　

ぜ
ひ
一
度
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

対
象　

15
～
49
歳
ま
で
の
無
業
状
態
の
若

者
、
そ
の
保
護
者

相
談
日

・
毎
月
第
１
火
曜
日　

午
前
10
時
～
午
後
５
時

・
毎
月
第
３
火
曜
日　

午
後
１
時
～
４
時

場
所

　

第
１
火
曜
日　

西
濃
総
合
庁
舎

　

第
３
火
曜
日　

ハ
ロ
ー
ワ
ー
ク
大
垣

相
談
料
は
無
料
で
す
。

　

詳
細
は　

岐
阜
県
若
者
サ
ポ
ー
ト
ス
テ
ー

シ
ョ
ン　

☎
０
５
８
２
・
16
・
０
１
２
５
ま

で
お
願
い
し
ま
す
。

【
絶
対
に
教
え
な
い
！
渡
さ
な
い
！
】

〇
暗
証
番
号　

〇
通
帳　

〇
マ
イ
ナ
ン
バ
ー

〇
口
座
番
号　

〇
キ
ャ
ッ
シ
ュ
カ
ー
ド

　

国
や
自
治
体
に
よ
る
コ
ロ
ナ
関
連
の
給
付

金
支
給
な
ど
も
あ
り
、
未
だ
コ
ロ
ナ
関
連
の

入
金
手
続
き
と
誤
認
さ
せ
る
不
審
な
メ
ー
ル

や
電
話
連
絡
な
ど
が
相
次
い
で
い
ま
す
。

　

市
町
村
や
総
務
省
が

　
　

×
Ａ
Ｔ
Ｍ
操
作
を
お
願
い
す
る
こ
と

　
　

×
受
給
前
に
手
数
料
の
振
込
を
求
め
る

　
　
　

こ
と

　
　

×
メ
ー
ル
を
送
り
、
Ｕ
Ｒ
Ｌ
を
ク
リ
ッ

　
　
　

ク
し
て
申
請
手
続
き
を
求
め
る
こ
と

は
絶
対
に
あ
り
ま
せ
ん
。

【
常
時
留
守
番
電
話
設
定
で
犯
人
か
ら
の
電

話
を
シ
ャ
ッ
ト
ア
ウ
ト
】

　

ニ
セ
電
話
対
策
と
し
て
留
守
番
電
話
設
定

は
効
果
的
で
す
。
在
宅
中
で
も
常
に
留
守
番

電
話
設
定
に
し
て
、
電
話
の
相
手
が
誰
か
確

認
し
て
か
ら
電
話
に
出
ま
し
ょ
う
。

問
い
合
わ
せ

　

揖
斐
警
察
署　

☎
23
・
０
１
１
０

　

毎
年
、
夏
に
な
る
と
感
電
事
故
が
多
発
し

ま
す
。
こ
の
た
め
、
経
済
産
業
省
で
は
８
月

を「
電
気
使
用
安
全
月
間
と
し
て
、
皆
さ
ん

に
注
意
を
呼
び
か
け
て
い
ま
す
。

ご
家
庭
で
も
安
全
点
検
を
！

・
傷
ん
だ
電
線
、
コ
ー
ド
を
使
っ
て
い
ま
せ

ん
か

・
洗
濯
機
、
電
子
レ
ン
ジ
に
ア
ー
ス
は
取
り

揖
斐
警
察
署
か
ら
の
お
願
い

揖
斐
警
察
署
か
ら
の
お
願
い

８
月
は「
電
気
使
用
安
全
月
間
」で
す

８
月
は「
電
気
使
用
安
全
月
間
」で
す

岐
阜
県
若
者
サ
ポ
ー
ト
ス
テ
ー
シ
ョ
ン

岐
阜
県
若
者
サ
ポ
ー
ト
ス
テ
ー
シ
ョ
ン

出
張
相
談

出
張
相
談

募集種目 受験資格 受付期間 試験期日

防衛大学校

18歳以上21歳未満の者

推　   薦
９月５日～

９月11日

９月26日・27日

総合選抜 １次　９月26日　　
２次　10月31日・11月１日

一　　般 ７月１日～
10月22日

１次　11月７日・８日
２次　12月８日～12日のうち１日

防衛医科
大学校

医学科学生 ７月１日～
10月７日

１次　10月24日・25日
２次　12月９日～11日のうち１日

看護学科学生
（自衛官候補看護学生）

７月１日～
10月１日

１次　10月17日
２次　11月28日・29日のうち１日

自衛官候補生 18歳以上33歳未満の者 年間を通じて行っております。 受付時にお知らせします。
※１　受験資格の年齢は各種目とも令和３年４月１日現在です。
※２　令和３年３月高等学校卒業予定者の採用試験は、原則として令和２年度９月18日以降に行います。
※３　コロナなどの影響により受付期間・試験期日が変更される場合があります。
※４　お問い合わせ「自衛隊岐阜地方協力本部 大垣地域事務所」大垣市林町5-18 光和ビル２階 ☎0584・73・1150

自衛官等募集案内自衛官等募集案内

国税庁経験者採用試験（国税調査官級）受験者募集案内
税務職員募集（国税調査官級）

受験資格 令和２年４月１日において、大学など（短期大学を除く。）を卒業した日または大学院の課程
などを修了した日のうち最も古い日から起算して８年を経過した者

申し込み方法 インターネット（人事院国家公務員採用情報ＮＡＶＩ）により申し込んでください。
受付期間：８月３日（月）午前９時～８月21日（金）まで（受信有効）

試験日
第１次試験　10 月４日（日）
第２次試験　11 月７日（土）、８日（日）、14 日（土）または 15 日（日）で指定する１日
第３次試験　12月上旬または中旬で指定する１日

問い合わせ 名古屋国税局　人事第二課　試験係　☎052・951・3511（内線3451）
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６月受付分

【粕ヶ原】      髙橋　佳裕
　　　　　　　　香田　侑紀

【下八幡】      前田　琢琢磨
　　　　　　　　林　　敦音

令和２年７月１日現在　（　）先月比

総人口	 23,678人   （△ 11）
　男 	 11,676人   （△ 11）
　女	 12,002人   （±　0）
世帯数	 8,451世帯（＋　2）
出生５人／死亡16人／転入40人／転出40人

発行日：令和２年８月１日
発　行：岐阜県池田町
編　集：池田町役場企画課
　　　　☎45-3111
　　　　ＦＡＸ45-8314

須
す

原
はら

　万
かず

葉
は

／寛之・真由【 萩　原】

インターネットで池田町を紹介しています。
アドレス
http://www.town.gifu-ikeda.lg.jp/
「広報いけだ」の全ページもご覧いただけます。
アドレス
http://www.town.gifu-ikeda.lg.jp/category/
5-9-0-0-0.html
池田町役場や「広報いけだ」の編集に対する
ご意見・ご要望はこちらへどうぞ。
メールアドレス
yakuba@town.gifu-ikeda.lg.jp

池田町 まちづくり工房 霞渓舎　池田町池野259－１
電話／ FAX　45-0870　kakeisha@ikedanet.jp

　皆さん、こんにちは。フリースペースを再開しながら２か月が経とうとしております。
　緊急事態宣言が解除され、徐々に日常を取り戻しながら「WITH　コロナ」として、新
たな暮らしを過ごされていることと思います。霞渓舎も再開し、利用される方が少しず
つ増えてきております。中止になったイベントや教室を以前のように開催するのは難しい
ですが、形をかえながら皆さんと取り組める活動を考えていきたいと思います。引き続

き感染対策へのご協力をよろしくお願いします。また、夜間に関しましては予約対応とさせていただきます。
　霞渓舎では地域の介護予防教室として月に数回10人程度の方が参加をいただいておりました。新型
コロナの状況で休止していた教室を、参加者を限定しながら再開しました。そのなかの「マスクプロジェ
クト」では、参加者が布マスクを作成し、町の介護教室の参加者へプレゼントしました。また、この布
マスクは購入できますので、ぜひお立ち寄りください。

● 有料広告募集中 ●
　池田町では、広報紙に有料広告を募集しています。
●広報紙発行状況
　１）毎月１回（１号）発行
　２）約8,100部作成し、発行号の前月末日に町内全世帯に配布します。
●掲載広告の形状など
　１）各号の町長が決定する位置とし、４枠までの広告を掲載
　２）１枠　２色刷　縦45㎜×横85㎜
　　　２枠　２色刷　縦45㎜×横170㎜
　３）広告のデザインおよび内容などは、広報紙のイメージを損なうことがないこと
　４）同一年度内に印刷される広報紙へ同一の広告主が掲載できる回数は、原則３回

までですが、申請状況により掲載可能です。
●掲載料
　１）１枠当たり12,000円（税込）　２枠当たり20,000円（税込）
※申し込み方法
・企画課窓口で「広報いけだ広告掲載申込書」に記入し、広告、広告デザインの電子
データと共に提出してください。
・池田町のホームページからもダウンロードできます。

企画課　☎45・3111（内線281）

　先月号の答え合わせで
す。お手元にスマホやタ
ブレットを準備して、文
字横の矢印に合わせてフリック入力をすると…。
よって、ふうりん（風鈴）が答えでした。
　今月の表紙は ｢夏の交通安全県民運動｣ です。
これから外出の機会が増える思われます。交通事
故リスクもそれに比例して増えるのが予想される
ので、お互いがゆずり合う心を持って交通安全意
識を高めていきたいですね。それでは、今月のあ
とがき謎解きです。
問題　文章を完成させよう。□の中にはすべて同
じひらがなが入ります。

げ□ま□の□ぎのひは、□いたちです。

は↑＝ふ　あ↑＝う
ら←＝り　わ↑＝ん
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