
2広報いけだ／2020.9非接触型体温計で体温を測る　（池田小学校）今月の表紙

～新型コロナウイルス感染症対策～

今一度、町民の皆さんで
コロナ対策
を心がけましょう

日常生活で気を付けること

◦健康相談窓口（一般電話相談窓口）
設置場所 電話 ＦＡＸ E-mail 相談時間

西濃保健所 0584-73-1111（内線273） 0584-74-9334 ー 平日 午前9時～午後5時
県保健医療課 058-272-8860 058-278-2624 c11223@pref.gifu.lg.jp 毎日 午前9時～午後9時
厚生労働省（コールセンター） 0120-565653（フリーダイヤル） 03-3595-2756（※） ー 毎日 午前9時～午後9時

（※）聴覚に障がいのある方をはじめ、電話でのご相談が難しい方

◦在住外国人の新型コロナウイルス感染症に関する相談
設置場所 電話 ＦＡＸ E-mail 相談時間

岐阜県在住外国人相談センター 058-263-8066 ー ー 平日、日曜日 午前9時～午後6時

◦帰国者・接触者相談センター（発熱などの症状が持続している場合）
設置場所 電話 ＦＡＸ E-mail 相談時間

西濃保健所 0584-73-1111（内線273） 0584-74-9334 ー 毎日（24時間） 平日 午前9時～
午後5時 以降は電話呼出対応

新型コロナウイルス感染症に関する健康相談窓口

新型コロナウイルス感染症対策に
は、自らを感染から守るだけでなく、
自らが周囲に感染を拡大させないこ
とが不可欠です。そのためには、一
人ひとりの心がけが何より重要で
す。自分の行動に責任をもち、今一
度、身体的距離を確保すること、マ
スクの着用など一人ひとりができる
予防対策に取り組みましょう。

1．「新しい生活様式」の徹底をしましょう
● 感染防止の３つの基本
　　① 身体的距離の確保　　　② マスクの着用※　　　③ 手洗い
● ３つの密の回避
　　密集、密接、密閉
● 毎日、体調を自己チェックチェック

※夏期の気温・湿度が高い中マスクを着用すると、熱中症の
リスクが高くなるおそれがあります。

　このため、屋外で人と十分な距離（少なくとも２ｍ以上）
が確保できる場合には、熱中症のリスクを考慮し、適宜マ
スクをはずすようにしましょう。

2．感染リスクを避けて、慎重な行動 をしましょう
● 感染拡大エリアとの往来の回避
● 特に高感染リスクの場や行動からの回避
　・酒類を伴う飲食
　・マスク着用なしでの長時間の会話など

3．自らの行動に責任 をもちましょう
● 体調に異常があれば、直ちに通勤・通学などの外出をストップ
● 県の「感染警戒ＱＲシステム」、国の「接触確認アプリ（COCOA）」に登録

岐阜県内では感染者が急増しており、「第２波非常事態」となっています。
感染拡大を防止するため、上の1～3に加え、愛知県、特に名古屋での酒類を伴う飲食の回避をする

などの対応をお願いします。

「第２波非常事態」に対する対策について


