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池田町火災・救急件数
令和2年10月３1日現在

区　　分 2020年分 2019年分
10月分 累計 10月分 累計

火災件数 ０件 ２件 ０件 ６件

救急
件数

出動
件数 ９０件 ７０４件 ６７件 ７２５件

搬送
人数 ８５人 ６７８人 ６４人 ６９１人

～
消
防
団
第
１
・
４
・
５
分
団
合
同
機
動
演
習
を
行
い
ま
し
た
～

　ヒートショックとは急な温度変化によって血圧が急
激に変化し、また脈拍が速くなったりすることで、身
体にさまざまな悪影響を起こすことをいいます。
　冬場の入浴では、寒い浴室や脱衣室に入ることで、
血圧の急激な上昇と心拍数の増加を起こし、また熱い
湯船に長く浸かることで、今度は血圧が急激に下が
り、立ちくらみや脳梗塞、急性心筋梗塞を起こしやす
くしてしまうのです。
　このような危険から命を守るためには、まず、脱衣
室と浴室を十分暖かくしましょう。脱衣室に暖房器具
を置いたり、入浴前に浴槽の蓋を開けておくことや、
シャワーで洗い場を流すと、浴室内が暖まります。
またお風呂の温度は38℃～40℃のぬるま湯にしま
しょう。入浴温度が41℃以上では心臓へかなり負担

がかかります。入浴前後でコップ１杯の水分を補給す
ると、発汗によって血液がドロドロになるのを防ぎ、
心筋梗塞や脳梗塞を防ぎます。
　寒い時期には、温かいお風呂に入ってゆっくりした
いものですが、ご年配の方や、高血圧などの病気をお
持ちの方には、冬の入浴は危険と隣り合わせだという
ことを忘れないでください。

ヒートショックについて

も
し
も
の
火
災
に
備
え
て

Ｎ
ｅ
ｔ
１
１
９
緊
急
通
報
シ
ス
テ
ム

操
作
・
登
録
説
明
会

池
田
町
女
性
防
火
ク
ラ
ブ
が
特
別
表
彰
を
受
賞

　

消
防
団
に
よ
る
機
動
演
習
が
11
月
８
日
（
日
）、
大
池
町
地
区
で
行

わ
れ
ま
し
た
。
こ
の
演
習
は
、
火
災
現
場
で
の
状
況
判
断
の
的
確
性

や
即
断
性
の
向
上
、
機
械
器
具
の

迅
速
か
つ
安
全
な
取
り
扱
い
な
ど

に
つ
い
て
訓
練
す
る
も
の
で
す
。

今
年
度
は
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス

の
流
行
に
よ
り
、
訓
練
不
足
が
心

配
さ
れ
ま
し
た
が
、
ど
の
隊
も
迅

速
に
放
水
で
き
、
訓
練
の
目
的
を

達
成
す
る
こ
と
が
で
き
ま
し
た
。

　

こ
の
ほ
か
に
も
、
女
性
防
火
ク

ラ
ブ
に
よ
る
消
火
栓
や
消
火
器
を

使
用
し
た
初
期
消
火
訓
練
が
行
わ

れ
ま
し
た
。

Ｎ
ｅ
ｔ
１
１
９
緊
急
シ
ス
テ
ム
っ
て
何
？

　

音
声
に
よ
る
１
１
９
番
通
報
が
困
難
な
方
が
、

ス
マ
ー
ト
フ
ォ
ン
や
携
帯
電
話
な
ど
の
イ
ン
タ
ー

ネ
ッ
ト
機
能
を
利
用
し
て
、
簡
単
な
操
作
で
素
早

く
１
１
９
番
通
報
が
で
き
る
シ
ス
テ
ム
で
す
。

　

※
シ
ス
テ
ム
の
利
用
に
は
登
録
が
必
要
で
す
。

日
時　

令
和
３
年
１
月
16
日
（
土
）

　
　
　

午
前
９
時
30
分
～
11
時
30
分

場
所　

池
田
町
中
央
公
民
館　

１
階　

第
３
会
議
室

対
象

　

聴
覚
・
言
語
機
能
に
障
が
い
が
あ
り
、
通
話
で
の

１
１
９
番
通
報
が
困
難
な
方
で
、
大
垣
市
（
上
石
津

地
域
を
除
く
）・
神
戸
町
・
輪
之
内
町
・
安
八
町
・

池
田
町
に
在
住
・
通
勤
・
通
学
し
て
い
る
方

※
手
話
通
訳
あ
り

持
ち
物

　

ス
マ
ー
ト
フ
ォ
ン
・
携
帯
電
話
・
タ
ブ
レ
ッ
ト
（
い

ず
れ
も
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
に
接
続
で
き
る
も
の
）、

印
鑑
（
当
日
登
録
申
請
さ
れ
る
方
）、
筆
記
用
具

※
Ｇ
Ｐ
Ｓ
機
能
が
な
い
場
合
は
登
録
が
で
き
ま
せ
ん
。

費
用　

無
料

注
意
事
項

　

迷
惑
メ
ー
ル
設
定
を
さ
れ
て
い
る
方
は
、
設
定
を

解
除
で
き
る
よ
う
に
し
て
お
い
て
く
だ
さ
い
。

申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ

　

大
垣
消
防
組
合　

消
防
本
部
消
防
指
令
課

※…

説
明
会
に
参
加
を
希
望
さ
れ
る
方
は
事
前
に
氏
名

と
、
池
田
町
の
説
明
会
に
参
加
す
る
旨
を
Ｆ
Ａ
Ｘ
な

ど
で
、
１
月
１１
日
（
月
・
祝
）
ま
で
に
消
防
本
部
消

防
指
令
課
ま
で
連
絡
し
て
く
だ
さ
い
。

　

☎
０
５
８
４
・
87
・
０
１
１
９

　

Ｆ
Ａ
Ｘ…

０
５
８
４
・
87
・
１
５
１
６

　

メ
ー
ルsyouboushirei@

ogaki-syoubou.or.jp

　

11
月
７
日
（
土
）、
各
務
原
市
文
化
セ
ン
タ
ー
で
令
和
２

年
度
岐
阜
県
消
防
定
例
表
彰
式
が
開
催
さ
れ
、
長
年
の
活
動

実
績
に
よ
り
「
池
田
町
女
性
防
火
ク
ラ
ブ
」
が
岐
阜
県
女
性

防
火
ク
ラ
ブ
運
営
協

議
会
長
表
彰
団
体
特

別
表
彰
を
受
賞
し
ま

し
た
。

　

ク
ラ
ブ
を
代
表
し

て
丸
山
委
員
長
、
松

原
副
委
員
長
が
表
彰

状
の
贈
呈
を
受
け
ら

れ
ま
し
た
。

　

今
後
も
防
火
防
災

の
普
及
啓
発
に
ご
協

力
を
お
願
い
し
ま
す
。

▲クラブを代表して表彰状を受け取る丸山委員長▲消防団による火災防御訓練


