
山洞・
２ペー

ジ参照

新茶の手
摘み（

山洞・
２ペー

ジ参照
）

㊏

□□□
□□

12月0日㊏
□□

□□
□（□

□□□
□）

あなたの  心と町  を結ぶ

いけだ広報 6 764
令和6年 
2024年

no.

池田町防災
メール配信

防災行政無線

テレホンサービス

45-8590
放送を聞き逃された場合にこの電話番号に
かけると、その内容を聞くことができます。

私たちの町の大切な情報です。保存しておいてください。

乗って残そう養老鉄道！ CONTENTS
まちのあれこれ ・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・2
令和6年度区長さんを紹介します ・・・・・・・・・・・・・6
お知らせNEWS ・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・7～17
子育て応援ページ ・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・20～21
岐阜県からのお知らせ ・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・22
かんきょうを考えるコーナー ・・・・・・・・・・・・・・・・・・・23



2広報いけだ／2024.6

１
月
１
日
に
発
生
し
た
能
登
半
島
地
震
の

被
災
地
へ
消
防
団
と
し
て
支
援
が
し
た
い
と

い
う
思
い
で
、
団
員
か
ら
募
っ
た
義
援
金
で
、

飲
料
水
を
購
入
し
、
石
川
県
珠
洲
市
へ
届
け

能
登
半
島
地
震
被
災
地
へ

支
援
物
資
を
届
け
ま
し
た

４
月
15
日
（
月
）、
ご
自
宅
へ
訪
問
す

る
と
「
お
忙
し
い
中
わ
ざ
わ
ざ
あ
り
が
と

う
ご
ざ
い
ま
す
。」
と
、
息
子
さ
ん
と
一

緒
に
迎
え
て
く
だ
さ
っ
た
ふ
み
ゑ
さ
ん
。

今
年
で
１
０
０
歳
を
迎
え
ら
れ
た
ふ
み

ゑ
さ
ん
は
、
つ
や
の
あ
る
肌
が
印
象
的
な

と
て
も
若
々
し
い
方
で
す
。
目
や
耳
な
ど

も
特
に
不
自
由
は
な
く
、
町
長
が
お
祝
い

状
を
読
み
上
げ
て
い
る
と
き
も
目
線
を
合

わ
せ
て
真
剣
に
聞
い
て
い
ら
っ
し
ゃ
い
ま

し
た
。

ま
た
、
ふ
み
ゑ
さ
ん
は
食
べ
物
の
好
き

嫌
い
も
な
く
、
な
ん
で
も
お
い
し
く
召
し

上
が
る
そ
う
で
す
。
ご
家
族
に
食
事
に
連

れ
て
行
っ
て
も
ら
っ
た
こ
と
を
、
楽
し
そ

う
に
話
し
て
く
だ
さ
い
ま
し
た
。

最
後
に
町
長
が
「
こ
れ
か
ら
も
長
生

き
し
て
、
池
田
町
最
高
齢
を
目
指
し
て

頑
張
っ
て
く
だ
さ
い
ね
。」
と
声
を
か
け
、

「
周
り
の
み
ん
な
の
お
か
げ
で
す
。
頑
張

り
ま
す
。」
と
明
る
く
答
え
て
く
だ
さ
い

ま
し
た
。
周
り
の
方
へ
の
感
謝
を
忘
れ

ず
、
素
敵
な
年
の
重
ね
方
を
さ
れ
て
い
る

ふ
み
ゑ
さ
ん
で
し
た
。

松
久 

ふ
み
ゑ
さ
ん

（
天
神
町
）

大
正
13
年
３
月
31
日
生

100歳おめでとうございます

松
田 

志
づ
子
さ
ん

（
上
田
）

昭
和
４
年
４
月
８
日
生

95歳
おめでとう
ございます

▲出発式▲現地の視察 ▲物資の搬入

５
月
16
日
（
木
）、
ご
自
宅
へ
訪
問
す

る
と
「
お
忙
し
い
中
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い

ま
す
。」
と
、
ご
家
族
と
愛
犬
ミ
ニ
チ
ュ

ア
ピ
ン
シ
ャ
ー
の
チ
ョ
コ
ピ
ン
（
14
歳
）

と
一
緒
に
迎
え
て
く
だ
さ
っ
た
虎
男
さ

ん
。
お
部
屋
に
は
、
祝
１
０
０
歳
と
い
う

カ
ー
ド
の
つ
い
た
き
れ
い
な
お
花
が
飾
ら

れ
て
い
ま
し
た
。

今
年
で
１
０
０
歳
を
迎
え
ら
れ
た
虎
男

さ
ん
は
、
と
て
も
お
元
気
で
、
１
０
０
歳

に
は
見
え
な
い
方
で
す
。
息
子
さ
ん
と
兄

弟
だ
と
間
違
わ
れ
る
こ
と
も
あ
る
そ
う
で

す
。ご

家
族
は
、「
１
０
０
歳
を
迎
え
ら
れ

る
の
は
な
か
な
か
で
き
る
こ
と
で
は
な

い
」
と
た
い
へ
ん
喜
ば
れ
て
い
ま
し
た
。

長
寿
の
秘
訣
は
、
あ
た
た
か
い
ご
家
族
と

愛
犬
チ
ョ
コ
ピ
ン
に
囲
ま
れ
た
生
活
か
も

し
れ
ま
せ
ん
。

最
後
に
副
町
長
が
「
こ
れ
か
ら
も
お
元

気
で
長
生
き
し
て
く
だ
さ
い
ね
。」
と
伝

え
る
と
、「
は
い
。」
と
明
る
く
返
事
を
し

て
く
だ
さ
い
ま
し
た
。

中
野 

虎
男
さ
ん

（
本
郷
北
瀬
古
）

大
正
13
年
５
月
２
日
生

5
月
17
日
（
金
）、
山
洞
地

区
の
茶
畑
で
、
温
知
小
学
校
の

児
童
が
お
茶
の
新
芽
の
手
摘
み

体
験
を
し
ま
し
た
。

児
童
た
ち
は
、
美
濃
西
部
製

茶
組
合
の
皆
さ
ん
か
ら
摘
み
方

の
コ
ツ
を
教
え
て
も
ら
い
、
最

初
は
恐
る
恐
る
の
手
つ
き
で
し

た
が
、
最
後
に
は
慣
れ
た
様
子

で
、
袋
い
っ
ぱ
い
の
新
芽
を
摘

み
取
り
ま
し
た
。

お
茶
の
新
芽
を

手
摘
み
し
ま
し
た

▲摘み取る芽を選ぶ児童

ま
し
た
。
珠
洲
市
は
今
な

お
多
く
の
方
が
避
難
所
生

活
を
送
る
地
域
で
あ
り
、

現
地
の
担
当
者
か
ら
、
避

難
所
の
方
が
一
番
求
め
る

物
が
飲
料
水
で
あ
る
と
い

う
こ
と
か
ら
、
水
を
送
る

こ
と
に
な
り
ま
し
た
。

物
資
の
搬
入
は
イ
ビ
デ

ン
産
業
株
式
会
社
の
協

力
で
、
約
９
・
２
ｔ
（
２

Ｌ
ペ
ッ
ト
ボ
ト
ル
約
４
，

６
０
０
本
分
）
の
大
量
の

水
を
一
度
に
運
搬
す
る
こ

と
が
で
き
ま
し
た
。

ま
た
、
物
資
の
搬
入
に

は
団
員
か
ら
８
人
が
随
行

し
、
搬
入
補
助
と
、
池
田

町
が
被
災
し
た
際
の
教
訓

を
得
る
た
め
に
現
地
の
視

察
も
行
い
ま
し
た
。



3 広報いけだ／2024.6 ＊ご来場の際には、感染症などの拡大防止にご協力ください。
＊各イベントは、天候の都合、その他諸事情により、中止・変更の場合があります。

道の駅池田温泉

道の駅池田温泉 テナント情報 自然食品　ヒダカ

池田町の皆さん、こんにちは。道の駅池田温泉
の「自然食品 ヒダカ」です。

さて、今回ご紹介する新商品は、「牛めしふり
かけ」と「たこわさふりかけ」です。

まずは「牛めしふりかけ」か
ら。国産の黒毛和牛を使用し
た、温かいご飯にぴったりのふ
りかけです。甘辛く煮込んであ
りますので、ちいさなお子様に
も喜んでもらえるでしょう。お
むすびにしてもおいしいので、

プチ贅沢なおむすびを楽しんでお召し上がりくだ
さい。

続いては、「たこわさふりか
け」です。この商品は、おつま
みのようなふりかけです。ご飯
にはもちろん、和え物や冷奴
に合わせるのもお勧めです。ま
た、混ぜ込んだおむすびが最高
においしいと思います。

お弁当やおむすびをもってどんどん出掛けま
しょう。

今後も続けて新商品を紹介できるように頑張り
ます。道の駅池田温泉に遊びに来てください。お
待ちしております。

クラフト系フリーマーケット
みちえきフェスティバル

午前 10時～午後３時
道の駅イベント広場

　毎月第２土曜日の開催に戻ります。「めだかすくい」
も同日の開催となります。

8土

30日 チェーンソーアート
デモンストレーション

午前 11時～午後３時
道の駅芝生広場

　一般的に木を伐採する際に使用するチェーンソー。い
ろいろなサイズのチェーンソー使って、丸太から動物や
キャラクターなどのオブジェを制作していきます。デモ
ンストレーターは、数々の世界大会でも活躍するチェー
ンソーアーティストKAZZ（太田和徳）さんです。間近で、
迫力ある音とチェーンソーとは思えない繊細な作業をお
楽しみください。作品のプレゼントもあります。

堀島行真さんが道の駅に来駅されました
　堀島選手は、2023- 2024ワールドカップシリーズモーグルの
部において、絶対王者といわれているキングズベリー氏を抑え、
年間王者のタイトルを獲得されました。
　４月12日(金)、池田町役場への結果報告の帰りに、道の駅に
も寄っていただけました。道の駅では、ワールドカップ参戦の期
間、堀島選手を応援するメッセージボードを設置しています。皆
さんからの応援メッセージがいっぱいになるたびに、その様子を
堀島選手にお伝えしています。自筆でメッセージボードに応援の
お礼を書いてくださいました。
　テレビ局からの取材では、遠征の際に持っていくという『池田
茶屋のレトルトカレー』について話されました。

7月20日（土）、21日(日)　道の駅池田温泉14周年記念イベント第1弾
「道の駅池田温泉 夏の縁日」開催決定！
　ご家族で楽しんでいただけるように、「射的」、「輪投げ」、「スーパーボールすくい」といった
縁日会場を開設予定です。詳しくは、次号7月号にてお知らせします。
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大
会
結
果
報
告 

～
ス
ポ
ー
ツ
少
年
団
・
個
人
が
活
躍
！
～

揖
斐
郡
ス
ポ
ー
ツ
推
進
委
員
功
労
賞
を
受
賞

　

５
月
９
日（
木
）、
大
野
町「
大
野
町
総
合

町
民
セ
ン
タ
ー
」
で
、
令
和
６
年
度
揖
斐
郡

ス
ポ
ー
ツ
推
進
委
員
功
労
者
表
彰
式
が
行
わ

れ
、
池
田
町
ス
ポ
ー
ツ
推
進
委
員
の
方
が
受

賞
さ
れ
ま
し
た
。

●
揖
斐
郡
ス
ポ
ー
ツ
推
進
委
員
功
労
者
表
彰 

　
�

勤
続
年
数
４
年
を
経
過
し
委
員
と
し
て
継

続
す
る
者

　

末
松 
茂
樹
（
片
山
）

　

吉
田 
竜
太
郎
（
池
野
）

▲末松さん（左）、吉田さん（右）

【
サ
ッ
カ
ー
】

◆
２
０
２
４
パ
ロ
マ
カ
ッ
プ

　

日
本
ク
ラ
ブ
ユ
ー
ス
サ
ッ
カ
ー
選
手
権

　

Ｕ
15
岐
阜
県
大
会

　

４
月
20
日（
土
）～
５
月
12
日（
日
）

　

長
良
川
球
技
メ
ド
ウ

○
優
勝　

Ｆ
Ｃ
岐
阜

　

北
村 

圭
吾（
池
田
中
３
年
）

　

木
全 

優
慎（
池
田
中
３
年
）

　

野
村 

優
斗（
池
田
中
３
年
）

　

県
大
会
優
勝
に
よ
り
、
６
月
か
ら
東
海

地
区
で
行
わ
れ
る
東
海
大
会
の
出
場
権
を

獲
得
し
ま
し
た
。

▲野村選手（上段一番左）、北村選手（上段左から２番目）
　木全選手（上段左から４番目）

【
バ
ド
ミ
ン
ト
ン
少
年
団
】

◆
第
40
回
西
濃
バ
ド
ミ
ン
ト
ン
少
年
団

　

シ
ン
グ
ル
ス
大
会

　

４
月
29
日（
月
・
祝
）

　

池
田
町
総
合
体
育
館

○
５
年
生
男
子　

優
勝

　

松
下 

慶
信（
温
知
小
５
年
）

○
３
年
生
女
子　

優
勝

　

林 

愛
莉（
大
野
北
小
３
年
）

○
２
年
生
以
下
男
子　

優
勝

　

内
田 

侑
志（
温
知
小
２
年
）

◆
第
40
回
若
葉
カ
ッ
プ

　

全
国
小
学
生
バ
ド
ミ
ン
ト
ン
大
会

　

岐
阜
県
予
選
会

　

５
月
３
日（
金
・
祝
）

　

飛
騨
高
山
ビ
ッ
グ
ア
リ
ー
ナ

○
男
子
の
部　

準
優
勝

　

バ
ド
ミ
ン
ト
ン
少
年
団

▲内田選手（左）、松下選手（中央）
　林選手（右）

　町長のハラスメント事案に対し、令和６年４月 24 日付で「池田町ハラスメント事案に関する
第三者調査委員会」から調査報告書が提出され、複数のハラスメント事案が認定されました。
　第三者委員会からの「町長は辞職するのが相当である。」との意見を受け、町長は令和６年４月
26 日をもって辞職しました。
　本件事案を大変重く受け止め、今後は第三者委員会の再発防止のための具体的な提言に沿って
取り組むことで、町民の皆様に対する信頼の回復に努めてまいります。

池田町長職務代理者　池田町副町長　牛 嶋  勝 一　
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０５０・５８６５・1561

　６月は梅雨の季節で、曇りや雨の日が続きますね。
この時期に気をつけたい防災キーワードは「浸水」です！
　梅雨前線に近いほど雨が強くなり、大雨警報や大雨
注意報が発令されることが多く、発令されると浸水へ
の警戒が必要です。浸水とは簡単に説明すると、水が
あふれて地面や建物に入り込むことです。身を守るた
めに次の３点に特に注意してください。
①避難：適切な避難場所の把握
②高台への避難：低地に住んでいる方は高台に避難する
③�内水氾濫に注意：川がなくても排水機能が追い付か
ず、雨水が溜まって土地や建物が浸かる
　また、大雨による土砂災害も油断できません。

　今一度池田町の土砂災害警戒区域や洪水ハザードマッ
プなどに目を通していただき、被害の軽減の重要性や、
理解を深め、防災意識を高めていきましょう。

６月に気をつけたい防災キーワード「〇水」

池田町火災・救急件数
令和６年4月30日現在

区　　分
2023年分 2024年分

４月分 累計 ４月分 累計
火災件数 ０件 ２件 １件 １件

救急
件数

出動
件数 ８５件 ３１８件 ６７件 ３２０件

搬送
人数 ８１人 ３０９人 ６７人 ３１３人

新
入
団
員
競
練
会
を
行
い
ま
し
た

池
田
町
女
性
防
火
ク
ラ
ブ
総
会

を
開
催
し
ま
し
た

大
垣
消
防
組
合
職
員
募
集
に
つ
い
て

　

４
月
26
日（
金
）、
温
知
小
学
校
グ
ラ
ウ
ン
ド
に
て
新
入

団
員
を
対
象
と
し
た
競
練
会
を
行
い
ま
し
た
。
こ
の
競
練

会
で
は
、
４
月
か
ら
新
入
団
員
に
対
し
て
基
本
的
な
機
械

器
具
の
操
作
訓
練
を
行
っ
た
成
果
を
競
う
も
の
で
、
消
防

技
術
の
向
上
の
た
め
に
開
催
し
ま
し
た
。

　

競
練
会
で
は
、
訓
練
の
成
果
を
発
揮
し
、
迅
速
・
的
確

な
消
防
技
術
を
習
得
す
る
こ
と
が
で
き
ま
し
た
。

　

４
月
18
日（
木
）、
令
和
６
年
池
田
町
女
性
防
火

ク
ラ
ブ
総
会
が
中
央
公
民
館
で
行
わ
れ
ま
し
た
。

　

総
会
で
は
、
事
業
報
告
や
事
業
計
画
の
承
認
を

得
た
後
、
消
火
栓

の
操
作
講
習
会
を

行
い
ま
し
た
。

　

火
災
予
防
は
日

頃
の
心
掛
け
が
大

切
で
す
。
火
災
を

１
件
で
も
無
く
す

こ
と
が
で
き
る
よ

う
、
火
災
予
防
の

啓
発
活
動
を
行
っ

て
い
き
ま
す
。

試
験
区
分
お
よ
び
採
用
予
定
人
員

　

大
学
卒
程
度

　

消
防
吏
員　

３
人
程
度

受
験
申
込
書
の
交
付

お
よ
び
受
付
期
間

　

６
月
３
日（
月
）～
６
月
20
日（
木
）

（
郵
送
の
場
合
は
６
月
20
日
消
印

有
効
）

　

大
垣
消
防
組
合
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

か
ら
申
込
書
を
ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド
し

て
く
だ
さ
い
。

受
付
場
所

　

〒
５
０
３

－０
９
３
３

　

大
垣
市
外
野
３
丁
目
20
番
地
２

　

大
垣
消
防
組
合

　

消
防
本
部
総
務
課

※
直
接
ま
た
は
、
郵
送
で
受
付

試
験
日
お
よ
び
試
験
場
所

⑴
第
１
次
試
験

　

７
月
14
日（
日
）

　

大
垣
消
防
組
合
消
防
本
部　

⑵
第
２
次
試
験

　

８
月
下
旬
～
９
月
上
旬

受
験
資
格
な
ど

　

次
の
各
号
に
す
べ
て
が
該
当

す
る
方

⑴�

平
成
７
年
４
月
２
日
以
降
に
生

ま
れ
た
方

⑵�

大
学
卒
業
以
上
の
学
歴
を
有
す

る
方（
令
和
7
年
3
月
卒
業
見

込
み
の
方
を
含
む
。）

⑶
日
本
国
籍
を
有
す
る
方

⑷�

地
方
公
務
員
法
第
16
条
の
欠
格

条
項
に
該
当
し
な
い
方

⑸
身
体
の
基
準

ア
視
力

　

�

矯
正
視
力
を
含
み
、
両
眼
で

０
・
７
以
上
、
か
つ
、
一
眼
で

そ
れ
ぞ
れ
０
・
３
以
上
で
あ
っ

て
、
赤
色
、
青
色
お
よ
び
黄

色
の
色
彩
の
識
別
が
で
き
る

こ
と

イ
聴
力

　

左
右
正
常
で
あ
る
こ
と

ウ
そ
の
他

　

�

体
質
健
全
で
諸
機
能
が
正
常

で
あ
る
こ
と

問
い
合
わ
せ

大
垣
消
防
組
合

消
防
本
部　

総
務
課　

総
務
係

担
当
者　

寺
田
・
野
村

☎
０
５
８
４・
87
・１
５
１
１（
直
通
）

Ｆ
Ａ
Ｘ

　

０
５
８
４
・
87
・
１
５
１
５

メ
ー
ル
ア
ド
レ
ス

　
a-nom

ura@
ogaki-syoubou.or.jp

▲�消防技術を競い合いました

▲�消防職員
　採用案内

▲�消火栓などの操作方法を確認しました
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お世話になります 
区長さんを紹介します

養基地区
氏   名 役   職 宮地地区

氏   名 役   職 

西地区
氏   名 役   職 

八幡地区
氏   名 役   職 

池野連担地区
氏   名 役   職 

中地区
氏   名 役   職 

東地区
氏   名 役   職 

令和 
６年度  

役職名
地：地区会長
消：消防後援会監事
交：交通安全協議会監事
観：観光協会監事
ボ：ボランティア連絡協議会運営委員
シ：シルバー人材理事
社会福祉協議会・・・◎理事、○評議員
消防後援会理事・・・連合会理事全員      

養基地区

宮地地区

西地区

八幡地区

池野連担地区

中地区
東地区

萩 原 
杉 野 
砂 畑 
上 田 
白 鳥 
下東野 

泉 町 

新井　弘之 
寺戸　敏彦 
川本　晴之
國枝　正義
大川　　稔
今西 儀勝 

六之井 石田 正秋 
遠藤　勝弘

連合会理事 
連合会理事 

連合会理事 

沓 井 
粕ヶ原 
田 中 

久保田芳徳 
香田　勝巳 
内藤　孝義

区長連合会会長・理事

連合会理事　　 

地　○

 

本郷北 
本郷町 
本郷南 
本郷皆米 
青 柳 
北池野 

増元　士郎
河村　照夫 
樋口　一彦
矢橋　清二
森　　佐市 
好岡　　勲

  

◎  

地　シ

地　交

連合会理事 

連合会理事 

林　　孝英
勝野　陸雄
小林　正男
河瀬 治男 
竹中　孝一

上八幡 
下八幡 
片山北 
片山南 
市 橋 

連合会理事 地　消

地　観　交　○

連合会理事 
連合会理事 
区長連合会副会長・理事
連合会理事 

草 深 
小 寺 
山 洞 
藤 代 
藤代台 
上田畑 
下田畑 

河瀬　幸雄
森　　幹雄
野原　義己 
坪井　泰一
髙田　啓二
織田　信彦 
松岡　正行 

連合会理事 

連合会理事 地　ボ

○

緑 町 
上 町 
三和町 
天神町 
栄 町 
本 町 
大池町 
東 町 
新生町 

坪井　一雄
山本　昭彦
高橋　昭彦
岡﨑　政樹
勝野龍太郎 
髙橋　　厚 
宮部　一博 
長谷川貴志
栩川　幸二 

連合会理事 

地　消　○

連合会理事 
連合会理事 

末村　順一
野原　康則
野原　　實
小川　　淳
土川　鉄郎
髙橋　孝夫
桑原　　幸
高橋　正範

舟 子 
 段 
般若畑 
宮地北 
宮地南 
小 牛 
願成寺 
願成寺東 

 
 

連合会理事
連合会理事

地　消 

　令和６年度の区長連合会が４月18日、役場で開催され、区長連
合会長をはじめ多くの役職が決められました。
　今年度、行政と町民の皆さんを結ぶパイプ役としてお世話にな
ります46人の区長さんをご紹介します。
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般若畑 
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願成寺東 

 
 

連合会理事
連合会理事

地　消 

　令和６年度の区長連合会が４月18日、役場で開催され、区長連
合会長をはじめ多くの役職が決められました。
　今年度、行政と町民の皆さんを結ぶパイプ役としてお世話にな
ります46人の区長さんをご紹介します。

　辞職（４月26日）に伴う町長選挙が、６月４日（火）に告示、６月９日（日）の投・開票で執行されます。
　今度の選挙は、池田町の首長を選ぶ大切な選挙です。よく見、よく聞き、私たちの立派な代表を
選ぶため、１人も棄権のないよう、ご家族そろって投票に出掛けましょう。
　選挙の日程などは、次のとおりです。

☆立候補届出期間	 ６月４日（告示日）の午前８時30分から午後５時まで
☆投票日および投票時間	 ６月９日（日）午前７時から午後８時まで
☆投票所	 各地区投票所の公民館など
☆開票の日時および場所	 日時　６月９日（日）午後８時45分　　場所  中央公民館大ホール
☆�投票できる人  投票日当日満18歳以上の人（平成18年６月10日以前に生まれた人）で、令和６年
３月３日以前から投票日まで引き続いて池田町の区域内に住所を有する人。（入場券の届いた方
でも選挙の前日までに他市町村に転出された場合は、投票できませんからご注意ください。）
☆�投票所入場券　各家庭に郵送いたします。圧着郵便はがきをはがしていただきますと内側が入場
券になっていますので、切り離して投票所へお持ちください。万が一紛失、お忘れなどされても
投票できますので、投票所の係員に申し出ください。
☆�期日前投票　６月９日（日）の投票日に、仕事やレジャー、冠婚葬祭などの用務がある場合には、期
日前投票ができます。投票所入場券の宣誓書欄をご記入いただき、お持ちのうえお出掛けください。
☆期日前投票の期間および場所
　日時　６月５日（水）から６月８日（土）までの毎日午前８時30分から午後８時まで 
　場所　池田町役場　１Ａ会議室
☆�その他　指定された病院や老人ホームなどに入院（入所）中の方は、その施設で不在者投票がで
きますので、早めに病院長などへお申し出ください。また、郵便などによる不在者投票ができる
場合があります。詳しくは池田町選挙管理委員会（総務課内）まで問い合わせください。

問い合わせ　池田町選挙管理委員会（総務課内）　☎45・3111（内線231、232）

町長選挙 投票日は６月９日（日）

　

健
康
マ
ー
ジ
ャ
ン
は
、
老
若
男
女
が
同
時

に
楽
し
め
、
健
康
づ
く
り
・
生
き
が
い
づ
く

り
・
仲
間
づ
く
り
、
生
涯
学
習
と
し
て
も
注

目
さ
れ
て
い
ま
す
。
ま
た
、
ね
ん
り
ん
ピ
ッ

ク
と
国
民
文
化
祭
の
正
式
競
技
で
も
あ
り
ま

す
。
岐
阜
県
健
康
マ
ー
ジ
ャ
ン
協
会
は
岐
阜

県
に
お
け
る
主
管
団
体
と
し
て
活
動
し
て
い

ま
す
。

日
時　
７
月
10
日（
水
）

　

午
前
９
時
50
分
～
12
時
10
分

　

毎
週
水
曜
日　

全
９
回

場�

所　

イ
オ
ン
タ
ウ
ン
大
垣
２
階
健
康
マ
ー

ジ
ャ
ン
研
修
所（
大
垣
市
三
塚
町
丹
瀬

４
６
３

－

１
）

内�

容　

マ
ー
ジ
ャ
ン
の
基
礎（
役
・
点
数
計

算
・
ル
ー
ル
・
マ
ナ
ー
な
ど
）

対�

象　

未
経
験
お
よ
び
初
心
者
の
方
で
、
原

則
、
定
期
受
講
で
き
る
方

定
員　

30
人
程
度（
先
着
順
）

参�

加
費

　

�

１
，
０
０
０
円（
た
だ
し
、
初
回
に
教
材

費
と
し
て
別
途
２
，
０
０
０
円
必
要
）

募
集
期
間　

随
時

問�

い
合
わ
せ
・
申
し
込
み

　

Ｎ
Ｐ
Ｏ
法
人
岐
阜
県

　

健
康
マ
ー
ジ
ャ
ン
協
会　

山
田

　

☎
０
５
８
４
・
51
・
９
４
９
０

健
康
マ
ー
ジ
ャ
ン
入
門
講
座
の

健
康
マ
ー
ジ
ャ
ン
入
門
講
座
の

開
催
開
催

▲岐阜県健康マージャン協会
　ホームページ
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児童手当新制度のお知らせ
令和６年10月分から高校生年代のお子様も支給対象になります

■支給対象　
・現　状：中学校修了までの国内に住所を有する児童（15歳到達後の最初の年度末まで）
・新制度：高校生年代までの国内に住所を有する児童（18歳到達後の最初の年度末まで）

■多子世帯の場合、第３子以降の給付額が増額
・現　状：1万5,000円支給（３歳以上小学生修了前の児童のみ）
・新制度：一律 3万円支給（高校生年代まで）

■所得制限　
・現　状：所得限度額…960万円未満（年収ベース、夫婦とこども2人）
　　　　　　　　　　　※年収1,200万円以上の者は支給対象外。
・新制度：所得制限なし

■支給月
・現　状：３回（２月、6月、10月）（各前月までの４か月分を支払） 
・新制度：６回（偶数月）（各前月までの２か月分を支払） 

※高校生年代とは18歳到達後の最初の年度末までの児童。
※上記の内容は４月１日時点になります。内容は変更される場合があります。
※詳しくは子育て支援課へ問い合わせください。

問い合わせ　子育て支援課　☎45・3111（内線153）

※新制度における多子世帯カウントの考え方について
18～22歳までの児童を監護している世帯は、多子カウントに含まれます。
その場合、事前に申請書の提出が別途必要です。
※申請方法は、未定ですので再度、広報またはホームページにてお知らせします。

現状（R6.9 月分まで）

3 歳未満 1万 5,000 円

3歳以上小学校修了前 1万円 第 3子以降
1 万 5,000 円

中学生 1万円

高校生年代 支給なし

特例給付 所得制限あり

新制度（R6.10 月分から）

3 歳未満 1万 5,000 円

第 3子以降
3万円

3 歳以上小学校修了前 1万円

中学生 1万円

高校生年代 1 万円

所得制限なし
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対�

象　

保
護
者
や
祖
父
母
な
ど
が
就
労
な
ど

（
自
給
的
農
業
従
事
者
は
該
当
し
ま
せ
ん
）

に
よ
り
午
後
４
時
頃
ま
で
、
月
15
日
以
上

家
庭
に
い
な
い
小
学
校
１
年
生
か
ら
６
年

生
ま
で
の
児
童

※�

低
学
年
の
入
室
を
優
先
す
る
た
め
、
高
学

年
の
場
合
キ
ャ
ン
セ
ル
待
ち
と
な
る
場
合

が
あ
り
ま
す
。

開�

所
時
期　

小
学
校
夏
休
み
期
間

　
（
７
月
22
日（
月
）
～
８
月
27
日（
火
））

※
お
盆
期
間（
８
月
13
日（
火
）
～
８
月
16
日

（
金
））
は
集
合
保
育
と
な
り
ま
す
。

夏
休
み
児
童
ク
ラ
ブ
の
入
室
を

夏
休
み
児
童
ク
ラ
ブ
の
入
室
を

受
け
付
け
ま
す

受
け
付
け
ま
す

開�

所
時
間　

午
前
８
時
30
分
～
午
後
６
時

（
児
童
の
受
け
入
れ
は
午
前
８
時
か
ら
）

早
朝
預
か
り　

午
前
７
時
30
分
～（
要
申
請
）

延�

長
保
育　

午
後
６
時
～
７
時（
要
申
請
）

保
育
料　
７
月　

３
，
０
０
０
円

　
　
　
　

８
月　

７
，
５
０
０
円

※�

延
長
保
育
：
午
後
６
時
30
分
を
超
え
る
利

用
の
場
合
、
月
２
，
０
０
０
円
加
算

申�

し
込
み　

申
請
書
を
子
育
て
支
援
課
、
養

基
組
合（
養
基
地
区
の
み
）
へ
提
出

申�

請
書
配
布
場
所　

子
育
て
支
援
課
、
養
基

組
合
、
池
田
町
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ（
ダ
ウ
ン

ロ
ー
ド
）

申
込
期
間

　

６
月
３
日（
月
）～
６
月
14
日（
金
）
ま
で

※�

既
に
申
請
済
み
の
方
に
つ
き
ま
し
て
は
、

審
査
後
に
、
決
定
通
知
を
順
次
に
送
付
し

ま
す
の
で
、
再
提
出
は
不
要
で
す
。

※�

現
在
、
入
室
の
枠
が
少
な
く
な
っ
て
い
ま

す
の
で
ご
了
承
く
だ
さ
い
。

※�

今
年
度
か
ら
、
学
校
経
由
の
配
布
は
省
か

せ
て
い
た
だ
き
ま
す
。

入�

室
の
決
定　

審
査
後
、
決
定
通
知
を
後
日

郵
送
し
ま
す
。

問
い
合
わ
せ
・
申
し
込
み

　

子
育
て
支
援
課

　

☎
45
・
３
１
１
１（
内
線
１
５
２
）

　

養
基
組
合
事
務
局（
養
基
地
区
の
み
）

　

☎
45
・
７
４
２
０

現
況
届
の
提
出
は
原
則
不
要
で
す

　

児
童
の
養
育
状
況
が
変
わ
っ
て
い
な
け
れ

ば
、
次
に
該
当
す
る
方
を
除
き
、
現
況
届
は

原
則
提
出
不
要
と
な
り
ま
す
。

【
現
況
届
の
提
出
が
引
き
続
き
必
要
な
方
】

・�

住
民
基
本
台
帳
上
で
住
所
地
を
把
握
で
き

な
い
法
人
で
あ
る
未
成
年
後
見
人

・�

離
婚
協
議
中
に
よ
り
同
居
父
母
優
先
の
認

定
を
受
け
て
い
る
方

・�

住
民
基
本
台
帳
上
の
住
所
地
以
外
の
市
町

村
で
受
給
し
て
い
る
Ｄ
Ｖ
避
難
者

・�

支
給
要
件
児
童
が
戸
籍
お
よ
び
住
民
基
本

台
帳
上
に
記
載
が
な
い
方

・�

そ
の
他
、
町
か
ら
現
況
届
提
出
の
案
内
が

あ
っ
た
方

問
い
合
わ
せ　

子
育
て
支
援
課

　

☎
45
・
３
１
１
１
（
内
線
１
５
３
）

令
和
６
年
度
児
童
手
当
の
現
況

令
和
６
年
度
児
童
手
当
の
現
況

届
に
つ
い
て

届
に
つ
い
て

　

池
田
町
教
育
委
員
会
で
は
、
池
田
町
夏
休

み
英
語
教
室「Sum

m
er English Lesson

」

を
実
施
し
ま
す
。

夏
休
み
英
語
教
室
の
お
知
ら
せ

夏
休
み
英
語
教
室
の
お
知
ら
せ

　

池
田
町
教
育
委
員
会
で
は
、
夏
休
み
中
、

町
内
児
童
生
徒
の
学
習
を
支
援
す
る
た
め
、

夏
休
み「
寺
子
屋
」
学
習
を
実
施
し
ま
す
。

◎
学
習
生
募
集

対
象
　
小
学
校
３
年
生
～
中
学
校
３
年
生

日
時　
７
月
31
日（
水
）

　
　
　

８
月
１
日（
木
）、
２
日（
金
）

　
　
　

午
後
１
時
～
４
時

場
所　

池
田
町
中
央
公
民
館

内�

容　

学
校
で
つ
ま
ず
い
て
い
る
学
習
内
容

や
夏
休
み
の
課
題
を
自
学
自
習
を
原
則
に

夏
休
み
「
寺
子
屋
」
学
習
の
お

夏
休
み
「
寺
子
屋
」
学
習
の
お

知
ら
せ

知
ら
せ

学
習
し
ま
す
。（
疑
問
点
や
分
か
ら
な
い

こ
と
に
つ
い
て
池
田
町
学
習
ボ
ラ
ン
テ
ィ

ア
や
池
田
高
校
の
生
徒
が
支
援
し
ま
す
。）

送
迎　

保
護
者
で
お
願
い
し
ま
す
。

持
ち
物　

水
筒
、
学
習
に
必
要
な
も
の

申�

し
込
み　

各
学
校
か
ら
配
布
さ
れ
る
案
内

文
書
の
申
し
込
み
フ
ォ
ー
ム
に
入
力
、
あ

る
い
は
申
込
書
を
学
校
に
提
出
し
て
く
だ

さ
い
。
締
め
切
り
は
、
６
月
28
日（
金
）

で
す
。

※
参
加
費
は
無
料
で
す

問
い
合
わ
せ

　

池
田
町
教
育
委
員
会　

学
校
教
育
課

　

☎
45
・
３
１
１
１（
内
線
２
７
３
）

は
か
り
定
期
検
査
の
お
し
ら
せ

は
か
り
定
期
検
査
の
お
し
ら
せ

　

計
量
法
の
規
定
に
よ
り
、
取
引
・
証
明
に

使
用
す
る「
は
か
り
」
の
定
期
検
査
が
次
の

と
お
り
行
わ
れ
ま
す
の
で
、
該
当
者
は
必
ず

受
検
し
て
く
だ
さ
い
。

　

こ
の
検
査
を
受
け
な
い
で「
は
か
り
」
を

「
取
引
・
証
明
」
に
使
用
す
る
こ
と
は
、
計

量
法
違
反
行
為
と
な
り
ま
す
。
な
お
、
検
査

は
２
年
ご
と
に
１
回
で
す
。

　

検
査
時
は
は
か
り（
付
属
品
含
む
）、
手
数

料（
岐
阜
県
収
入
証
紙
）
を
お
持
ち
く
だ
さ

い
。

日
時　
７
月
11
日（
木
）、
７
月
12
日（
金
）

　

午
前
10
時
～
午
後
２
時
30
分
ま
で

場
所　
Ｊ
Ａ
い
び
川
池
田
支
店

問
い
合
わ
せ　

岐
阜
県
計
量
検
定
所

　

☎
０
５
８
・
２
５
４
・
８
１
８
８

　

詳
細
は
次
の
Ｑ
Ｒ
コ
ー
ド
よ
り

ご
確
認
く
だ
さ
い
。

▲計量検定
　（県ホームページ）

◎
教
室
生
募
集

対
象
・
日
程

　

小
学
校
３
、
４
年　

７
月
23
日（
火
）

　

小
学
校
５
、
６
年　

７
月
24
日（
水
）

　

中
学
校
１
～
３
年　

７
月
25
日（
木
）

時
間　

午
後
１
時
～
４
時

場
所　

池
田
町
中
央
公
民
館

内�

容　

小
学
校
中
学
年
、
高
学
年
、
中
学
生

が
日
毎
に
分
か
れ
て
学
習
し
ま
す
。
ど
の

日
も
外
国
人
教
師
が
担
当
し
、
英
語
活
動

や
英
会
話
を
行
い
ま
す
。

送
迎　

保
護
者
で
お
願
い
し
ま
す
。

持
ち
物　

水
筒　

筆
記
用
具

申�

し
込
み　

各
学
校
か
ら
配
布
さ
れ
る
案
内

文
書
の
申
し
込
み
フ
ォ
ー
ム
に
入
力
、
あ

る
い
は
申
込
書
を
学
校
に
提
出
し
て
く
だ

さ
い
。
締
め
切
り
は
、
６
月
28
日（
金
）

で
す
。

※
参
加
費
は
無
料
で
す

問
い
合
わ
せ

　

池
田
町
教
育
委
員
会　

学
校
教
育
課

　

☎
45
・
３
１
１
１（
内
線
２
７
３
）
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マイナンバーカード申請受付中！
１．役場１階ロビーに特設コーナーを設置
２．マイナンバーカード発行申請が短時間で完了

〇マイナンバーカード取得の流れ（申請時来庁方式）

問い合わせ　住民課　☎45・3111（内線166）

☆申請について☆
　・マイナンバーカードの申請時に必要書類を整えて申請することで、申請したマイナンバーカードは郵

送で自宅にお届けします。
　・申請書類をその場で発行し、顔写真の撮影もできますので、本人確認書類があれば手軽に申請をする

ことができます。
　〈注意〉
　　・通知カードがある方はお持ちください。
　　・顔写真付きの本人確認書類（運転免許証・パスポート）をお持ちでない場合は、２点の確認書類

（健康保険証、年金手帳、介護保険証など）が必要となります。
　　・15歳未満の方は、親権者の同伴が必要です。また、本人確認書類（親権者：免許証、子：健康保険

証と福祉医療費受給者証）が必要となります。

※特設コーナーの受付時間は平日午前９時～正午、午後１時～午後５時です。

※マイナンバーカード取得の申請をしていただいた方に粗品を進呈します。

①役場に来庁 ②カード申請 約１か月 ③自宅か郵便局で受取

マ
イ
ナ
保
険
証
の
利
用
申
込
は

マ
イ
ナ
保
険
証
の
利
用
申
込
は

お
早
め
に
！

お
早
め
に
！

　

マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド
が
保
険
証
と
一
体

化
す
る
こ
と
に
よ
り
、
こ
れ
ま
で
発
行
し
て

お
り
ま
し
た
国
民
健
康
保
険
証
お
よ
び
後
期

高
齢
者
医
療
保
険
証
が
、
12
月
２
日（
月
）

か
ら
発
行
さ
れ
な
く
な
り
ま
す
。

マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド
の
健
康
保
険
証
利
用

申
し
込
み
支
援
を
行
っ
て
い
ま
す

　

パ
ソ
コ
ン
や
ス
マ
ー
ト
フ
ォ
ン
を
お
持
ち

で
な
い
方
な
ど
を
対
象
に
、
健
康
保
険
証
の

利
用
登
録
の
お
手
伝
い
を
し
ま
す
。
保
険
証

廃
止
日
が
近
づ
き
ま
す
と
、
窓
口
が
混
雑
す

る
こ
と
が
予
想
さ
れ
ま
す
の
で
、
お
早
め
の

利
用
申
し
込
み
を
お
願
い
し
ま
す
。

持
ち
物

１
．
マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド

２�

．
利
用
者
証
明
用
電
子
証
明
書
に
設
定
し

た
数
字
４
桁
の
暗
証
番
号

申
し
込
み

　

池
田
町
役
場　

保
険
年
金
課
窓
口

　
（
庁
舎
１
階
３
番
窓
口
）

マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド
の
健
康
保
険
証
利
用

に
つ
い
て
の
問
い
合
わ
せ
先（
制
度
の
詳
し

い
内
容
や
マ
イ
ナ
ポ
ー
タ
ル
の
操
作
方
法
に

つ
い
て
は
こ
ち
ら
に
お
か
け
く
だ
さ
い
）

マ
イ
ナ
ン
バ
ー
総
合
フ
リ
ー
ダ
イ
ヤ
ル

☎
０
１
２
０
・
95
・
０
１
７
８

　

音
声
ガ
イ
ダ
ン
ス
に
従
っ
て「
４
→
２
」

の
順
に
お
進
み
く
だ
さ
い
。

受
付
時
間（
年
末
年
始
を
除
く
）
平
日
：
午

前
９
時
30
分
～
午
後
８
時
／
土
日
祝
：
午
前

９
時
30
分
～
午
後
５
時
30
分

問
い
合
わ
せ　

保
険
年
金
課

　

☎
45
・
３
１
１
１（
内
線
１
１
２
、１
１
６
）

マイナ保険証 紐づけ率
R6年2月時点

利用率
R6年2月時点

国民健康保険 62.4％ 　5.6％
後期高齢者医療保険 56.6％ 　2.4％

利用申し込み
が済んだら、
使ってみよう♪
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【往復はがきの記載方法】

（池田 花子さんが受講を希望する場合） 

（往信の宛名面）  （返信の文面）      

 

〒５００－８３８４ 

岐阜市藪田南５－１４－５３ 

OKBふれあい会館

 

一般社団法人 

岐阜県聴覚障害者協会 御中 

 

※白紙のまま発送します。 

 

 

 

（返信の宛名面）  （往信の文面）

 

〒５０３－２４○○ 

揖斐郡池田町六之井△△番地

 

 

池　田　　花　子 宛 

 

 

 

① 池田町手話奉仕員養成講座 

（前期編） 

②

③ 揖斐郡池田町六之井△△番地 

④ 池田 花子(いけだ はなこ）

⑤ 年齢　〇〇歳 

⑥ ０５８５（□□）□□□□ 

↑受講を希望される方の情報を、返信の宛名面、
　往信の文面に記入します。   

〒５０３－２４○○ 

　

ひ
き
こ
も
り
は
、「
怠
け
」
て
い
た

り「
甘
え
」
て
い
た
り
す
る
わ
け
で
は

な
く
、
そ
の
状
況
に
本
人
は
じ
め
そ
の

家
族
の
方
も
苦
し
ん
で
い
る
こ
と
が
ほ

と
ん
ど
で
す
。

　

そ
こ
で
、
ひ
き
こ
も
り
な
ど
に
関
す

る
相
談
会
を
実
施
い
た
し
ま
す
。

　

些
細
な
こ
と
で
も
か
ま
い
ま
せ
ん
。

大
人
の
発
達
障
が
い
な
ど
、
１
人
で
悩

み
を
抱
え
込
ま
ず
、
ま
ず
は
お
気
軽
に

相
談
し
て
み
て
く
だ
さ
い
。

日
時

　
６
月
14
日（
金
）、
11
月
19
日（
火
）

　

令
和
７
年
２
月
28
日（
金
）

　

午
後
１
時
30
分
か
ら
３
時
30
分

　
（
１
件
あ
た
り
50
分
程
度
）

場
所

　

池
田
町
中
央
公
民
館

　

第
２
・
第
３
研
修
室（
６
月
）

　

池
田
町
中
央
公
民
館
第
３
会
議
室

　
（
11
月
・
２
月
）

相�

談
員　

西
濃
圏
域
発
達
障
が
い
支
援

セ
ン
タ
ー
相
談
員

※
要
予
約

予
約
・
問
い
合
わ
せ

　

健
康
福
祉
課

　

☎
45
・
３
１
１
１（
内
線
１
５
４
）

ひ
き
こ
も
り
な
ど
に
関
す
る

ひ
き
こ
も
り
な
ど
に
関
す
る

相
談
会

相
談
会

手
話
奉
仕
員
養
成
講
座
（
前
期
編
）
開
講
の
お
知
ら
せ

手
話
奉
仕
員
養
成
講
座
（
前
期
編
）
開
講
の
お
知
ら
せ

　

手
話
は
、「
手
や
身
体
・
表
情
」
で
表
し
、「
目
」
で
見
て
理
解
す
る
言
葉
で
す
。

　

こ
の
講
座
で
は
、
手
話
で
伝
え
合
う
楽
し
さ
を
知
り
、
地
域
の
ろ
う
者
と
手

話
で
日
常
会
話
が
で
き
る
よ
う
に
な
る
こ
と
を
目
標
に
し
て
い
ま
す
。

日
時　
８
月
６
日（
火
）
～
令
和
7
年
3
月
18
日（
火
）
ま
で（
全
26
回
）

　
　
　

毎
週
火
曜
日
、
午
後
1
時
30
分
か
ら
午
後
3
時
30
分
ま
で

　
　
　
（
１
回
約
２
時
間
の
講
習
）

場
所　

揖
斐
川
町
地
域
交
流
セ
ン
タ
ー　

は
な
も
も

対
象
者　

町
内
在
住
ま
た
は
在
勤（
18
歳
以
上
）
で
継
続
し
て
受
講
可
能
な
方
。

（
た
だ
し
、
手
話
学
習
経
験
の
な
い
方
に
限
る
）

内
容　

簡
単
な
手
話
表
現
の
習
得
か
ら
、
自
己
紹
介
や
日
常
会
話
ま
で
を
学
び

ま
す
。

定
員　

15
人（
揖
斐
川
町
、
大
野
町
の
受
講
者
と
一
緒
に
学
び
ま
す
。）

費
用　

テ
キ
ス
ト
代（
税
込
４
，
２
９
０
円
）

申
し
込
み　

往
復
は
が
き
に　

①
講
座
名（
手
話
奉
仕
員
養
成
講
座（
前
期
編
））

　

②
郵
便
番
号　

③
住
所　

④
氏
名（
ふ
り
が
な
）　

⑤
年
齢　

⑥
電
話
番
号

を
明
記
し
、
一
般
社
団
法
人　

岐
阜
県
聴
覚
障
害
者
協
会（
〒
５
０
０

－

８
３
８
４　

岐
阜
市
薮
田
南
５

－

14

－

53　

Ｏ
Ｋ
Ｂ
ふ
れ
あ
い
会
館
６
階
）

へ
郵
送
し
て
く
だ
さ
い
。
７
月
23
日（
火
）
必
着
と
し
ま
す
。

付
加
保
険
料
と
付
加
年
金
の
額

　

国
民
年
金
第
１
号
被
保
険
者
な
ら
び
に
任
意
加
入
被
保
険
者
は
、

定
額
保
険
料
に
月
額
４
０
０
円
の
付
加
保
険
料
を
上
乗
せ
し
て
納
め

る
こ
と
で
、
受
給
す
る
年
金
額
を
増
や
す
こ
と
が
で
き
ま
す
。

　

付
加
年
金
額
は
、「
２
０
０
円
×
付
加
保
険
料
納
付
月
数
」
で
計

算
さ
れ
ま
す
。
例
え
ば
、
５
年
間
（
60
月
）
の
付
加
保
険
料
を
納
め

た
と
き
の
総
付
加
保
険
料
額
は
２
４
，
０
０
０
円
（
４
０
０
円
×
60

月
）
で
す
。
こ
れ
に
対
し
、
65
歳
か
ら
支
給
さ
れ
る
付
加
年
金
額
は

年
額
１
２
，
０
０
０
円
（
２
０
０
円
×
60
月
）
と
な
り
ま
す
。
こ
の

金
額
が
毎
年
受
け
取
れ
る
た
め
、
年
金
を
受
け
取
り
始
め
て
２
年
で

元
が
取
れ
ま
す
。

　

付
加
年
金
は
、
老
齢
基
礎
年
金
と
合
わ
せ
て
受
給
で
き
る
終
身
年

金
で
す
。
た
だ
し
、
付
加
年
金
は
定
額
の
た
め
、
物
価
の
上
下
に
対

応
し
た
「
物
価
ス
ラ
イ
ド
制
度
」（
増
額
や
減
額
）
は
あ
り
ま
せ
ん
。

ま
た
、
付
加
年
金
は
老
齢
基
礎
年
金
と
い
っ
し
ょ
に
支
給
さ
れ
る
た

め
、
繰
上
げ
支
給
、
繰
下
げ
支
給
し
た
と
き
に
は
、
老
齢
基
礎
年
金

と
同
じ
割
合
で
減
額
ま
た
は
増
額
さ
れ
る
こ
と
に
な
り
ま
す
。

付
加
年
金
を
納
め
ら
れ
る
方
は

　

付
加
年
金
を
納
め
ら
れ
る
方
は
、
国
民
年
金
の
第
１
号
被
保
険
者

（
自
営
業
者
や
学
生
な
ど
）
や
任
意
加
入
被
保
険
者
（
65
歳
以
上
の

方
を
除
く
）
で
す
。
し
か
し
、半
額
免
除
な
ど
の
一
部
免
除
を
含
め
、

国
民
年
金
保
険
料
を
免
除
さ
れ
て
い
る
方
は
付
加
保
険
料
を
納
め
る

こ
と
が
で
き
ま
せ
ん
。
ま
た
、
国
民
年
金
基
金
に
加
入
し
て
い
る
方

も
、
付
加
保
険
料
を
納
め
る
こ
と
が
で
き
ま
せ
ん
。

　

付
加
保
険
料
の
納
付
は
、
申
し
込
ん
だ
月
分
か
ら
と
な
り
ま
す
。

な
お
、
納
付
期
限
（
翌
月
末
日
、
休
日
・
祝
日
の
場
合
は
翌
営
業
日
）

を
経
過
し
た
場
合
で
も
、
期
限
か
ら
２
年
間
は
付
加
保
険
料
を
納
め

る
こ
と
が
で
き
ま
す
。
ま
た
、
口
座
振
替
や
割
安
に
な
る
前
納
制
度

も
設
け
ら
れ
て
い
ま
す
。

付
加
年
金
の
手
続
き
は

　

大
垣
年
金
事
務
所　

☎
０
５
８
４
・
78
・
５
１
６
６

　

保
険
年
金
課
②
番
窓
口　

☎
45
・
３
１
１
１
（
内
線
１
１
３
）

「
付
加
年
金
」
を
ご
存
じ
で
す
か
？

「
付
加
年
金
」
を
ご
存
じ
で
す
か
？
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特定健康診査
ぎふ・すこやか健診

対象者：40～ 74歳の方で、池田町の国民健康保険加入の方
　　　　（昭和 24年９月１日～昭和 60年３月 31日生まれの方）
期　間：６月１日（土）～８月 31日（土）まで　（日曜、祝日を除く）
場　所：揖斐郡内指定医療機関　　本人負担金：1,000円

対象者：75歳以上の方（昭和 24年８月 31日以前に生まれた方）
期　間：６月１日（土）～８月 31日（土）まで　（日曜、祝日を除く）
場　所：揖斐郡内指定医療機関　　本人負担金：500円

※40～74歳で全国健康保険協会管掌健康保険（協会けんぽ）・健康組合保険・共済組合などの被保険者・被
扶養者の方は、加入している保険者が行う健診を受けていただくことになります。詳細は加入している保険
者に確認してください。

　健診を受診し、病気の早期発見、早期治療であなたの健康を守りましょう！
　対象の方には５月下旬に受診券および問診票を送付しましたので、ご確認のうえ受診してください。

後日、健診結果を受診された医療機関で必ず受け取り、結果説明を受けてください。
健診結果などから生活習慣の改善が必要とされた方へ、特定保健指導がおこなわれます。
対象者には後日案内を郵送しますので、詳細をご確認ください。

※昭和24年５月～８月生まれの方の健診は10月を予定しており、９月末頃に
受診券および問診票を送付します。
※65～74歳の後期高齢者医療保険に加入されている方・介護保険等の認定を受けている方で健診を希望され
る場合は、池田町役場保険年金課まで申し出てください。

６月から が始まります

国保特定健康診査

ぎふ・すこやか健診

毎年受診して、ご自身の健康状態を確認しましょう。

　池田町特定健診を受診した40歳から74歳までの方とぎふ・すこやか健診を受診した75歳以上の方には、
池田温泉の入浴券を２枚プレゼントします。
　健診結果と本人の身分証明書（マイナンバーカードや運転免許証など）を保険年金課へお持ちください。
（受診した方と異なる世帯の方が受け取る場合は、委任状が必要です。）

○知らない間に身体の異常は進行しているかもしれません

(

食
べ
過
ぎ
・
運
動
不
足
・
喫
煙
な
ど) 

不
健
康
な
生
活
習
慣 

 

(

内
臓
脂
肪
の
蓄
積) 

腹
囲
が
大
き
く
な
る

小さな異常

が発生 

・高血圧 

・高血糖 

・脂質異常 

など 

(

血
管
が
詰
ま
っ
た
り
、
破
れ
や
す
く
な
る) 

動
脈
硬
化
が
進
む

(

心
疾
患
・
脳
血
管
疾
患
・
糖
尿
病
な
ど)

深
刻
な
病
気
を
発
症 

 

特定健診、ぎふ・すこやか健診を受診した方に池田温泉の入浴券をプレゼント！特定健診、ぎふ・すこやか健診を受診した方に池田温泉の入浴券をプレゼント！

●毎年健診を受けて、小さな異常の有無や経年変化など、ご自分の身体の状態を確認しましょう。
●健診結果から食事や運動など生活習慣の見直しと適切な治療を継続し、生活習慣病の発症や重症化を予防
することが大切です。
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特定健診ではこんな検査を実施します

・男性85㎝未満
・女性90㎝未満

尿糖・尿たんぱく
尿潜血

おへその周りは？

身長・体重・BMI

腹囲を測定し、
内臓脂肪の蓄積を
確認します。 BMI＝体重（㎏）÷身長（ｍ）÷身長（ｍ）

収縮期血圧
拡張期血圧

腹囲測定 身体測定 検　尿

採　血 血圧測定 問　診

身長・体重から肥満度
（BMI 値）を確認します。
BMI＝22 が最も病気に
なりにくいといわれて
います。

尿 の 成 分 を 調 べ ま
す。尿糖では糖尿病
のリスクを、尿たん
ぱく、尿潜血では腎
臓の状態などを確認
します。

脂質異常、肝機能、腎機能、糖代謝異常
の確認をします。

血管にかかる圧
力 を 測 定 し ま
す。数値が高い
場合は動脈硬化
を引き起こしや
すくなります。

現在の健康状態
のほか、喫煙・
服薬・既往歴な
どについて確認
します。

健診を受けたあとは

健診結果などから生活習慣の改善が必要と診断されたら

情報提供

動機づけ支援 改善の必要度：★★★ 積極的支援 改善の必要度：★★★★★

対象：メタボリックシンドロームの兆候が
　　　現れはじめた人

対象：メタボリックシンドロームの危険性
　　　が高い人

　専門スタッフの支援のも
と生活習慣を改善するため
の目標を設定し、実行に移
せるようサポートします。
　 翌年４月にそれまでの取
り組みについて振り返りを
行います。

　専門スタッフの支援のもと生活
習慣を改善するための目標を設定
し、実行していけるように面接や
電話などにより継続的に支援を行
います。
　 翌年４月にそれまでの取り組
みについて振り返りを行います。

すべての受診者に、健診結果の見方、健康づくりのアドバイスなど、生活習慣改善に
必要な情報が提供されます。結果は３段階に階層化され、生活習慣の改善が必要な方
には特定保健指導の案内が届きます。

＜検査項目＞
総コレステロール・中性脂肪
HDLコレステロール
ＬDLコレステロール
AST･ALT･γ-GT
クレアチニン・尿酸
ＨbＡ1ｃ･空腹時血糖

＜問い合わせ＞　保険年金課　☎45・3111（内線114）　　保健センター　☎45・3191

○受診勧奨判定値以上の数値の項目があった方
　生活習慣病は自覚症状がないまま進行するおそれがあります。放置せず早めに医療機関に受診しましょう。

　

池
田
町
青
少
年
健
全
育
成
町
民
大
会
に
つ

い
て
、
次
の
と
お
り
開
催
し
ま
す
。
ぜ
ひ
ご

参
加
く
だ
さ
い
。

日
時

　

６
月
９
日（
日
）　

午
前
10
時
～
正
午

場
所　

池
田
町
中
央
公
民
館　

大
ホ
ー
ル

《
第
１
部
》

青
少
年
健
全
育
成
町
民
大
会

・
教
育
委
員
会
功
労
者
表
彰

《
第
２
部
》

わ
た
し
の
主
張
揖
斐
郡
大
会
プ
レ
発
表
会

・
池
田
中
学
校
生
徒
３
人
に
よ
る
発
表

《
第
３
部
》

・
教
育
講
演
会

講
師
：
藤
田
敬
一
氏（
元
岐
阜
大
学
教
授
）

『
い
の
ち
・
生
き
合
う

－

わ
た
し
の
歩
ん
で

き
た
道
か
ら
』

問
い
合
わ
せ

　

社
会
教
育
課　

☎
45
・
７
１
１
０

池
田
町
青
少
年
健
全
育
成
町
民

池
田
町
青
少
年
健
全
育
成
町
民

大
会
開
催
の
お
知
ら
せ

大
会
開
催
の
お
知
ら
せ

▲令和元年度町民大会より
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７
月
１
日（
月
）
は
令
和
６
年
度
町
県
民

税
の
第
１
期
の
納
期
限
で
す
。

　

町
県
民
税
は
、
前
年
の
１
月
１
日
か
ら
12

月
31
日
ま
で
に
得
た
収
入
か
ら
計
算
さ
れ
、

そ
の
年
の
１
月
１
日
に
住
ん
で
い
る
住
所
地

に
対
し
て
１
年
分
納
め
て
い
た
だ
き
ま
す
。

　

納
付
に
は
普
通
徴
収
と
特
別
徴
収
の
２
種

類
が
あ
り
ま
す
。

　

普
通
徴
収
は
、
納
付
書
で
直
接
納
め
て
い

た
だ
く
方
法
で
す
。
主
に
自
営
業
や
フ
リ
ー

ラ
ン
ス
の
方
な
ど
が
対
象
に
な
り
ま
す
。
６

月
・
８
月
・
10
月
と
翌
年
の
１
月
の
４
回
で

納
め
て
い
た
だ
き
、
納
税
通
知
書
は
６
月
中

旬
に
発
送
い
た
し
ま
す
。

　

特
別
徴
収
は
、
給
与
の
支
払
い
を
受
け
て

い
る
方
が
勤
務
先
で
給
料
か
ら
天
引
き
さ
れ

る
方
法
で
す
。
６
月
か
ら
翌
年
５
月
に
か
け

て
給
与
か
ら
天
引
き
さ
れ
ま
す
。
令
和
６
年

度
対
象
の
方
に
つ
い
て
は
既
に
会
社
に
納
税

通
知
書
を
発
送
し
て
お
り
ま
す
。
年
金
を
受

け
取
っ
て
み
え
る
方
が
、
特
別
徴
収
で
納
税

す
る
制
度
も
あ
り
ま
す
。
ま
た
、
町
県
民
税

は
前
年
の
所
得
を
も
と
に
計
算
し
ま
す
の

で
、
会
社
な
ど
を
退
職
さ
れ
た
場
合
は
特
別

徴
収
か
ら
普
通
徴
収
に
切
り
替
わ
る
こ
と
が

あ
り
ま
す
。

令
和
６
年
度
か
ら
の
主
な
改
正
点

①�

震
災
復
興
財
源
確
保
法
に
よ
る
均
等
割
の

加
算
の
終
了

　

震
災
復
興
財
源
確
保
法
に
よ
り
平
成
26
年

度
か
ら
令
和
５
年
度
ま
で
の
10
年
間
町
民

税
・
県
民
税
の
均
等
割
が
合
計
１
，
０
０
０

円
加
算
さ
れ
て
お
り
ま
し
た
が
、
期
間
満
了

に
よ
り
加
算
が
終
了
し
ま
す
。

町
県
民
税
に
つ
い
て

町
県
民
税
に
つ
い
て

税務課からのお知らせ

②
森
林
環
境
税
の
創
設

　

森
林
環
境
税
は
、
令
和
６
年
度
か
ら
国
内

に
住
所
を
有
す
る
個
人
に
対
し
て
課
税
さ
れ

る
国
税
で
、
町
が
個
人
の
町
民
税
・
県
民
税

均
等
割
と
併
せ
て
１
人
年
額
１
，
０
０
０
円

を
賦
課
徴
収
す
る
こ
と
と
さ
れ
ま
し
た
。

③
個
人
住
民
税
の
定
額
減
税

　

令
和
６
年
度
の
個
人
住
民
税
に
つ
い
て
、

納
税
者
お
よ
び
配
偶
者
を
含
め
た
扶
養
親
族

（
国
外
居
住
者
を
除
く
）
1
人
に
つ
き
、
個

人
住
民
税
１
万
円
を
控
除
し
ま
す
。た
だ
し
、

納
税
者
の
合
計
所
得
金
額
が
１
，
８
０
５
万

円
以
下
で
あ
る
場
合
に
限
り
ま
す
。
ま
た
、

個
人
住
民
税
が
非
課
税
の
方
、
均
等
割
の
み

の
方
は
対
象
外
と
な
り
ま
す
。

④�
そ
の
ほ
か
の
改
正
内
容
に
つ
い
て
は
税
務

課
に
お
尋
ね
く
だ
さ
い
。

令
和
６
年
度　

所
得
証
明
書
等
発
行
開
始
日

　

６
月
３
日（
月
）

７
月
７
月
１１
日
納
期
限
の
口
座
振
替

日
納
期
限
の
口
座
振
替

登
録
に
つ
い
て

登
録
に
つ
い
て

　

口
座
振
替
登
録
の「
新
規
」「
変
更
」「
廃

止
」は
６
月
19
日（
水
）ま
で
に
税
務
課
窓
口
、

金
融
機
関
に
て
手
続
き
し
た
も
の
が
対
象
と

な
り
ま
す
。

（
ゆ
う
ち
ょ
銀
行
の
み
取
り
扱
い
が
異
な
り
、

｢

新
規｣

｢

変
更｣

は
２
期
か
ら
の
対
応
に
な

り
ま
す
。
詳
し
く
は
税
務
課
ま
で
問
い
合
わ

せ
く
だ
さ
い
。）

問
い
合
わ
せ　

税
務
課

　

町
県
民
税
に
つ
い
て

　
　

住
民
税
係（
内
線
１
４
５
、１
４
６
）

　

口
座
振
替
な
ど
に
つ
い
て

　
　

収
納
係（
内
線
１
４
３
、１
４
４
）

○�

納
税
通
知
書
の
第
１
期
の
税
額
欄
が
０
円

の
方
、
ご
注
意
く
だ
さ
い
。

　

定
額
減
税
に
よ
り
第
１
期
の
税
額
が
０
円

に
な
っ
た
方
の
み
、
今
年
度
に
限
り
全
期
前

納
の
口
座
振
替
が
行
え
ま
せ
ん
。
こ
の
場
合

で
も
納
税
通
知
書
の「
納
付（
振
替
）
方
法
」

の
欄
は「
全
期
前
納
」
と
印
字
さ
れ
ま
す
の

で
ご
注
意
く
だ
さ
い
。

　

今
年
度
の
み
各
期【
第
２
期（
９
月
２
日
）、

第
３
期（
10
月
31
日
）、第
４
期（
１
月
31
日
）】

で
の
口
座
振
替
と
な
り
ま
す
の
で
、
各
納
期

限
前
に
口
座
の
残
高
確
認
を
お
願
い
し
ま

す
。 全

期
前
納
で
の
口
座
振
替
を
ご

全
期
前
納
で
の
口
座
振
替
を
ご

利
用
の
方
、
納
税
通
知
書
を
一

利
用
の
方
、
納
税
通
知
書
を
一

度
ご
確
認
く
だ
さ
い

度
ご
確
認
く
だ
さ
い
! !! !

　

６
月
３
日（
月
）
よ
り
証
明
書
コ
ン
ビ
ニ

交
付
サ
ー
ビ
ス
に
て
令
和
６
年
度
の
所
得
課

税
証
明
書
な
ど
が
発
行
可
能
と
な
っ
て
お
り

ま
す
。
池
田
町
に
住
民
票
が
あ
り
、
マ
イ
ナ

ン
バ
ー
カ
ー
ド
を
お
持
ち
の
方
は
、
全
国
に

あ
る
コ
ン
ビ
ニ
エ
ン
ス
ス
ト
ア
な
ど
の
マ
ル

チ
コ
ピ
ー
機
か
ら
所
得
課
税
証
明
書
な
ど
を

取
得
で
き
ま
す
。

利
用
可
能
な
日
時

　

�

年
末
年
始（
12
月
29
日
か
ら
１
月
３
日
ま

で
）
と
シ
ス
テ
ム
休
止（
機
器
の
メ
ン
テ

ナ
ン
ス
な
ど
）
を
除
く
全
て
の
日

所
得
課
税
証
明
書
な
ど
に
係
る

所
得
課
税
証
明
書
な
ど
に
係
る

証
明
書
コ
ン
ビ
ニ
交
付
サ
ー
ビ

証
明
書
コ
ン
ビ
ニ
交
付
サ
ー
ビ

ス
に
つ
い
て

ス
に
つ
い
て

　

午
前
６
時
30
分
か
ら
午
後
11
時
ま
で

　
（
店
舗
の
営
業
時
間
内
の
み
）

発
行
可
能
な
証
明
書

　

所
得
証
明
書

　

課
税
証
明
書

　

所
得
課
税
証
明
書

※
注
意
事
項

・
本
人
の
も
の
に
限
り
ま
す
。

・�

令
和
６
年
度
の
証
明
書
の
み
発
行
で
き

ま
す
。

・
次
の
場
合
は
発
行
で
き
ま
せ
ん
。

（
１
）
課
税
資
料
の
提
出
が
さ
れ
て
い
な
い

方
　

�（
前
年
の
収
入
が
何
も
な
い
方
、
自
営

業
者
で
申
告
を
さ
れ
て
い
な
い
方
な

ど
）

（
２
）
１
月
１
日
現
在
、
池
田
町
に
住
民

登
録
が
な
い
方

（
３
）
池
田
町
か
ら
転
出
さ
れ
た
方

（
４
）
そ
の
他
特
別
の
事
情
の
あ
る
方

手
数
料　
１
通
３
０
０
円

利
用
方
法

　

マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド
を
お
持
ち
い
た

だ
き
、
マ
ル
チ
コ
ピ
ー
機
の
メ
イ
ン
メ

ニ
ュ
ー
画
面
の「
行
政
サ
ー
ビ
ス
」
を
選

び
、
表
示
さ
れ
る
案
内
に
従
っ
て
操
作
し

て
く
だ
さ
い
。

　

な
お
、
コ
ン
ビ
ニ
交
付
の
利
用
に
は
マ

イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド
に
付
帯
さ
れ
た
利
用

者
証
明
用
電
子
証
明
書
の
４
桁
の
暗
証
番

号
が
必
要
で
す
。

問
い
合
わ
せ　

税
務
課

　

☎
45
・
３
１
１
１

　
（
内
線
１
４
５
、１
４
６
）
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職
種　

税
務
職
員
採
用
試
験（
高
校
卒
業
程

度
）

受
験
資
格

１�　

令
和
６
年
４
月
１
日
に
お
い
て
、
高

等
学
校
ま
た
は
中
等
教
育
学
校
を
卒
業

し
た
日
の
翌
日
か
ら
起
算
し
て
３
年
を

経
過
し
て
い
な
い
者
お
よ
び
令
和
７
年

３
月
ま
で
に
高
等
学
校
ま
た
は
中
等
教

育
学
校
を
卒
業
す
る
見
込
み
の
者

２�　

人
事
院
が
１
に
掲
げ
る
者
に
準
ず
る

と
認
め
る
者

申
し
込
み
期
間

　

イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト（
人
事
院
ホ
ー
ム
ペ
ー

ジ
）
に
よ
り
申
し
込
ん
で
く
だ
さ
い
。

受�

付
期
間　

６
月
14
日（
金
）
午
前
９
時
～

６
月
26
日（
水
）（
受
信
有
効
）

※�

イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
申
し
込
み
が
で
き
な

い
環
境
に
あ
る
場
合
は
、
人
事
院
地
方

事
務
局
・
沖
縄
事
務
所
に
問
い
合
わ
せ

て
く
だ
さ
い
。

試
験
日　

第
１
次
試
験　

９
月
１
日（
日
）

　

�

第
２
次
試
験　

10
月
９
日（
水
）
～ 

10
月

18
日（
金
）
の
う
ち
、
い
ず
れ
か
指
定
す

る
日

問
い
合
わ
せ　

名
古
屋
国
税
局

　

人
事
第
二
課　

試
験
係

　

☎
０
５
２
・
９
５
１
・
３
５
１
１

　
（
内
線
３
４
５
１
）

税
務
職
員
採
用
試
験
受
験
者
募

税
務
職
員
採
用
試
験
受
験
者
募

集
案
内

集
案
内

　

歯
と
口
の
機
能
は「
食
べ
る
・
話
す
・
笑
う
」

な
ど
、
い
き
い
き
と
健
康
的
な
生
活
を
送
る

う
え
で
重
要
な
役
割
を
担
っ
て
い
ま
す
。

　

歯
と
口
の
健
康
の
た
め
に
は
、
正
し
い
歯

の
磨
き
方
を
身
に
つ
け
る
と
と
も
に
、
か
か

り
つ
け
歯
科
医
を
も

ち
、
定
期
的
に
検
診

を
受
け
、
日
頃
か
ら

歯
や
口
の
中
の
状
況

を
知
っ
て
お
く
こ
と

が
大
切
で
す
。

～
歯
周
病
検
診
が
始
ま
り
ま
す
～

　

む
し
歯
や
歯
周
病
の
予
防
、
早
期
発
見
の

た
め
歯
周
病
検
診
を
行
い
ま
す
。
こ
の
機
会

に
お
口
の
中
の
健
康
状
態
を
チ
ェ
ッ
ク
し
て

み
ま
せ
ん
か
。

検�

診
期
間　

令
和
６
年
６
月
１
日（
土
）
～

令
和
７
年
２
月
28
日（
金
）（
歯
科
医
療
機

関
の
休
診
日
は
除
く
）

場
所　

揖
斐
郡
内
の
指
定
歯
科
医
療
機
関

対�

象
者
　
今
年
度
20
、
25
、
30
、
35
、
40
、

45
、
50
、
55
、
60
、
65
、
70
歳
に
な
る
希

望
者

負
担
金　
５
０
０
円

　

�（
検
診
結
果
に
よ
り
治
療
が
必
要
と
診
断

６
月
４
日
か
ら
６
月

６
月
４
日
か
ら
６
月
1010
日
は
日
は

「
歯
と
口
の
健
康
週
間
」
で
す

「
歯
と
口
の
健
康
週
間
」
で
す

さ
れ
た
場
合
、
そ
の
後
に
つ
い
て
は
保
険

診
療
扱
い
と
な
り
ま
す
。）

＊�

令
和
６
年
度
家
族
調
査
で
希
望
さ
れ
た
方

は
、５
月
下
旬
に
案
内
を
郵
送
し
ま
し
た
。

指
定
の
歯
科
医
療
機
関
へ
直
接
予
約
を
し

て
受
診
し
て
く
だ
さ
い
。

　

ま
た
、
対
象
年
齢
の
方
で
あ
れ
ば
案
内
が

届
か
な
か
っ
た
方
も
検
診
を
受
け
る
こ
と
が

で
き
ま
す
。
保
健
セ
ン
タ
ー
ま
で
ご
連
絡
く

だ
さ
い
。

問
い
合
わ
せ

　

保
健
セ
ン
タ
ー　

☎
45
・
３
１
９
１

健
康
増
進
法
に
基
づ
く
歯
周
病
検
診
対

象
者
の
見
直
し
が
あ
り
、
令
和
６
年
度

よ
り
20
、
25
歳
に
な
る
方
も
対
象
に
な

り
ま
し
た
。

　

４
月
か
ら
２
年
間
、
町
の
母
子
保
健
事
業

に
協
力
い
た
だ
く
24
人
の
母
子
保
健
推
進
員

の
皆
さ
ん
を
委
嘱
し
ま
し
た
。

　

地
域
の
中
で
安
心
し
て
妊
娠
・
出
産
・
育

児
が
で
き
る
よ
う
に
池
田
町
の
母
子
保
健
推

進
に
努
め
て
い
た
だ
き
ま
す
。

池
田
町
母
子
保
健
推
進
員
を
委

池
田
町
母
子
保
健
推
進
員
を
委

嘱
し
ま
し
た

嘱
し
ま
し
た

　

池
田
町
に
は「
日
常
の
中
の
気
に
か
け
合

い
・
支
え
合
い
」
と
い
う
た
く
さ
ん
の
豊
か

な
繋
が
り（
お
宝
）
が
あ
り
ま
す
。
今
年
の

フ
ォ
ー
ラ
ム
で
も
池
田
町
の
豊
か
な
繋
が
り

を
皆
さ
ん
に
お
届
け
し
ま
す
。

メ�

イ
ン
テ
ー
マ　
池い
け
田だ
人び
とパ
ワ
ー
ア
ッ
プ
大
作
戦
！

『
活
躍
す
る
・
ず
っ
と
つ
な
が
る
～
私
た

支
え
合
い
☆
助
け
合
い
フ
ォ
ー

支
え
合
い
☆
助
け
合
い
フ
ォ
ー

ラ
ム
ま
る
っ
と
い
け
だ
Ｖ
ｏ
ｌ
．

ラ
ム
ま
る
っ
と
い
け
だ
Ｖ
ｏ
ｌ
．

８
を
開
催
し
ま
す

８
を
開
催
し
ま
す

▲昨年度フォーラムの様子

ち
の
時
代
～
』

日
時　
７
月
６
日（
土
）

　

午
後
１
時
30
分
～
３
時

　
（
受
付
は
午
後
１
時
～
）

場
所　

池
田
町
福
祉
セ
ン
タ
ー
ホ
ー
ル　

内
容

◯
ミ
ニ
セ
ミ
ナ
ー

　

�「
活
躍
す
る
・
ず
っ
と
つ
な
が
る　

お
宝

の
話
」

◯
お
宝
紹
介
＆
ト
ー
ク
セ
ッ
シ
ョ
ン

講�

師　

橋
本
泰
典
さ
ん
、宇
城
絵
美
さ
ん（
Ｎ

Ｐ
Ｏ
法
人
全
国
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
ラ
イ
フ
サ

ポ
ー
ト
セ
ン
タ
ー
）

定
員　

50
人

参
加
費　

無
料

主
催　

池
田
町
、
池
田
町
社
会
福
祉
協
議
会

問
い
合
わ
せ

　

池
田
町
地
域
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー

　

☎
45
・
８
１
２
３



16広報いけだ／2024.6

　

い
つ
も
池
田
温
泉
を
ご
利
用
い
た
だ
き
、
誠

に
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
す
。

　

次
の
と
お
り
お
得
に
入
浴
で
き
る
イ
ベ
ン
ト

を
開
催
し
ま
す
。

　

お
得
に
入
浴
し
て
さ
っ
ぱ
り
し
て
く
だ
さ
い
ね
。

　

皆
さ
ん
の
お
越
し
を
心
よ
り
お
待
ち
し
て
い

ま
す
。

「
ス
タ
ン
プ
キ
ャ
ン
ペ
ー
ン
」
を

「
ス
タ
ン
プ
キ
ャ
ン
ペ
ー
ン
」
を

開
催
し
ま
す

開
催
し
ま
す

ス
タ
ン
プ
キ
ャ
ン
ペ
ー
ン

開
催
期
間

　

６
月
８
日（
土
）～
25
日（
火
）

内�

容　

イ
ベ
ン
ト
期
間
中
に
赤
色
ス
タ
ン
プ

を
６
個
集
め
る
と
大
人
の
方
は
入
浴
券
を

１
枚
、
お
子
様
は
ア
イ
ス
ク
リ
ー
ム
を
１

個
プ
レ
ゼ
ン
ト
！
（
※
１
５
０
円
の
ア
イ

ス
ク
リ
ー
ム
に
限
る
）

対�

象　

ス
タ
ン
プ
カ
ー
ド
、
キ
ッ
ズ
カ
ー
ド

押
印
対
象
の
方

　

日
頃
は
池
田
温
泉
を
ご
利
用
い
た
だ

き
ま
し
て
、
誠
に
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い

ま
す
。

　

６
月
３
日（
月
）～
６
月
６
日（
木
）

の
４
日
間
、
源
泉
ポ
ン
プ
入
替
工
事
の

た
め
、
本
館
・
新
館
と
も
に
休
館
日
と

な
り
ま
す
。

　

道
の
駅
は
６
月
５
日（
水
）
の
み
休

業
し
ま
す
。
た
だ
し
、
足
湯
は
６
月
３

日（
月
）～
６
月
６
日（
木
）
の
４
日
間

お
休
み
し
ま
す
。

　

皆
さ
ん
に
は
大
変
ご
迷
惑
を
お
か
け

し
ま
す
が
、
何
と
ぞ
ご
理
解
の
程
よ
ろ

し
く
お
願
い
し
ま
す
。

　

な
お
、
６
月
７
日（
金
）
よ
り
、
池

田
温
泉
両
館
お
よ
び
道
の
駅
池
田
温
泉

の
足
湯
は
通
常
営
業
し
ま
す
。

　

皆
さ
ん
の
お
越
し
を
心
よ
り
お
待
ち

し
て
い
ま
す
。

池
田
温
泉
臨
時
休
業
の
お
知

池
田
温
泉
臨
時
休
業
の
お
知

ら
せ
ら
せ

名
称

　

事
業
所
等
自
衛
消
防
隊
リ
ー
ダ
ー
研
修
会

研
修
会
の
目
的

　

事
業
所
、
学
校
、
官
公
庁
、
自
治
会
な
ど

に
お
け
る
防
火
防
災
管
理
の
リ
ー
ダ
ー
に
対

事
業
所
等
自
衛
消
防
隊
リ
ー

事
業
所
等
自
衛
消
防
隊
リ
ー

ダ
ー
研
修
会
を
開
催
し
ま
す

ダ
ー
研
修
会
を
開
催
し
ま
す

し
、
火
災
、
地
震
お
よ
び
そ
の
他
の
災
害
に

適
切
な
対
応
が
で
き
る
よ
う
知
識
お
よ
び
技

術
を
習
得
さ
せ
、
事
業
所
な
ど
に
お
け
る
防

火
防
災
体
制
の
向
上
を
図
る
こ
と
を
目
的
と

し
て
実
施
す
る
も
の
で
す
。

日
時

【
1
回
目
】
７
月
12
日（
金
）

　
　
　

 　

午
前
９
時
か
ら
11
時
30
分
ま
で

【
2
回
目
】
11
月
９
日（
土
）

　
　
　

 　

午
前
９
時
か
ら
11
時
30
分
ま
で

申
し
込
み

　

�【
１
回
目
】、【
２
回
目
】
と
も
に
６
月
３

日（
月
）
午
前
９
時
～

　

申
し
込
み
フ
ォ
ー
ム
か
ら
登
録
し
て
く
だ

さ
い
。

　

大
垣
消
防
組
合
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
内
に
も
申

し
込
み
フ
ォ
ー
ム
を
開
設
し
ま
す
。

募�

集
人
数　

各
30
人（
募
集
人
数
に
達
し
次

第
、
登
録
で
き
な
く
な
り
ま
す
。）

場
所　

大
垣
消
防
組
合　

北
消
防
署

　
　
　
（
大
垣
市
楽
田
町
８
丁
目
１
番
地
１
）

研
修
内
容

・
講
話

・
救
命
入
門
コ
ー
ス

・�

屋
内
消
火
栓
設
備
お
よ
び
消
火
器
取
り
扱

い
訓
練

・
濃
煙
体
験

主
催　

大
垣
消
防
組
合

協�

力
団
体　

大
垣
危
険
物
安
全
協
会
・
大
垣

市
防
火
防
災
協
力
会

問
い
合
わ
せ

　

大
垣
消
防
組
合

　

消
防
本
部　

予
防
課

　

☎
０
５
８
４
・
87
・
１
５
１
２

　

危
険
物
の
保
安
に
対
す
る
正
し
い
知
識
の

普
及
を
目
的
と
し
た
週
間
に
な
り
ま
す
。
人

為
的
ミ
ス
に
よ
る
災
害
を
予
防
す
る
な
ど
危

険
物
の
災
害
を
防
止
す
る
た
め
に
、
皆
さ

ん
、
心
が
け
ま
し
ょ
う
。

実
施
期
間　
６
月
２
日（
日
）～
８
日（
土
）

推�

進
標
語　
『
次
世
代
へ　

つ
な
ご
う
無
事

故
と　

青
い
地ほ

球し

』

重
点
推
進
事
項

⑴�

危
険
物
施
設
に
お
け
る
保
安
体
制
の
整
備

促
進

⑵
危
険
物
に
対
す
る
知
識
の
啓
発
普
及

実
施
機
関　

大
垣
消
防
組
合

消
防
組
合
が
実
施
す
る
事
項

⑴�

関
係
対
象
に
対
す
る
協
力
依
頼
と
広
報
活

動
の
実
施

　

こ
の
運
動
の
主
旨
に
つ
い
て
広
く
理
解
を

得
る
た
め
、
危
険
物
安
全
協
会
を
は
じ
め
と

す
る
関
係
事
業
所
、
報
道
機
関
な
ど
に
協
力

依
頼
す
る
と
と
も
に
ポ
ス
タ
ー
を
作
成
し
配

布
す
る
。

⑵
立
入
検
査
に
よ
る
指
導
の
実
施

　

危
険
物
施
設
の
立
入
検
査
を
実
施
し
、
不

備
欠
陥
に
つ
い
て
改
善
を
指
導
す
る
。

令
和
６
年
度
危
険
物
安
全
週
間

令
和
６
年
度
危
険
物
安
全
週
間

に
つ
い
て

に
つ
い
て

▲申し込みフォーム
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揖斐郡教育研修センターだより
～郡教育研修センターはこのような活動に取り組んでいます～

　揖斐郡教育研修センターでは、「揖斐郡教育の推進発展を図るため、学校教育や社会教育の諸事業に取り組
んでいる揖斐郡教育会」の願いを受けて、児童文化事業、研究・研修事業、教育相談事業の具体的な企画・運
営に取り組んでいます。
（１）令和６年度の揖斐郡教育研修センターの取組の重点

● 揖斐郡の教職員および教育関係者から必要とされる郡センター経営と事業推進を行う。
● 「揖斐郡はひとつ」の願いのもと揖斐郡の児童・生徒の成長をめざす。
● 「教職員にとって多様で有効な研修の場」や「郡内の教職員が必要とする教育情報」を提供する。
● 気軽に利用できる学校教育・社会教育の窓口となる。
● 揖斐郡のＩＣＴ活用推進の中心的な存在としての機能を活用して学校の教育活動の充実を図る。

（２）令和６年度の揖斐郡教育研修センターの具体的な活動の予定

【児童生徒文化事業】
　郡内の児童生徒の作品を展示し、充実感や達成感がもてるようにするとともに、優れた作品に学び合える
ことを目指しています。令和６年度は次の日程で実施します。
①郡科学作品展・社会科課題追究作品展	 ９月７日（土）・８日（日）　池田中央公民館
②郡読書感想文コンクール審査会	 ９月４日（水）
③郡図工美術作品展	 １月25日（土）・１月26日（日）
	 １月28日（火）午前　　　　　　　はなもも
④郡ふれあい作品展	 １月25日（土）・26日（日）　
	 　　28日（火）学校ごとの公開　　はなもも

【研究・研修事業】
①�郡教育研究員派遣事業・・・揖斐郡内の教職員の人材育成や揖斐郡の教育活動の充実、揖斐郡の教職員の指

導力の向上を目指しています。
②�郡教育実践論文事業・・・小中学校の教育現場に密着した児童・生徒の成長や指導の充実を図った実践をま

とめることを通して郡内の教職員の専門性や指導力を高め、揖斐郡教育の充実を目指しています。
③�揖斐郡教育会研修総会・・・研究実践論文の優れた取組をプレゼンやシンポジウムで発表し、それをもとに

郡内の教職員が学び合うことを目指しています。
④�授業ライブラリー・実践論文ライブラリー・・・揖斐郡で実践された授業の指導案や実践論文をデータベー

ス化し、日常の授業にいつでも活用できるようにしています。

　揖斐郡教育研修センターでは令和６年度、以上のような活動に取り組んでまいります。活動に関しまして郡
内の皆さんのご理解・ご協力のほどよろしくお願いします。

問い合わせ　揖斐郡教育研修センター　☎ 44・1261

【教育相談事業】
　揖斐郡教育研修センターには揖斐郡教育会適応教室
の「ほほえみ教室」が設置されており、「郡内不登校小中
学生の社会的自立を促し、学校生活への復帰を支援す
ること」を目指しています。
　ほほえみ教室では教科書を中心とした個に応じた学
習や自分が興味をもっているところ・得意なところを
伸ばす学習、ソーシャルスキル
トレーニングなどの活動を行っ
ています。通級を希望されます
方は教育研修センターまたは学
校の先生にご相談ください。
　またほほえみ教室では「保護者と先生のための教育
相談研修会」、「心の相談会」を行っています。悩んでみ
える方がみえましたらぜひご参加ください。

ほほえみ教室専用ダイアル
☎０９０・３２２０・１２６８

【郡教育研修センターホームページ・郡学校保健会ホームページ】
　揖斐郡教育研修センターでは郡研修センターホーム
ページと郡学校保健会ホームページを設けています。
　郡教育研修センターのホームページには各作品
展のページや授業ライブラリー・実践論文ライブ
ラリー・教育相談・センター通信や教育情報「いび」
に関わるページ、研修のための動画や資料をアッ
プするとともに、アンケートのためのフォームを
設けています。
　郡学校保健会のホームページには郡学校保健研修総
会、学校環境衛生調査、郡三師会と養護教諭との交流会、
郡学校保健会だよりやいびの
子のからだのデジタル版を掲
載しています。また令和４年度
に実施した第61回県学校保健
研究大会の様子もアップして
あります。ぜひご覧ください。
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99::3030～～1818::3030
99::3030～～1717::0000

「ねじまきバス」

たむらしげるさく／福音館書店

　おもちゃのバスを見つけた虫くんは、ねじを巻いていざド

ライブに出発！行く先々で仲間の動物たちを乗せて進みます

が、トンネルの中でクマと出会い「一緒に乗りたい」とせが

まれて…

　スタンプラリーは、７月２日（火）から８月31
日（土）に開催予定です。小学６年生までの方が
参加できます。

スタンプラリー開催期間について

親子で読み聞かせをお楽しみください。

６月１日・８日・15日・22日（土）
午前10時30分～

おはなし室

一 般 書

「火の神の砦」

犬飼六岐著／文藝春秋

「コーヒーにミルクを入れるような愛」

くどうれいん著／講談社

「マンガって何？　マンガでわかるマンガの疑問」

京都国際マンガミュージアム　京都精華大学国際マンガ研究センター監修・編集／青幻社

　室町時代。幻の名刀青江に導かれ、女だけの隠れ里に辿り

着いた陰流の祖・愛洲久忠は、女刀鍛冶たちに「守ってほしい」

と懇願されたが…。

　二人暮らし。書く・進む。日々の手触りが鮮やかな言葉に

変わる。著者の新生活を描いたエッセイ集。

　「マンガはいつ始まったのか？」マンガの歴史や作り方、国

内外の状況など、学術的な研究成果をもとに解説していく。

文 芸 書

児 童 書 ・ 絵 本

「ひき石と24丁のとうふ」

大西暢夫著／アリス館

「くろいはまべ　アースデイのはじまり」

マリベル・レチューガ絵、ショーナ・スティス文／評論社

「水族館飼育係だけが見られる世界
　毎日は発見と感動に満ちている」

下村実著／ナツメ社

「砂糖なしおやつ　かんたんでおいしい」

山田奈美著／小学館

「22歳の扉」

青羽悠著／集英社

　岩手県二戸市の山の中、90 歳のミ

ナさんは一晩水にふやかした大豆を

「ひき石」と呼ぶ石臼で６時間かけて

挽き、24 丁の豆腐を作っていく…。

　油で黒く染まった浜辺と海。大好き

な場所を汚された少女の悲しみはやが

て怒りへと変わり…。アメリカで実際

に起きた石油流出事故をきっかけに生

まれた、環境保護運動「アースデイ」

について描いた作品。

　ジンベエザメの捕獲、ジャングルへ

世界最小の魚を求めて…。水族館の飼

育係を経験した著者が、飼育係の日常

や生き物たちとの出会いや発見につい

てを語っていく。

　オートミールクッキー、15 分で出

来るイチゴのムース、ふわふわ発酵

ドーナツ…。砂糖なしでも甘くて満足

するおやつのレシピを紹介。

　京都の大学に入学した田辺朔は、１

回生後期に旧文学部棟の地下でひっそ

りと営業されているバーのマスター夷

川と出会ったことで、大学生活が一変

する。

読み聞かせボランティア講習会を開催します
日時　６月 29日（土）　午後２時～３時
場所　池田町図書館
名称　「パネルシアターの演じ方を学ぶ」
講師　人形劇同好会パクパク
対象　パネルシアターを使用した読み聞かせに興味のある方
定員　10人程度　主催　池田町図書館

　パネルシアターを演じてみたけれど、予想
以上に難しかった。盛り上がらなかった。そん
な初心者の方のために、１人でもできる効果的
な演じ方、注意点などを教えていただきます。
＊�参加無料。６月１日（土）から図書館カウ
ンターまたは電話で受け付けます。

池 田 町 関 係 書 籍

「５分でスカッと！　この溺愛はまさかすぎ！？」
蜂賀三月ほか著／スターツ出版

休館日は町民カレンダーをご覧ください 。
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問い合わせ

みんなで一緒に食べよう！～共食のすすめ～みんなで一緒に食べよう！～共食のすすめ～
●共食とは
　共食（きょうしょく）とは、家族や仲間などと食を共
にすることです。加えて「メニューを考える」「食材を
買いに行く」「料理をつくる」「片付けをする」ことや「お
いしいね」「今日はこんなことがあったよ」など会話を
楽しむことも含まれます。
　昔は当たり前であったことが、少なくなっているのが
現状です。

●共食の状況
　令和５年９月に発表された「３歳児（保護者）の食生
活等実態調査」の結果から、３歳児の半数が家族みんな
で朝食を食べている一方、３人に 1人が兄弟だけやひと
りで食べていることもわかりました。（下図）

参考文献：�令和４年度３歳児（保護者）の食生活等実態調査報告書より
一部改変

　この結果を踏まえ、県では第４次岐阜県食育推進基本
計画に『朝食又は夕食を家族と一緒に食べる「共食」を
増やす』を目標の一つとして掲げ、対策を進めています。
　
●７つの「“こ”食」をご存じですか？
　近年、食事に対する価値観の多様化などにより、「こ
食」が増えています。
・孤食（一人で食事をする）
・固食（同じものばかり食べる）
・子食（子どもだけで食事を食べる）
・濃食（濃い味つけのものばかり食べる）
・粉食（パンや麺など粉から作られるものばかり食べる）
・個食（それぞれが別のものを食べる）
・小食（食事の量が少ないこと）
　「こ食」は、好き嫌いや栄養の偏りを生み、肥満や生
活習慣病を引き起こす可能性があります。また、連帯感
や協調性などが養われないという問題もあります。
　
●共食には良いことがたくさん！
　共食が多い人やこ食が少ない人は、そうでない人と比較
して、食生活が良好な傾向という調査結果が出ています。
参考文献：�食育の推進に役立つエビデンス（根拠）⑴共食をするとどんないい

ことがあるの？：農林水産省より一部改変

●みんなで一緒に楽しく食べるためには
＜早寝早起きで良い生活リズムを＞
　時間にゆとりをもつことができ、家族み
んなで食事を楽しめます。一日を元気に過
ごすために必要な朝食も、よりおいしく食べられます。
＜会話を楽しもう＞
　食事の際は、今日の予定や出来事、食べ
ている食材についてなど、家族や仲間の顔
を見て会話を楽しみましょう。
＜共食のおすすめのメニューを作ってみよう＞
　鍋やホットプレートを使った料理は、食
卓をみんなで囲めるため、共食に向いたメ
ニューです。
　「共食」は健康的で規則正しい食生活を
支える基礎をつくります。ぜひ一緒にできることからは
じめてみませんか？

　かぼちゃの黄色がとてもきれいなデザート
です。この黄色の色素であるβ-カロテンに

は、抗酸化作用があり、動脈硬化や老化予防に役立つと
いわれています。
　また、野菜を使用したおやつは、成長期のお子さんの
補食にもぴったりです。

●かぼちゃようかん

かぼちゃ	 ２００ｇ(正味)
塩	 ひとつまみ
粉寒天	 ４ｇ
水	 １００cc
砂糖	 ５０ｇ
牛乳	 １００cc

〈材料〉４人分

作り方

①	かぼちゃは串がすっと通る柔らかさになるまで茹でる。
②	①の皮を取り除き、ざるなどで裏ごしする。
③	②に塩を加える。
④	鍋に粉寒天と水を入れ、煮溶かす。沸騰してから１～２分ほど
混ぜながらしっかり火を通す。

⑤	④に砂糖と牛乳を加え混ぜる。
⑥	⑤の火を止め、③を加え良く混ぜ合わせる。
⑦	流し器に⑥を移し、冷蔵庫で冷やし固める。
⑧	固まったら好みの大きさや形に切り、器に盛り付ける。

１人分の栄養価 エネルギー　95kcal　カルシウム　40mg

一口メモ

６月は食育推進月間 
毎月 19 日は食育の日

％
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池田町ぎふっこ応援宣言　子どもは町の宝！　安心して子どもを産み育てられる環境づくりに全力で取り組みます。

■子育て講座『簡単おやつ作り』☆手軽にできるおやつ☆
日　時　６月10日（月）　午前10時～11時30分
講　師　管理栄養士　久保田初美氏
材料費　200円程度
定　員　７組
※卵・牛乳を使用しないおやつです。
※�今回は講師の先生に作っていただき、持ち帰っていた
だきます。（レシピもお渡しします。お家で作ってみ
てください）

■『ファーストバースデー』
日　時　６月12日（水）　午前10時～11時30分
定　員　７組
　6月で満1歳のお誕生日を迎えるお友達、一緒にお祝
いしましょう。育児の情報交換をしてママも友達の輪を
広げませんか。

■『1/2バースデー』 
日　時　６月12日（水）　午後1時30分～3時
定　員　７組
　生後6か月になる乳児の親子を招待して1/2バース
デーのお祝いをします。カードを作ったり、ふれあい遊
びをしたりします。今月は11月生まれの親子です。

子育て支援センター
温知子育て支援センターかんがるー

池田こども園子育て支援センター「アーシャ」
◆６月４日（火）
　午前10時～10時30分
　午後１時30分～２時
　読み聞かせ
◆６月６日（木）
　午前10時～10時30分
　午後１時30分～２時
　アンパンマン人形劇
◆６月11日（火）
　午前10時20分～11時
　親子ヨガ
◆６月14日（金）
　午前10時～10時30分
　午後１時30分～２時
　父の日製作
◆６月18日（火）
　午前10時～10時30分
　ベビーEnglish
◆６月20日（木）
　午前10時～10時30分
　親子リトミック

◆６月21日（金）
　午前10時～10時30分
　脳トレピアノ
◆６月25日（火）
　午前10時～10時30分
　午後１時30分～２時
　７、８月カレンダー作り
◆６月27日（木）
　午前10時～10時30分
　園見学ツアー

・�各プログラムは５組まで。LINEからの
予約制です。 
　�池田町外の方もご利用いただけます。
　�詳しくはホームページに詳細を掲載し
ています。
　�プログラムがない日は「自由あそび」
として園庭・支援室ともに開設してい
ますので、ぜひご利用ください。（自
由あそびも予約制です。）
　問い合わせ　☎45・3015
　　　　　　　池田こども園

■プレママ相談『授乳から卒乳について』
日　時　６月19日（水）　午前10時～11時
講　師　�助産師　田村香子氏
定　員　�7組
※妊婦さんもお気軽にお越しください。

片山子育て支援センターこあら

児童館（温知、池田、八幡、養基）
■親子ふれ合い体操
日　時　６月12日（水）　午前10時30分～
場　所　池田児童館
内　容　�親子でふれ合い遊びをしよう。

■わくわくタイム
日　時　６月15日（土）　午後１時30分～
場　所　各児童館
内　容　�紙コップシューターを作って遊ぼう。
対　象　申し込みをした小学生

■ズンバ教室
日　時　６月21日（金）　午前10時30分～
場　所　�温知児童館
講　師　�インストラクター　森　映子氏

■�令和6年度第2期（７月～９月）かんがるー募集》
対　象　�池田町在住の未就園児とその保護者（養基地区の脛永

在住の方も申し込めます）
　　　　いちご（１歳・火曜日・温知）
　　　　みかん（2，3歳・木曜日・片山）
参加費　�3か月300円
定　員　�各7組
申し込み期間　�5月27日（月）～6月7日（金）
申し込み　�温知子育て支援センターかんがるー（電話による申

し込みはできません）
■�利用者支援員による相談を実施します
　子育てをする方の困りごとなどに合わせて、子育て支援の
情報提供、相談、アドバイスを行います。子育てで困ってい
ることや悩んでいることがあればぜひご利用ください。妊婦
さんも相談できますので、お気軽にお越しください。
時　間　午前10時～11時30分
※日程、会場はカレンダーをご覧ください。
※事前申し込みは不要です。
■�お願い
※�すべての講座・活動は予約制です。申し込み期限は前日ま
でです。定員になり次第締め切ります。

■プレママ講座『ヨガ講座』
　☆ヨガで心も体もリフレッシュ
日　時　６月14日（金）　午前10時～11時
講　師　�ヨガインストラクター森映子氏
定　員　10人
持ち物　�水分補給のお茶・ヨガマット（大きめの

バスタオルでも可）
※�託児保育をします。生後6か月以上のお子さん
に限らせていただきます。

■『おはなし広場』絵本の読み聞かせ
日　時　６月24日（月）
　　　　午前10時30分～11時
講　師　�おはなしの会の方
定　員　7組

■ラッコちゃんママの日
日　時　６月27日（木）　午前10時30分～
場　所　温知児童館
講　師　母子推進委員さん
内　容　�親子で簡単な玩具作りをしよう。

■にこちゃんタイム
対　象　未就園児のお子さん
時　間　午前10時30分～11時
内　容　�木曜日に実施し、楽しい内容がいっぱいです。

予約はいりませんので気軽に児童館にお出掛
けください。

■孫育てサロン
日　時　６月５日（水）、20日（木）　午前9時30分～
場　所　温知児童館
内　容　�地域のボランティアさんが遊んでくださいます。
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池田町ぎふっこ応援宣言　子どもは町の宝！　安心して子どもを産み育てられる環境づくりに全力で取り組みます。
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環境課
☎45・0727

今月のごみ出しワンポイント

空き缶の分別のお願い
　金属類は第１水曜日に各地区の収集所において空き缶
など回収を行っていますが、１つのかごに「アルミ缶」
と「スチール缶」などが混入し分別が不十分となってい

るところがあります。
　「アルミ缶」と「スチール缶」「スプレー缶」は、別々
にリサイクル処理されていますので、各収
集所においても別々のかごに分別されます
ようご協力願います。

▼困ったときはごみ分別事典

リサイクルセンターからのお願い
・段ボール類の出し方について
　段ボールは箱の形でなく平らに解体した状態で
出してください。また、厚紙を段ボール類に入れ
ないでください。空気の層が無い厚紙は「雑かみ
類」コーナーにお願いします。
・�車の後部扉（リヤハッチ）の開け放しはご遠慮
ください
　後部扉を利用する方は、他車の通行の支障とな
らないよう、なるべく車を前方位置に停車し、車
から離れる時は扉を閉めてください。
・ほこりや汚れは洗い流してから
　土がついたままのプランターやほこりまみれの
状態の製品プラ、粗大ごみが見受けられます。リ
サイクルセンター内の土ほこりの原因や処理先で
支障となりますので、車に載せる前にほこりは拭
き取り、泥は洗い流してから搬入願います。

四つ葉会「川の清掃活動」
　同会は年間を通じ環境活動を実施しています。
例年実施している中川水郷公園広海橋下で川の清
掃活動を、3月 27 日（水）に実施しました。
　中川・深町川合流点付近では、河川内にも多く
のごみが漂着などしていましたが長靴を履いてご
み拾いしていただき、川がきれいになりました。

 

オオキンケイギクの駆除にご協力ください
　オオキンケイギクは、５月から７月頃にかけて、
鮮やかな黄色のコスモスに似た花を咲かせます。
　この花は、一度定着してしまうと、在来の野草の
生育場所を奪い、周囲の環境を一変させてしまうた
め、平成 18 年度に「特定外来生物」に指定され、
栽培などが禁止されました。
　オオキンケイギクは、根から引き抜き、枯死させ
るのが望ましいですが、大量に生えている場合は、
種子がない時期に茎から刈り取ることも、生息範囲
を拡げない効果があります。処置後、２・３日放置
して枯死させた後、乾燥してからビニール袋などに
入れ、燃えるごみとして処理することをお勧めしま
す。

▲オオキンケイギクの花

６月５日は「環境の日」です
　環境の取り組みを行っていくには、一人ひとりの
環境問題に対する関心や環境に関する知識を深める
ことが重要です。
　昨年度の町内の事業系から西濃環境整備組合で焼
却された可燃ごみは、1,471 トンでした。令和 2年
度より 216 トン（15％）増加しています。
　各職場において環境教育を継続的に取り組むこと
が環境保全につながります。
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４
月
18
日
（
木
）、株
式
会
社
ク
リ
エ

ス
ト
ン
（
本
社
所
在
地　

池
田
町
萩
原

１
２
９
７
番
地
の
６
）
代
表
取
締
役
社

長
の
山
田
芳
樹
様
よ
り
、
教
育
支
援
の

た
め
１
０
０
万
円
の
ご
寄
付
を
い
た
だ

き
ま
し
た
。

町
内
学
校
か
ら
の
要
望
を
聞
き
な
が

ら
、
学
校
教
育
に
役
立
て
る
備
品
購
入

な
ど
に
活
用
さ
せ
て
い
た
だ
き
ま
す
。

５
月
10
日
（
金
）、
西
濃
化
成
株
式

会
社
な
ら
び
に
西
濃
化
成
株
式
会
社
従

業
員
一
同
様
よ
り
、
令
和
６
年
度
能
登

半
島
地
震
の
被
災
者
を
支
援
す
る
た
め
、

義
援
金
２
０
７
，１
１
８
円
の
ご
寄
付

を
い
た
だ
き
ま
し
た
。
義
援
金
は
日
本

赤
十
字
社
を
通
じ
て
、
現
地
で
の
救
援

活
動
に
活
用
さ
れ
ま
す
。

…
…
…
…
…
…
…
…
…
…
…
…
…
…
…

４
月
８
日
（
月
）、池
田
町
障
害
者
福

祉
連
合
会
様
よ
り
、
小
中
学
校
図
書
購

入
費
と
し
て
25
万
円
の
ご
寄
付
を
い
た

だ
き
ま
し
た
。
各
学
校
で
『
た
け
の
子

文
庫
』
と
し
て
大
切
に
使
わ
せ
て
い
た

だ
き
ま
す
。

▲株式会社クリエストン
　代表取締役社長 山田 芳樹 様（左）

ご
寄
付
・ご
寄
贈あ

り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た

令
和
６
年
度　

警
察
官
Ａ
Ⅱ（
第
２
回
目
）、

令
和
６
年
度　

警
察
官
Ａ
Ⅱ（
第
２
回
目
）、

警
察
官
Ｂ
採
用
試
験
実
施
予
定
に
つ
い
て

警
察
官
Ｂ
採
用
試
験
実
施
予
定
に
つ
い
て

公
示
日

　

６
月
12
日（
水
）

受
付
期
間

　

６
月
28
日（
金
）～
８
月
２
日（
金
）ま
で

受
験
資
格

　

◆
警
察
官
Ａ
Ⅱ

平
成
元
年
４
月
２
日
以
降
に
生
ま
れ
た

人
、
大
学
を
卒
業（
見
込
み
を
含
む
）し

た
人

　

◆
警
察
官
Ｂ

平
成
元
年
４
月
２
日
生
～
平
成
19
年
４

月
１
日
生　

大
学
を
卒
業（
見
込
み
を

含
む
）以
外
の
人

第
１
次
試
験（
予
定
）

　

９
月
22
日（
日
）

第
２
次
試
験（
予
定
）

　

10
月
中
旬
～
11
月
中
旬

合
格
発
表（
予
定
）

　

12
月
上
旬

問
い
合
わ
せ

　

詳
し
く
は
、
揖
斐
警
察
署（
☎
23
・

０
１
１
０
）ま
た
は
最
寄
り
の
交
番
、
駐
在
所

へ
お
問
い
合
わ
せ
い
た
だ
く
か
、
試
験
公
示

日
以
降
に
岐
阜
県
警
察
採
用
公
式
ホ
ー
ム
ペ

ー
ジ（
Ｑ
Ｒ
コ
ー
ド
）を
ご
参
照
く
だ
さ
い
。

自 衛 官 等 募 集 案 内自 衛 官 等 募 集 案 内
募集種目 受験資格 受付期間 試験期日

航空学生
海　上 18歳以上

23歳未満の者 ７月１日
～

９月５日

１次　9月16日
２次　10月12日～ 17日のうち1日
３次　(海)11月15日～ 12月11日のうち5日間
　　　(空)11月 9日～ 12月12日のうち5日間航　空 18歳以上

24歳未満の者

貸費学生
（学資金貸与）

大学の理学部・工学部等の技術分野に関
する学部の３年または４年次に在学中の者
上記学部の大学院修士課程に在学する者

６月３日
～

10月11日
試　　験：11月 4日
合格発表：令和7年１月31日

受験資格の年齢は令和７年４月１日現在です。貸費学生については、お問い合わせください。
貸費学生の大学・大学院の学部の詳細区分については、お問い合わせください。
やむを得ない事情により日付が変更される場合があります。
問い合わせ　「自衛隊岐阜地方協力本部　大垣地域事務所」大垣市林町5-18光和ビル２階　☎0584・73・1150

▲岐阜県警察
　採用公式ページ
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先月号の答えは、『火』でした。それぞ
れの旁

つくり

から共通する偏
へん

が答えです。
今月号の表紙は、「新茶の手摘み」です。
好天に恵まれ、青々とした若葉が映える茶
畑に子どもたちが訪れました。「爪でつま
むは×、折るが○」と、茶摘みのコツを教
えてもらいました。暫くすると、「夏も近
づく八十八夜～♪」と、『茶摘み歌』が自
然と広がり、無邪気で楽しい様子に包まれ
ました。さて、今月のあとがき謎解きです。

問題　桃子ちゃん、青子ちゃん、赤子ちゃ
んは仲良し３人組。あるとき３人で遊んで
いると、桃色の服を着た子が言いました。
「ねぇ、青子ちゃん、今日は誰も名前と同
じ色の服を着ていないね。」桃色、青色、
赤色の服を着ているのはそれぞれ誰でしょ
うか。

池田町 まちづくり工房 霞
か

渓
けい

舎
しゃ

　池田町池野259番地の１
電話／ FAX　45-0870　kakeisha@ikedanet.jp

　

正
解
者
の
中
か
ら
３
名
様
に
図
書

カ
ー
ド
（
５
０
０
円
分
）
を
プ
レ
ゼ

ン
ト
。
応
募
締
切
は
広
報
発
行
月
の

月
末
ま
で
。（
月
末
消
印
有
効
）

■
応
募
方
法　

ハ
ガ
キ
ま
た
は
回
答
フ
ォ
ー
ム

■
ハ
ガ
キ
の
書
き
方

広
報
に
対
す
る
ご
意
見
・

ご
要
望
・
イ
ラ
ス
ト
・

身
近
な
話
題
を

お
書
き
く
だ
さ
い
。

池
田
町
六
之
井
一
四
六
八
番
地
の
一

　

10
月
か
ら
児
童
手
当
の
制
度
が
新

し
く
な
り
ま
す
。
池
田
町
に
暮
ら
す

あ
る
家
庭
、
高
峰
家
は
、
父
・
母
・

子
ど
も
（
20
歳
、
17
歳
、
10
歳
）
の
５
人
世

帯
で
す
。（
世
帯
の
所
得
は
１
，
０
０
０
万
円
）

　

さ
て
、
新
制
度
以
降
、
こ
の
世
帯
の
１
か

月
当
た
り
の
支
給
金
額
は
、
次
の
う
ち
ど
れ

で
し
ょ
う
。

⑴ �

２
万
円

⑵ 

４
万
円

⑶ 

５
万
円

（
ヒ
ン
ト
：
８
ペ
ー
ジ
）

紫陽花の花が少しずつ色づき始め、梅雨の気配を感じる時期となりました。皆さんい
かがお過ごしでしょうか。霞渓舎からのお知らせです。受付前の待合スペースの一角
がレンタルスペースにリニューアルされました。趣味の作品の販売や展示など１か月
単位でお貸しします。ぜひご活用ください。料金はお問い合わせください。

〈今月の予定〉　レールカフェ（スマホ教室）　6月12日（水）　午前10時～11時30分
　　　　　　　夜間介護相談　6月14日（金）　午後６時～8時　要予約

▶
回
答
フ
ォ
ー
ム

池田町では、財源確保の一環として広告を掲載しています。広告内容について当町が推奨などをするものではありません。

広告 広告

電
波
利
用
環
境
保
護
周
知
啓
発
強
化
期
間　

６
月
１
日
～
６
月
10
日

　

電
波
の
利
用
に
は
ル
ー
ル
が
あ
り
ま
す
。

無
線
機
器
を
使
用
す
る
と
き
は
、
必
ず
「
技

適
マ
ー
ク
」
が
付
い
て
い
る
か
確
認
し
て
く

だ
さ
い
。

　

ま
た
、「
技
適
マ
ー
ク
」

が
付
い
て
い
な
い
外
国

規
格
の
無
線
機
器
は
、

Ｗ
ｉ
―
Ｆ
ｉ
や
重
要
無
線

で
あ
る
携
帯
電
話
な
ど
に

障
害
を
与
え
る
恐
れ
が
あ

り
ま
す
。

　

不
明
な
点
は
次
ま
で
問

い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

問
い
合
わ
せ

　

総
務
省　

東
海
総
合
通
信
局

　

不
法
無
線
局
の
相
談

　

☎
０
５
２･

９
７
１･

９
１
０
７

　

テ
レ
ビ
な
ど
の
受
信
障
害
の
相
談

　

☎
０
５
２･

９
７
１･

９
６
４
８

電
波
の
ル
ー
ル
は
必
ず
守
り
ま
し
ょ
う

電
波
の
ル
ー
ル
は
必
ず
守
り
ま
し
ょ
う

▲技適マーク



前回使用した
イラスト

1歳に

なりました

総人口
男
女

世帯数
出生7人 /死亡 15人 /転入 79人 /転出 89人

22,641 人　
11,170 人　
11,471 人　
8,726 世帯

（－ 18）
（－ 10）
（－ 8）
（＋ 9）

毎週水曜日は午後7時まで一部窓口業務を延長してい
ます。町税の納付など、お気軽にご利用ください。

延長窓口サービス

町県民税　　　　第1期
国民健康保険税　第2期
上水道料金　北部・南部エリア・6月分

公共下水道使用料　6月分
農集施設使用料　　6月分

今月の納期限　7月1日（月）

町県民税　6月10日（月）
納税通知書発送

池田町は口座振替を推奨しています　 池田町は口座振替を推奨しています

池田町は口座振替を推奨しています　 池田町は口座振替を推奨しています

人のうごき 令和6年5月1日現在
（　 ）先月比

LINE @gifu-ikedaいけだ情報アプリ X（旧Twitter） @Gifu_ikeda YouTube 池田町公式チャンネル

iPhone Android

1歳になる7月生まれの
お子様を募集します

申し込みは
コチラ

6月15日㊏
締め切り

みんなの広場
写真角丸1mm

〈発行日〉
〈発　行〉
〈編　集〉

令和6年6月1日
岐阜県池田町
企画課

〒503-2492  岐阜県池田町六之井1468番地の1
☎ 0585-45-3111  FAX 0585-45-8314
　 yakuba@town.gifu-ikeda.lg.jp　 https://www.town.gifu-ikeda.lg.jp

池田町
公式マスコット
キャラクター
ちゃちゃまる

戸籍の窓 4月受付分

木全　春陽 /裕大・京香 【上八幡】
 
広瀬　柚月 /有志・梨乃 【下八幡】

はる  ひき また

ひろ せ

水野　葵陽 /樹哉・美華 【片山北】 

牧村　采世 /泰敬・有紀 【北池野】

あお ひみず の

ゆ づき あや せまきむら

お誕生おめでとう

竹中　和美 / 86 歳 【上八幡】
 
前川　昇三 / 78 歳 【下八幡】

近藤　眞己 / 81 歳 【北池野】

おくやみもうしあげます

【上八幡】 徐　　佳明
郭　　凱敏

幾久しくお幸せに

窪田 零さん
しずく

6月27日生まれ

北池野

岡田 空さん
そら

6月4日生まれ

段

松原 千紗さん
ち         さ

6月22日生まれ

六之井

電子書籍
QRコードは株式会社

デンソーウェーブの

登録商標です。

広
報
い
け
だ

第
764号

池
田
町
は
地
球
に
や
さ
し
い

環
境
づ
く
り
を
進
め
ま
す
。 

山洞・
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あなたの  心と町  を結ぶ

いけだ広報 6 764
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no.

池田町防災
メール配信

防災行政無線

テレホンサービス

45-8590
放送を聞き逃された場合にこの電話番号に
かけると、その内容を聞くことができます。

私たちの町の大切な情報です。保存しておいてください。
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